西貢區議會
健康城市及社區事務委員會
二○○五至○六年度第五次會議記錄
日期︰二○○五年十一月二十九日(星期二)

時間︰下午二時三十分
地點︰西貢區議會會議室
	出席者
	出席時間
	離席時間

	林正財醫生，JP
(主席)
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	林咏然先生      (副主席)
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	周賢明先生，MH
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	何民傑先生
	下午二時四十五分
	下午三時四十六分

	陸惠民先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	伍炳耀先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	成漢強先生，MH
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	溫悅球先生，JP
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	莫素鳳女士
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	甘美馨女士
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	林長志先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	黃輝成先生
	下午二時四十分
	下午三時四十六分

	陳文軒先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	陳國安先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	鍾群珍女士
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	韋淑賢女士
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	張國強先生
	下午二時三十分
	下午三時四十六分

	陳彩霞女士(秘書)
	西貢民政事務處行政主任 (區議會)3


列席者
蔡孝欣女士


西貢民政事務處民政事務助理專員

楊康材先生


西貢民政事務處高級行政主任 (區議會)

周志成先生


西貢民政事務處一級行政主任 (區議會)

陸志聰醫生


醫院管理局九龍東醫院聯網行政總監

黃毓棠先生


社會福利署黃大仙及西貢區助理福利專員

黃世平先生


教育統籌局高級學校發展主任(西貢)

林均柏先生


房屋署房屋事務經理(將軍澳一)

梁德明先生


康樂及文化事務署西貢區助理康樂事務經理

余香泉先生


食物環境生署西貢區署理衞生總督察

梁永恆先生


廉政公署高級廉政主任

李志滿先生


香港科技大學衞生及安全執事

鄒玉卿女士


靈實醫院老人及復康科部門運作經理

許慕蓮女士


將軍澳醫院病人及社區關係經理

缺席者(已獲同意)
陳國旗先生

范國威先生

陸平才先生

柯耀林先生

石志強先生

劉運喜先生

梁里先生

(一)
歡迎詞

主席歡迎各委員，以及部門和機構的代表出席二○○五至○六年度西貢區議會健康城市及社區事務委員會第五次會議，特別是：

醫院管理局九龍東醫院聯網行政總監陸志聰醫生；

康樂及文化事務署西貢區助理康樂事務經理梁德明先生；及

食物環境衞生署西貢區署理衞生督察余香泉先生。

2.
主席報告，陳國旗先生、劉運喜先生、陸平才先生、范國威先生、柯耀林先生、石志強先生及梁里先生因事未能出席會議，而他們已於會前請假。委員一致通過上述人士的缺席申請。

3.
主席表示，會議常規第42 (1) 條規定，任何議員如未能出席會議，必須在該次會議舉行之前，以書面把缺席原因通知秘書處，以待本會決定是否同意其缺席。主席提醒各委員，會議常規第15 (3) 條規定，在會議進行期間，所有出席或旁聽會議人士必須關掉響鬧裝置及不得使用電訊器材通話。此外，會議常規第7 (3) 條規定，委員抵達及離開會議的時間將予以記錄。因此，當委員離開會議時，請通知主席或秘書。

4.
主席表示，根據會議常規第7 (1) 條規定，以及為方便會議有效進行，每位委員就某一議題參與討論或辯論的最高次數為兩次，而每次發言的時限為一分鐘。

5.
主席表示，寶覺中學參加了由西貢區議會經濟發展委員會宣傳及編輯工作小組舉辦的“西貢區中小學生區議會體驗計劃”，該校的學生將旁聽是次會議。

(二)

通過上次會議記錄
6.
委員一致通過西貢區議會健康城市及社區事務委員會二○○五至○六年度第四次會議記錄。

(三)
報告事項

財務及行政委員會撥款資助的社會服務活動

[SKDC(HCCA)文件第15/05-06號]
7.
主席請委員備悉上述文件的內容。

(四)
新議事項

九龍東醫院聯網2005/06周年工作計劃

8.
主席請陸志聰醫生簡介九龍東醫院聯網2005/06周年工作計劃。

9.
陸志聰醫生以簡報形式向委員介紹上述計劃，有關的內容撮錄如下：

i. 九龍東醫院聯網本年度的工作重點是向長者推廣預防跌倒及預防高血壓。陸醫生舉例指出，長者如能積極參與太極運動、培養均衡的飲食習慣、選用合適的運動鞋，以及避免使用雨傘作為拐杖等，均能改善健康和減低跌倒的風險，多曬太陽也能幫助長者預防骨質疏鬆。他呼籲委員及社區人士積極向長者推廣有關信息。

ii. 本「整全照顧」的服務理念，為已出院的病人提供緊急支援和關懷服務，幫助病人適應出院後的生活。九龍東醫院聯網以觀塘區為起點，於本年一月底正式推行「出院病人義工支援網絡」，而該計劃將會擴展到西貢區，目的是希望促進社區參與，善用社區資源，建立社區支援網絡，讓九龍東成為關懷、和諧的社群，以及減低對醫療設施及資源構成不必要的壓力。

iii. 透過「外展醫生計劃」，提升老人院舍長者的健康狀況、加強腎科病人的社區復康服務、與基督教聯合那打素社康服務合作的「倡健學校計劃」多招募三間學校。此外，九龍東醫院聯網將與基督教靈實醫務協會、醫院管理局及浸會大學合作在將軍澳醫院設立中醫門診，預計可於明年三月前提供服務。

iv. 於基督教聯合醫院S座進行加建升降機工程，並在協和街出入口進行為傷殘及老弱人士而設的升降機建築工程。此外，九龍醫院聯網還為基督教聯合醫院制定聯網醫院的保安服務合約，把急切性較低的新症轉介往家庭醫學專科診所作分流，以減低專科門診部的壓力。有50張普通精神科病床在本年度啟用，以紓緩九龍區精神科的服務。

v. 在九龍東醫院聯網的普通科門診推行電腦化病人紀錄系統，方便為病人登記、診症和處方藥物等。

vi. 為東九龍區居民提供私人執業醫生的資料，供他們選擇。此外，又推行新的徵求病人同意治療程序指引和表格，以加強解釋，並使機制更完善，減少因誤解而出現的問題。同時，他們會配合醫院管理局推行的標準藥物名冊，統一聯網醫院的藥物處方及收費安排。

vii. 加強對工作問題所引起暴力事故方面的管理技巧，以及為同事提供相應的培訓和支援、制定和推行一連串的「關懷照顧者」計劃，改善員工的身心健康，以及加強社會人士對醫護人員的重視和支持。

10.
陳國安先生表示，將軍澳醫院的服務和措施有顯著的改善。他舉例指出，一名患有手骨折和關節退化的病人，以往需要輪候兩次進行覆診，但如今醫生可為病人安排一次過的覆診，省卻病人的交通開支和時間。

11.
莫素鳳女士詢問，地區人士能否透過區內醫院的網絡，搜尋有關健康、疾病或死亡率等數據，作為相關的調查和研究的參考。她希望醫院管理局能在這方面作出配合。

12.
何民傑先生表示，將軍澳醫院至今尚未設有完善的婦產科服務，對居民造成極大不便。他希望醫院管理局(下稱“醫管局”)能考慮將軍澳居民對婦產科服務的急切需要，在未來的資源分配計劃上作適當的調整。

13.
林咏然先生表示，將軍澳醫院會把部分病人轉介到靈實醫院，雙方關係密切。然而，靈實醫院本身的病床數目已很緊張，他詢問九龍東醫院聯網會否加強靈實醫院的病床服務，以解決病床不足的情況。

14.
周賢明先生表示，自從基督教聯合醫院的服務擴展後，九龍東醫院聯網病床的緊張情況已得到舒緩，但單以將軍澳計算，療養病床的數目仍然不足，而且將軍澳醫院也不應完全倚賴靈實醫院作後勤支援。他認為九龍東醫院聯網的支援不應繼續倚賴至基督教聯合醫院，而將軍澳醫院及靈實醫院的擴展工作也是刻不容緩的。

15.
陸志聰醫生回應上述委員的提問，有關內容撮錄如下：

i. 九龍東醫院聯網樂意提供區內的健康、疾病或死亡率等數據，但詳細安排可於會後繼續跟進。

ii. 有關婦產科服務的安排，陸醫生解釋表示，根據產科專家的意見，每個產科服務單位每年需要有3 000至3 500個嬰兒出生，才能有足夠服務量維持醫護質素和服務安全，以現在聯合醫院的每年五千出生數字來看，未有即時設立第二個產科服務的需要，他承諾會將西貢區居民到聯合醫院生產的數字提給委員參考。

iii. 九龍東醫院聯網未有計劃在將軍澳加開病房，但因考慮到居民對病床的需求會日漸增加，所以醫管局計劃於二○○六年首季在將軍澳醫院加開一個康復病房，該病房預計可容納30多名病人，但靈實醫院的病房數目將維持不變，他希望此舉可暫時舒緩將軍澳醫院所面對的壓力。

iv. 九龍東醫院聯網明白將軍澳居民的需要，故會繼續為將軍澳醫院及靈實醫院第二期的重建計劃爭取資源。

v. 九龍東醫院聯網會與將軍澳醫院及靈實醫院商討有關資源分配的問題，並期望來年能作出按需要的調整。

vi. 九龍東醫院聯網將加強靈實醫院的社區及支援服務，例如改善該院新舊院舍之間的運送服務和增加支援人員。

16.
周賢明先生表示，靈實醫院和基督教聯合醫院在社區參與方面均十分積極，而將軍澳醫院在這方面的工作卻稍為遜色。他建議九龍東醫院聯網加強將軍澳醫院和基督教聯合醫院在區內的社區參與角色和動力。

17.
伍炳耀先生認為私營診所在區內日漸普及，而診金也有調低的跡象，所以他相信居民對私營診所的需求會日漸增加。他建議醫管局積極發展普通科門診及私營診所的聯網服務，惠及普羅大眾。他又建議該局除了為該區長者院舍內的長者免費注射流感疫苗外，也為獨居長者提供相同的服務。

18.
陸志聰醫生回應時表示，醫管局除了向市民派發小冊子，提供私家醫生及診所的資料，以及推行電腦化病人紀錄系統外，還在廣華醫院試行私家醫生電子平台，讓私家醫生透過亙聯網了解病人的資訊，加強公私營合作的關係。他表示，如果該試驗計劃能取得成效，醫管局便會在其他地區推行有關計劃。陸醫生回應伍炳耀先生時表示，所有長期病患及有經濟困難的長者都可到醫院免費注射流感疫苗，他相信獨居長者已包括在內，並請委員如發現有獨居長者尚未注射流感疫苗，可與他聯絡，以便跟進。

19.
主席請陸志聰醫生與委員會繼續保持緊密聯繫，加強與地區人士的溝通。

(五)
續議事項

青少年事務工作小組

20.
主席請召集人林長志先生匯報工作小組的最新工作進展。
21.
林長志先生報告，工作小組已於本年十月五日及十七日召開會議，就“ ‘隱蔽青年’隱蔽了什麼？”社區研討會的計劃進行討論。林先生表示，該研討會已於本年十月二十九日成功舉行，參加人士包括青少年、家長、社會工作者、教育工作者和社區人士等，出席人數約有180多人，各參加者反應熱烈。他續表示，工作小組會繼續跟進有關「隱蔽青年」的工作，包括於明年二月中出版小冊子，以及推選柯耀林先生擔任召集人，與區內的社會工作者共同探討相關的議題，引起居民和相關政府部門的關注。林先生又報告，西貢青年地區議會的青年議員現正積極籌備「第三屆西貢青年地區議會」的工作，有關的宣傳、招募及培訓等工作也即將展開。

22.
主席詢問，工作小組會否跟進近日區內「隱蔽青年」自殺的個案。

23.
林長志先生回應表示，工作小組在上述慘劇發生前召開會議，所以會議討論的內容未有涉有關議題，而且該名「隱蔽青年」身分特殊，工作小組礙於能力所限，未必能進一步跟進。

24.
黃毓棠先生表示，有關個案涉及入境事務處的工作範疇；由於當事人居留身分的背景，社會福利署在事發前並無有關記錄，因此未能提供進一步的資料。但社署已聯絡上該青年的家人，如有需要，該署會提供適切的服務。

25.
主席表示，「隱蔽青年」的現象確實需要社會各界關注，他希望政府能儘快推出相應的配套措施，解決有關問題。

復康事務工作小組

26.
主席請召集人伍炳耀先生匯報工作小組的最新工作進展。

27.
伍炳耀先生報告，工作小組已於本年十月五日及十一月十七日召開會議，就“展藝姿彩樂共融”的推廣計劃進行討論。伍先生表示，該活動的《培訓篇》已經展開，培訓內容包括傷健顯功夫(功夫扇)、環保音樂劇創作、舞出我天地、”仙樂處處聞”歌唱小組、攝影班、塗鴉班和國畫班。工作小組在完成有關的培訓工作後，將於明年一月至二月展開《巡迴篇》的工作，探訪區內共五個單位，宣揚傷健共融的信息。此外，工作小組又率領區內各復康機構參加二○○五年國際復康日和“西貢區堆沙大賽暨堆沙交流活動2005”等活動。
聯繫不同種族人士工作小組

28.
主席請召集人何民傑先生匯報工作小組的最新工作進展。
29.
何民傑先生報告，工作小組已於本年十一月二十六日完成“社區共融”之文化匯聚展和諧繪畫、錄像拍攝和攝影比賽的評審工作，該比賽的結果將於本年十二月十八日在匯知中學舉行的嘉年華暨頒獎典禮上公布。何先生表示，該日的活動內容包括表演、展覽、攤位遊戲和“文化村”等，他呼籲委員積極參加上述活動。
婦女事務工作小組

30.
主席請召集人甘美馨女士匯報工作小組的最新工作進展。
31.
甘美馨女士報告，工作小組已於本年十一月十四日召開會議，就“婦女 ‘健康、生活、和諧’ 三步曲”的活動計劃進行檢討。甘女士表示，雖然該活動的參加人數較預期少，但大部分參加者對活動內容都感到滿意，有關的意見如下：

i.
第一步曲：健康講座的內容生活化，令婦女易於掌握，也增加她們的投入感。

ii. 第二步曲：電影欣賞暨研討會的內容“大膽”，令部分較年長的參加者感到尷尬。雖然參加者對公開討論“性”的接納程度各有不同，但工作小組成員認為題材新穎，而且可讓參加者從多角度思考問題。

iii. 第三步曲：家庭暴力分享會的內容清楚易明，但工作小組成員認為以小組討論的形式進行會較為合適。

職業安全健康工作小組

32.
主席請召集人黃輝成先生匯報工作小組的最新工作進展。
33.
黃輝成先生報告，工作小組已於本年十一月二十三日召開會議，就“職安健嘉年華2006暨第二屆西貢區議會急救盃比賽”的活動計劃進行討論。黃先生表示，該活動將於明年一月十五日在順德聯誼總會梁潔華小學舉行，有關的宣傳工作即將展開。黃先生又報告，現階段共有14隊由物業管理公司、保安公司和工商機構組成的隊伍，參加於活動當日舉行的「第二屆西貢區議會急救盃比賽」，而有關比賽的簡介會將於本年十二月十九日舉行。

西貢長者服務協調會議

34.
主席表示暫時未有報告事項，但他呼籲委員積極參加於本年十二月三日下午三時正在仁濟醫院陳耀星小學舉行的「傑出照顧者嘉許計劃」，安老事務委員會主席梁智鴻醫生將擔任當日的主禮嘉賓。

健康城市活動工作小組

35.
主席請召集人莫素鳳女士匯報工作小組的最新工作進展。
36.
莫素鳳女士報告，工作小組已於本年十一月九日召開會議，就“一人一運動”之“運動大使”計劃及西貢區三人籃球錦標賽、「一人一運動」之全城運動嘉年華暨運動大使嘉許禮、2005年社區健康調查、「健康城市將軍澳」雕塑翻新工程和出版《健康城市將軍澳通訊-健將之聲》等計劃進行討論。莫女士請委員參閱會上呈閱的《健康城市將軍澳通訊-健將之聲》。她又表示，“一人一運動”之“運動大使”計劃及西貢區三人籃球錦標賽的計劃已經展開，居民反應熱烈，參加人數也很理想。她續表示，工作小組計劃於明年二月二十六日在將軍澳寶翠公園舉行「一人一運動」之全城運動嘉年華暨運動大使嘉許禮，向區內人士推介不同種類的運動，以及鼓勵他們因應個人需要，選擇合適的運動，培養經常運動的習慣。此外，工作小組也計劃在本年推行社區健康調查計劃，檢討過去發展「健康城市」的工作成效，同時藉此蒐集區內最新的健康資料數據，讓議會、地區行政機關、區內機構團體及市民能就社區健康找出問題、制定和推行解決方案，從而促進「健康城市」的長遠發展。最後，工作小組計劃修葺豎立於寶寧路及影業路交界迴旋處的「健康城市將軍澳」雕塑。上述三項計劃將會與「健康城市將軍澳」統籌辦事處合辦，並向財務委員提交撥款申請。
教育事宜工作小組

37.
主席請召集人周賢明先生匯報工作小組的最新工作進展。
38.
周賢明先生報告，《西貢‧將軍澳優質教育特刊》第二輪分發工作已於本年十一月十九日至二十日在「中學博覽」上進行，公眾的反應良好。周先生又表示，工作小組已於本年十月二十日召開會議，就區內的教育事務進行討論，有關內容撮錄如下：

i. 工作小組的成員不贊成繼續在區內興建學校，而教育統籌局的代表也表示該局暫時未有進一步的建校計劃或時間表。

ii. 幼稚園與幼兒園在本年九月起開始合併，區內共有16間幼兒園受影響，暫時進展順利。

iii. 跟進區內私立學校的分佈情況，區內共有75間私立學校，其中70間為補習社(包括25間同時開辦日校和夜校的補習社)。

iv. 跟進區內自修室的使用情況，發現區內人士使用公共圖書館內自修室的數字較高，工作小組計劃去信康樂及文化事務署，建議該署把將軍澳泳池空置地方改建為自修室，以及在自修高峰期，把體育館的部分地方改為臨時自修室，配合區內人士的需要。

v. 工作小組成員於本年十月十八日到職業安全訓練局邱子文高中學校參觀，留下良好的印象。工作小組成員認為值得向委員推介。

vi. 區內共有五間學校成功申請「校本支援計劃」的資助，其中包括四間中學和一間特殊學校。

扶貧事宜工作小組

39.
主席請召集人陳文軒先生匯報工作小組的最新工作進展。
40.
陳文軒先生報告，工作小組已於本年九月二十四日、十月十九日及三十一日召

開會議，就「將軍澳區低收入家庭青少年的狀況和需要」研究計劃及「將軍澳扶貧論壇」的計劃進行討論。陳先生表示，「將軍澳區低收入家庭青少年的狀況和需要」研究計劃已經展開，預計可於明年一月公布有關的調查結果。此外，工作小組計劃於明年二月十八日，在健彩社區會堂與香港青年協會翠林黃寬洋青年空間合辦「將軍澳扶貧論壇」，現正積極去信邀請相關的嘉賓及講者出席。

介紹匯豐銀行慈善基金 – 路向四肢傷殘人士協會活動中心服務

41.
委員對上述議題沒有任何意見，主席建議在下次會議的議程中刪除這項議題。
兒童身心全面發展服務 – 試行簡介 [會上呈閱文件一]

42.
委員對上述議題沒有任何意見，主席建議在下次會議的議程中刪除這項議題。
簡介快樂人生社區健康推廣計劃

43.
委員對上述議題沒有任何意見，主席建議在下次會議的議程中刪除這項議題。
訪問澳門健康城市委員會

44.
委員對上述議題沒有任何意見，主席建議在下次會議的議程中刪除這項議題。

“共創香港健康城市”研討會

45.
主席報告，上述研討會已於本年十一月十九日成功舉行。他表示，衞生署將以倡導者的角色在全港18區推動「健康城市」的工作，現階段已有11區正在發展「健康城市」。此外，該署將出版與「健康城市」有關的小冊子，作為18區推動「健康城市」的指引。主席請秘書處跟進有關小冊子的分發事宜。主席又表示，本區很榮幸獲世界衞生組織西太平洋總監頒發「最佳表現」奬，以表揚本區在發展「健康城市」的傑出表現。
46.
主席表示，當日上海市的代表也獲邀出席，並於研討會結束後聯同港澳的代表到上海交流，他本人代表本區出席交流會議和發言。同時，中國政府衞生部部長高強先生也在交流會上主持會議，鼓勵港澳同胞繼續發展「健康城市」，倡建和諧社會。此外，第二屆西太平洋區“健康城市聯盟大會”將於明年在蘇州舉行，因為該城市是全世界最大的「健康城市」。
47.
委員對上述議題沒有任何意見，主席建議在下次會議的議程中刪除這項議題。

48.
周賢明先生感謝所有曾積極參與「健康城市」發展工作的人士。

負責人：秘書處

(六)
其他事項
49.
何民傑先生詢問各委員對於本委員會來年或會分拆成「健康城市」及「社區事務」兩個委員會的意見。
50.
陳文軒先生及陳國安先生都不贊成有關的分拆建議，並認為「健康城市」及「社區事務」在合併後更具效率。
51.
伍炳耀先生認為在未取得確實的資料前，本委員會沒有必要就此事項進行討論。

52.
主席請各區議員於本年十二月一日，在西貢區議會特別大會上表達有關意見。

(七)

下次會議日期

53.
二○○五至○六年度第六次會議定於二○○六年一月二十四日下午二時三十分在西貢區議會會議室舉行。

(八)

散會時間

54.
會議於下午三時四十六分結束。
西貢區議會
健康城市及社區事務委員會
二○○五年十一月
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