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　　主席歡迎與會者出席會議。

第1項：通過議程
1. 小組通過會議議程。

第2項︰通過長者服務工作小組第五次會議記錄
1. 小組通過會議紀錄。

第3項：討論2017-18年財政年度之活動計劃（共二十四項）
（長者服務工作小組文件第3/2017號至26/2017號）

1. 主席表示在上一次會議機構已初步提交預算並作出分配計劃，本年度小組轄下共有共59萬元的撥款可供申請。經上次會議討論後，秘書處已於4月7日發信通知各機構按會上通過的個別撥款額提交活動計劃書。

1. 主席要求各委員申報有否與各團體有利益關係。陳捷貴議員申報是明愛莫張瑞勤社區中心的委員。

(1) 巡迴探訪區內各長者服務單位2017
1. 中西區民政事務處項目統籌主任（區議會）李可瀅小姐向與會者簡介活動。活動目的是安排中西區區議員探訪區內各長者服務單位，聽取長者對地區事務各方面的意見，表達區議會對他們的關懷及加強區內長者服務單位與區議會之間的聯繫。

1. 經邀請報價及諮詢各組員後，決定本年度活動的紀念品為藥盒。現階段已收集各機構的預期探訪時間表，稍後在安排整個活動的時間表後會再通知各機構。

1. 主席表示現正聯絡香港鐵路有限公司、香港電燈有限公司和香港中華煤氣有限公司，商討贊助紀念品致送予長者。

1. 經討論後，小組一致通過撥款33,220元舉辦上述活動。

(2) 印製長者日曆2018
1. 中西區民政事務處項目統籌主任（區議會）李可瀅小姐向與會者簡介活動，表示秘書處將透過中西區各服務單位及區議員辦事處免費派發日曆予區內長者，並將會去信邀請香港電燈有限公司撥款40,000元贊助小組印製日曆。

1. 陳捷貴議員查詢有關印製日曆的數目和分發方式。主席表示計劃書顯示的印數目為4,900個，而李可瀅小姐表示分發方式是根據機構的長者人數而定。秘書補充表示若報價後的價格較預期為低時將增加印製數目。

1. 主席建議日曆應加上「通勝」資料。鍾振華先生表示由於以往印製的日曆的紙質太薄，導致字體穿透令長者看不清楚。李可瀅小姐表示會與承辦商跟進相關情況。

1. 經討論後，小組一致通過舉辦上述活動。

(3) 中西區長者友善資訊網站2017
1. 中西區民政事務處項目統籌主任（區議會）李可瀅小姐向與會者簡介活動，表示中西區現正申請加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」，在認證有效期內，由於小組每年需要透過互聯網向世衞上載至少一個已推行的長者友善措施例子，世衞鼓勵把例子、活動內容透過網站進行不定期更新，以便在行動計劃完成後向世衞提交總結報告，所以建立網頁有效幫助小組總結年度長者友善活動，亦提供一個平台予長者及義工了解更多有關小組活動的資訊。

1. 主席表示之前在討論加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」事宜時提及過，雖然有很多相關資訊，但是未能集中發放予長者。為了令長者了解相關工作，長者工作小組和其他機構應提供相關活動的資料上載網站，以增加宣傳效果和成為發放資料的渠道。

1. 陳捷貴議員查詢該網頁會否與區議會的網頁連接，主席表示該網頁會連接上區議會的網頁。

1. 經討論後，小組一致通過撥款27,000元舉辦上述活動。

(4) 中西區長者友善「長中幼共融」圖標設計2017
1. 中西區民政事務處項目統籌主任（區議會）李可瀅小姐向與會者簡介活動，表示圖標設計是由中西區民政事務專員於上一次會議建議進行，圖標設計將於長者友善網頁、宣傳單張及橫額上使用，以配合大型宣傳活動，各機構亦會利用該圖標為活動進行統一的宣傳。

1. 主席表示希望將來的活動均會利用這個圖標作統一性的宣傳，方便長者知悉該些活動是中西區長者友善的活動。

1. 陳捷貴議員建議把圖標設計的草稿傳閱，以收集大家的意見。

1. 經討論後，小組一致通過撥款4,000元舉辦上述活動。

(5) 耆藝‧同創
1. 此項申請由香港聖公會中西區長者日間護理中心提交。香港聖公會西環長者綜合服務中心呂鳳鳴女士向與會者簡介活動，表示活動教導該中心內中度或嚴重程度缺損的長者製作不同的手工藝品，並會印製300本手工DIY小冊子派發予社區人士，以教導行動不便的長者在家亦能製作手工藝品。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(6) 字裡尋跡樂耆趣
1. 此項申請由香港西區婦女福利會松鶴老人中心提交。香港西區婦女福利會松鶴老人中心福利工作員陶家俊先生向與會者簡介活動，表示活動是一系列的康樂及義工訓練活動，主題是圍繞漢字的有趣知識和起源。活動除了讓長者學習日常生活中較少留意的「冷」知識之外，亦希望長者能走入社區，觀察與長者友善有關的事物，甚至發掘出未能符合長者友善的地方和設施並提出改善。

1. 陳捷貴議員表示，由於今次的撥款額只批出申請額的七成二，所以要求機構說明能否因此而進行活動，若否亦希望機構表明，以再研究如何處理撥款申請。

1. 經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。


(7) 巧「手」音律義傳情
1. 此項申請由香港聖公會聖馬太長者鄰舍中心提交。香港聖公會聖馬太長者鄰舍中心單位主任陳嘉頴女士向與會者簡介活動，表示活動旨在讓具備不同能力的長者學習手語、手鈴及手工，並安排他們在不同場合表演，以達致社會參與。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(8) 「曙光行動」鄰舍互助關愛計劃2017-18
1. 此項申請由鄰舍輔導會雅研社鄰里康齡中心提交。鄰舍輔導會雅研社鄰里康齡中心中心主任曾玉君女士向與會者簡介活動，表示活動的服務對象為獨居、雙老及體弱的長者，透過動員社區資源（如學校義工和婦女義工）進行家訪，以協助長者建立社區支援網絡。經討論後，小組一致通過撥款10,800元舉辦上述活動。

(9) 長青樂活身心體驗營
1. 此項申請由香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心提交。香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心單位主任區連卿女士向與會者簡介活動，表示活動將為一群香港大學學生舉辦工作坊，讓他們了解體弱長者的特性。活動亦會舉辦體驗營，讓年青人和體弱長者及其家人參與，締造長青共融的機會。經討論後，小組一致通過撥款10,000元舉辦上述活動。

 (10) 路加劇場之打響「耆」號
1. 此項申請由香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心提交。香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心單位主任區連卿女士向與會者簡介活動，表示活動旨在透過訓練長者以義工身份籌辦話劇及在區內進行演出，而話劇主題為「敬老、尊老」，藉此向社區人士宣揚尊重長者的訊息。經討論後，小組一致通過撥款6,995元舉辦上述活動。

(11) 康健樂耆年
1. 此項申請由香港聖公會聖路加福群會綜合家居照顧服務隊提交。香港聖公會西環長者綜合服務中心呂鳳鳴女士向與會者簡介活動，表示長者由於往往會遇到痛症和跌倒的問題，因此活動將透過舉辦工作坊和快樂椅子舞活動小組，以改善長者的痛症和提升他們的平衡力。活動亦會舉辦旅行，並召募義工及職員帶領長者，讓體弱長者走進社區，接觸社區人士。

1. 陳捷貴議員查詢若撥款額只得申請額的七成二，活動會否因而取消。呂鳳鳴女士表示在知悉財政方面作出調整後，活動亦作出相應調整，因此活動可如常進行。

1. 經討論後，小組一致通過撥款11,520元舉辦上述活動。

(12) 長者社區友善計畫2017
1. 此項申請由香港聖公會西環長者綜合服務中心提交。香港聖公會西環長者綜合服務中心呂鳳鳴女士向與會者簡介活動，表示活動旨在透過交流活動、聚焦小組、主題問卷調查和發布會，讓社區人士就長者友善發表意見，主題將為眼科服務轉至葛量洪醫院後對長者在交通方面的影響。

1. 主席建議邀請相關政府部門出席發布會聆聽長者的意見。

1. 經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(13) 無「獨」有偶‧走出社區新體驗
1. 此項申請由香港聖公會西環長者綜合服務中心提交。香港聖公會西環長者綜合服務中心呂鳳鳴女士向與會者簡介活動，表示計劃透過在西區尋找獨居長者和隱蔽長者，提供服務予他們。活動中的「一盅兩件」義工探訪活動，義工將依照個別長者的喜好，帶同點心探訪長者。活動中的「社區新動驗」項目，義工將陪同長者走出社區，體驗不同的活動。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(14) 關懷中西區獨居長者2017
1. 此項申請由香港聖公會西環長者綜合服務中心提交。香港聖公會西環長者綜合服務中心呂鳳鳴女士向與會者簡介活動，表示活動期望能服務450位長者。活動將提供超級市場禮券給長者購買日用品或食物，對於行動不便的長者，活動將提供職員或義工陪同長者前往超級市場購物。

1. 主席查詢超級市場禮券是給予長者自己購物或是由義工陪同購物，呂鳳鳴女士回覆表示在一般情況下是由長者自己購物，但亦可以安排義工陪同行動不便或需要購買重物的長者購物。主席查詢是項活動有否舉辦特別儀式，呂鳳鳴女士回覆表示以往並沒有，但可以邀請有興趣的議員一同進行探訪。主席建議邀請所有議員若有時間可以出席。

1. 經討論後，小組一致通過撥款50,400元舉辦上述活動。

(15) 去舊迎新　大掃除
1. 此項申請由聖雅各福群會中西區長者地區中心提交。聖雅各福群會中西區長者地區中心經理司徒翠兒女士向與會者簡介活動，表示活動將安排家居清潔服務給42位長者，讓他們能在新年之前享有安樂和舒適的居所。經討論後，小組一致通過撥款8,640元舉辦上述活動。

(16) 耆義兩心知2017
1. 此項申請由聖雅各福群會中西區長者地區中心提交。聖雅各福群會中西區長者地區中心經理司徒翠兒女士向與會者簡介活動，表示是項活動是與香港聖公會西環長者綜合服務中心合作，活動主題為生死教育。活動將帶領長者到訪位於挪亞方舟的生命教育館，並希望透過活動幫助他們克服對死亡的恐懼，從而更能積極和正面地面對生活。

1. 陳捷貴議員查詢活動是否收費。司徒翠兒女士回覆表示，由於活動包括旅遊巴士接送及挪亞方舟生命教育館的入場費等費用，所以活動需收取每位參加者40元的費用。

1. 經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(17) 耆青交流樂無窮
1. 此項申請由香港西區浸信會長者鄰里中心提交。香港西區浸信會長者鄰里中心社工鄭永松先生向與會者簡介活動，表示活動希望透過年青人和長者的交流，達致互相欣賞。活動將安排兩間中學的學生教導長者使用智能手機和面書，亦透過手工藝製作班，讓長者及年青人各自教授對方自己懂得的手工藝。活動將安排長者及年青人一同參加日營交流，希望透過活動和表演，達致耆青互相欣賞。經討論後，小組一致通過撥款12,960元舉辦上述活動。

(18) 「長者友善城市」親善長者行動計劃2017
1. 此項申請由香港基督教女青年會西環松栢中心提交。香港基督教女青年會西環松栢中心單位主任郭義聰先生向與會者簡介活動，表示活動將招募長者義工探訪區內的護理安老院，而長者大使在進行探訪前將接受包括家居急救知識、食療營養和手工藝製作的培訓，以期在進行探訪時與院友分享。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(19) 長‧愛同行
1. 此項申請由明愛中區長者中心提交。明愛中區長者中心社會工作助理林耀明先生向與會者簡介活動，表示活動對象為護老者，幫助他們學習以椅子舞、肢體活動及藝術創作等形式的實用護老技巧。活動亦安排護老者參加參觀活動，以幫助他們減壓。經討論後，小組一致通過撥款10,793元舉辦上述活動。

(20) 中西區長者友善公共交通嘉許禮2017
1. 此項申請由明愛莫張瑞勤社區中心提交。明愛莫張瑞勤社區中心督導主任洗昭行先生向與會者簡介活動，表示活動是與明愛中區長者中心和明愛堅道社區中心聯合舉辦，希望邀請長者就所有交通工具在長者友善方面發表意見，提出改善措施，亦藉着嘉許禮鼓勵交通工具營運者對社區的長者問責。

1. 陳捷貴議員建議把收集到的意見透過長者工作小組向相關的委員會反映。洗昭行先生表示將會有報告書歸納長者的意見，並提交予長者工作小組。

1. 經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(21) 西區獨居長者社區應變支援網絡計劃2017
1. 此項申請由明愛莫張瑞勤社區中心提交。明愛莫張瑞勤社區中心督導主任洗昭行先生向與會者簡介活動，表示由於居住在唐樓和單棟式大廈的長者在緊急情況下感受到的關顧並不足夠，所以活動希望幫助長者在其居所附近建立支援網絡，包括鄰居和居住在同一棟大廈的居民，並從建立意義、關係和習慣三方面，為長者建立支援網絡。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

(22) 長青共融揚愛心2017
1. 此項申請由香港交通安全會提交。香港交通安全隊長者隊高級總隊監古潔堅女士向與會者簡介活動，表示活動以「長青共融」為主題，對象是長者及其家庭成員，旨在加強長者對交通安全的認知。由長者及青年義工傳遞正確的交通安全訊息給朋輩，減少道路上的意外，並拉近長者及年青人的距離，達致兩代共融，齊顯愛心，服務社區。經討論後，小組一致通過撥款7,185元舉辦上述活動。

(23) 活齡活現在中西
1. 此項申請由明愛堅道社區中心提交。明愛堅道社區中心社會工作員李慈恩女士向與會者簡介活動，表示活動對象是居於中環、上環及西營盤的獨居長者，旨在幫助他們建立社區網絡，並透過選舉獨居長者組長負責聯繫區內的長者，了解長者的情況及提供支援。此外，活動亦包括由中西區的婦女及年青人義工進行獨居長者探訪。經討論後，小組一致通過撥款6,480元舉辦上述活動。

(24) 樂齡友善社區計劃
1. 此項申請由香港婦女基金會有限公司提交。香港婦女基金會何郭佩珍耆康中心中心主任鄭欣欣女士向與會者簡介活動，表示活動旨在透過推廣站和啟動禮及舉辦有關中醫養生和飲食的工作坊，以提高社區內的長者對健康的認識。活動亦鼓勵長者參與義工服務，以同樂日及社區探訪的形式參與社區服務。經討論後，小組一致通過撥款14,400元舉辦上述活動。

1. 主席表示是次會議通過的活動申請將會呈交文康會及財委會進一步作審批。申請正式獲批後，各機構將會收到確認獲批撥款的傳真信件。根據《運用中西區區議會撥款守則》規定，在申請發還區議會撥款時提交的收據及發票均須列明日期，而且有關日期不可在計劃批核日期之前，因此申請團體須確保在收到中西區民政事務處發出的確認撥款批核信後才展開採購程序。如部份收據及發票的日期在中西區民政事務處發出批核信的日期之前，該筆支出將不獲發還區議會撥款。

第4項：其他事項
1. 主席匯報中西區申請加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」事宜，表示原本計劃在4月舉行的文化康樂及社會事務委員會(文康會)通過後再透過網上向世衞申請，但由於4月的文化康樂及社會事務委員會因發生突發事情而流會，因此未能在會上進行討論及通過相關事項，所以須留待6月的會議再提交予委員審批及通過，相關的申請亦因此順延了兩個多月。如在6月的會議通過後提交申請，將需要兩個月的時間審批，以期在8、9月期間收到訊息是否能正式加入。

1. 陳捷貴議員補充表示希望可以在6月15日順利舉行文康會會議及通過相關事項，但未能保證，因為當日不同委員對於會議常規第24條有關議決有爭議，而在常規會議討論後仍然沒有共識。但他期望在6月15日文康會前能達成共識，並順利進行會議。

1. 會議於上午11時30分完結。

中西區區議會秘書處
二零一七年五月

