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二零一五年三月十六日  

葵青區議會  

社區健康服務工作小組  

 第一次會議 (二零一五年 )  

 

 

 

社區健康服務進度匯報  

目的  

 

本文件旨在向各委員報告社區健康服務的進度、簡介兩間合作

機構 (仁濟醫院 (下稱「仁濟」)及葵青安全社區及健康城市協會 (下稱「協

會」 )的年度 (2015 至 2016 年 )計劃書及財政預算，並諮詢委員意見。  

 

背景  

 

2. 仁濟及協會已根據 2014 至 2015 年（即 2014 年 10 月 1 日至

2015 年 3 月 31 日）之年度計劃書及財政預算推行有關服務並根據服

務協議第 7.2(a)項的要求，每兩個月提交工作進度報告。就來年的工

作計劃，仁濟及協會亦已根據服務協議第 6.5 及 7.2 項的要求提交 2015

至 2016 年度（即 2015 年 4 月 1 日至 2016 年 3 月 31 日）計劃書及財

政預算 1。有關工作進度報告、計劃書及財政預算的摘要載於下文第   

3 段至第 4 段。  

 

2014 至 2015 年度工作進度概況（截至 2015 年 2 月）  

 

3. 自葵青民政事務處與仁濟及協會簽訂服務協議以來，社區健康

服務的各項籌備工作以及服務均按擬定的工作時間表順利開展。各項

服務的最新情況如下：   

 

 

                                                      
1
如各委員欲參閱仁濟及協會的年度計劃書及財政預算（只有英文版）的擬稿，請聯絡

秘書處。  
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(i) 牙科護理服務：  

仁濟已按計劃完成購置兩輛流動牙科醫療車及相關工作的公開招

標程序，並於 2015 年 1 月與承辦商正式簽訂工程合約。仁濟亦按

時間表進行有關設計、設備安裝及牌照申請以及購置牙科醫療器

材等工作。  

 

(ii)  眼睛健康護理服務：  

協會已按計劃伙拍香港理工大學眼科視光學院於 2015 年 1 月開始

提供視光 /眼睛檢查及驗配矯視眼鏡服務。項目下的眼科醫生亦已

於 2015 年 2 月開始投入服務，為項目下由視光師轉介的長者作進

一步的評估或治療。白內障手術資助計劃亦已於 2015 年 1 月 2 日

起開始接受申請。  

 

(iii)  社區健康資源中心：  

由協會營辦的首間社區健康資源中心 (青衣長青邨青葵樓商業平台

3-4 號 )，已於 2015 年 2 月 9 日正式投入服務，提供的服務包括護

士診所、一般健康評估、健康教育 /輔導、藥物處理及跟進等服務。  

   

(iv)  外展服務 :  

由協會的人員負責統籌及安排的外展服務已於 2015 年 2 月 13 日

開展，被訪對象包括獨居老人、兩老家庭、體弱長者及弱勢家庭；

轉介來源包括社區健康資源中心會員、社會福利署以及醫院等機

構。  

 

(v) 健康教育  

由協會統籌及安排的首場有關糖尿病的健康教育講座已於 2015 年

2 月 2 日於大窩口社區中心順利進行。  

 

有關上述 (ii)至 (v)各項服務的統計數字（截至 2015 年 2 月），詳見

附件一。  
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2015 至 2016 年度計劃書及財政預算  

 

4. 仁濟和協會均根據服務協議的規定訂定來年的工作時間表及

服務目標。仁濟和協會於 2015 至 2016 年度的預計淨支出分別約為  

709 萬元及 1338 萬元。有關計劃書及財政預算之摘要見附件二及附件

三。  

 

5. 歡迎各位委員就上文第 4 段所述的計劃書及財務預算提出意見，

並通過仁濟及協會的年度計劃書及財政預算。  

 

社區健康服務工作小組秘書處  

二零一五年三月   
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                附件一 

 

協會工作進度報告  

服務水平統計報告（摘要）  

(2014 年 10 月至 2015 年 2 月 ) 

 

項目  服務水平  

眼睛健康護理服務  

視光 /眼睛檢查  511 人次  

[66 個案獲建議轉介至眼科醫生 ] 

驗配矯視眼鏡服務  224 宗  

專科醫生診症  16 節診症  

白內障手術資助計劃  0 宗申請  

青衣社區健康資源中心  

健康評估  245 人次  

健康教育講座  2 節 (共 20 人次 ) 

護士診所  5 節 (共 50 人次 ) 

病人互助小組  2 節 (共 12 人次 ) 

護老者支援服務  1 節 (共 12 人次 ) 

外展服務  

家訪  28 戶  

義工培訓  1 次 (共 23 人次 ) 

戶外運動班  3 班 (共 38 人次 ) 

健康教育講座  

健康教育講座  1 節 (共 104 人次 ) 

  



 社區健康服務文件第 1/2015 號  
 

5 

附件二 

仁濟年度計劃書及財政預算（摘要）  

(2015-16 年度 ) 

工作計劃  
 
(i) 牙科護理服務：  
仁濟將繼續跟進有關設計、設備安裝及牌照申請以及購置牙科醫療器
材等工作。仁濟亦會緊密監察承辦商的工程（包括到承辦商設於深圳
的工場實地視察），以確保各階段的工作按時間表如期順利推展。按現
時的工作時間表，有關採購、設計、改裝、設備安裝、牌照申請及測
試等籌備預計可於 2016年 1月內完成。兩所牙科醫療車預計可於 2016
年第一季或之前開始投入服務。  

 
(ii)  健康教育  :   
仁濟計劃於來年舉辦 20場健康教育講座，講座的主題包括牙齒健康、
口腔護理、中醫養生及調理、中醫知識、足部反射治療、精神健康、
情緒控制、健康飲食及預防三高等。  
 
仁濟已就首五場之健康教育講座擬定日期、時間、地點及主題，詳情
如下 :  
 

日期 時間(下午) 地點 可容納人數 主題/講者 

1 2015年3月25日（星期三） 3:00 - 4:00 葵芳社區會堂 260人 中醫─四時養生/

註冊中醫師 

2 2015年4月8日 （星期三） 4:30 - 5:30 葵盛社區會堂 280人 三高之中醫調治/ 

註冊中醫師 
3 2015年4月22日（星期三） 4:30 - 5:30 石籬社區會堂 400人 面部穴位抗衰老/ 

註冊中醫師 

4 2015年5月6日 （星期三） 3:00 - 4:00 長亨社區會堂 280人 耳穴療法治痛症/ 

註冊中醫師 

5 2015年5月20日（星期三） 4:30 - 5:30 長青社區會堂 360人 常用中藥材鑑別/ 

資深藥房主管 

  

財政預算  
仁濟於本財政年度之財政預算分項如下：  

                                                      
2
 由 2014 至 15 年度轉至 2015 至 16 年度結賬的金額並未計算在內  

 項目  金額 2
 

(萬元 ) 

支出項目  

購置兩輛牙科醫療車、牙科醫療用品 /用具及相關費用  545 

購置家具、設備及電腦等  38 

牙科醫療車營運費（包括維修及保養、保險、牌照費及燃油費）  14 

專業人員薪酬  33 

一般行政及財務人員薪酬  63 

健康教育講座及相關宣傳費用  8 

行政費及雜費  18 

總支出   

719 

  

收入 (牙科護理服務 ) 10 

淨支出  709  
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附件三 

協會年度計劃書及財政預算（摘要）  

 

(2015-16 年度 ) 

 

工作計劃  

 

協會根據服務協議訂定的工作計劃及 /或服務目標如下：  

 

(i) 眼睛健康護理服務：  

 

項目  服務目標 (一年 ) 

視光 /眼睛檢查  3000 人次  

驗配矯視眼鏡服務  1500 宗  

專科醫生診症  診症 800 人次   

白內障手術資助計劃  150 宗申請  

 

(ii)  社區健康資源中心：  

位於長安邨及葵芳邨的中心將由協會分別伙拍福安堂長者中心及
光愛中心耆菁天地提供服務。此兩間中心預計將於 2015 年 4 月開
始投入服務。兩間中心所提供的服務包括健康評估、護士診所、
中醫診所、及音樂治療班。有關中心所提供的服務之最新情況請
留意協會的最新公布資料。  

 

至於其餘兩間社區健康資源中心預計將於 2016 年第一季或之前投
入服務。  

 

(iii)  外展服務 :  

協會將按計劃繼續安排探訪家庭及相關之活動。服務目標為 1000

戶。  

 

(iv)  健康教育  

 

健康教育包括以下項目 :  

 

項目  服務目標  (一年 ) 

健康教育教材  5 套  
健康教育講座  20節  

慢性疾病講座  10 節  

 

(v) 流感疫苗注射  

 

 預計於 2015 年中旬或下半年投入服務  

 

(vi)  流動健康站  

 

 預計將於 2016 年第一季或之前投入服務。  
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附件三 

協會年度計劃書及財政預算（摘要）   

(2015-16 年度 ) 

 

 

財政預算  

 

協會於本財政年度之財政預算分項如下：   

 

 

                                                      
3
部分由 2014 至 15 年度轉至 2015 至 16 年度結賬的金額並未計算在內  

 項目  金額 3
 

(萬元 ) 

支出項目   

固定資產 (包括裝修、購置車輛、家具、設備及電腦等）  328 

營運費 (薪酬除外 )  589 

專業人員及社區健康資源中心支援人員薪酬  

（包括護士及中醫師）  

300 

一般行政及財務人員薪酬  115 

行政辦公室經常開支、行政費及雜費  

（包括租金、水電、資訊科技系統、宣傳費用等）  

68 

總支出  1,400 

收入項目／來源   

眼睛健康護理服務  19 

社區健康資源中心  13 

流感疫苗注射  30 

總收入  62 

淨支出  1,338 


