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二零一六年六月三十日  

葵青區議會  

社區健康服務工作小組  

第一次會議 (二零一六 )  

 

社區健康服務進度匯報  

 

目的  

本文件旨在向各委員報告兩間合作機構 (仁濟醫院 (下稱「仁

濟」 )及葵青安全社區及健康城市協會 (下稱「協會」 )的服務進度。  

 

背景  

2. 仁濟及協會已根據服務協議第 7.2 項的要求，每兩個月提交工

作進度報告以及定期向民政處匯報工作計劃。有關社區健康服務的最

新情況載於下文第 3 段。  

 

服務進度  

3. 自民政處與仁濟及協會簽訂服務協議以來，社區健康服務的各

項籌備工作以及服務均按服務協議的規定順利開展。最新情況如下：   

 

(i) 牙科護理服務  

項目下的牙科護理服務繼續順利推行。截至本年 5 月 31 日，合資

格的申請超過 6 900 宗。兩所流動牙科診所已於首三個月的服務期

為合共超過 900 名長者 (1 548 人次 )提供牙科護理檢查。  

 

第二階段申請的截止日期為 2016 年 6 月 30 日。民政處會從合資

格的申請中抽出 1 000 名中籤者及其中籤次序以分配 2016 年 9 月

至 2017 年 2 月服務配額。抽籤結果將於 2016 年 7 月 28 日於項目

網頁及民政處各社區會堂及公眾諮詢服務中心的告示板公佈。  

 

而第三階段申請的截止日期暫定為本年 12 月 31 日。  
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兩所流動牙科診所於本年 4 月至 7 月共停泊 5 個地點 1， 8 月份起

的停泊地點會增至 8 個，分別為：  

 星期一  星期二  星期三  星期四  星期五  星期六  

橙色車  長青邨  

青槐樓  

長青邨  

青槐樓  

長青邨  

青槐樓  

石籬 (二 )

邨石福樓  

葵聯邨  

聯欣樓  

葵盛東邨

盛安樓  

藍色車  華荔邨  

賞茘樓  

長宏邨  

宏毅樓  

荔景  

社區會堂  

葵涌邨  

曉葵樓  

葵涌邨  

曉葵樓  

荔景  

社區會堂  

 

仁濟正積極尋找更多合適的服務地點，並會定期就停泊地點進行檢

討。服務地點亦將於仁濟醫院及項目網頁公佈。  

 

(ii)  眼睛健康護理服務  

協會夥拍香港理工大學眼科視光學院 (下稱「視光學院」)所提供視

光 /眼睛檢查及驗配矯視眼鏡服務繼續順利推行。截至本年 5 月 31

日，仍在等候接受服務的合資格申請人約有 5 500 宗。視光學院已

於首十七個月逾 4 200 名長者提供視光 /眼睛檢查服務。  

 

民政處已就第四申請階段進行抽籤，以分配 2016 年 7 月至 12 月

的服務配額，並已於 5 月 26 日公佈有關結果。  

 

而第五階段申請的截止日期暫定為 2016 年 10 月 31 日。  

 

眼科醫生診症按計劃為視光師轉介的長者供進一步的評估或治療。

自 2015 年 10 月，診金已由 100 元調低至 40 元。至於白內障手術

資助計劃，協會已於本年 4 月起實施新修訂的計劃 2，初步反應良

好。  

 

 

                                                      
1
 2016 年 4 月至 7 月流動牙科診所的服務地點包括長青邨青槐樓、石籬 (二 )邨石福樓、

葵聯邨聯欣樓、葵盛東邨盛安樓及荔景社區會堂。  
2
 新修訂的計劃已於 2015 年 9 月 23 日葵青區議會社區健康服務工作小組第三次會議獲

得通過，簡單來說是盡早向視力嚴重受損的長者提供資助，詳見社區健康服務文件第

7/2015 號。  
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(iii)  社區健康資源中心  

項目下至今共有四間社區健康資源中心投入服務。自第一間中心

於 2015 年 2 月服務開展至今，參與健康評估的居民已超過 82 000

人次。資源中心會於不同時段提供護士諮詢站、中醫診所、痛症

管理中心、健康講座及自助健康評估服務等。另外，自 2016 年 4

月開始，各資源中心的音樂治療班及戶外運動班已停辦 3。  

 

原定於流動健康站提供的服務，包括健康評估、健康輔導、簡單

眼睛檢查及藥物諮詢服務 4已於本年 1 月在各社區健康資源中心及

部份社區內長者中心順利開展。協會的人員及護士會為中心的長

者提供簡單健康資訊、輔導服務及健康及眼睛檢查等。  

   

(iv)  外展服務  

由協會的人員負責統籌及安排的家訪亦已按計劃進行。服務開展

至今，協會的人員及義工共探訪超過 1 000 個家庭，提供基本健康

評估、家居安全意識指導及相關的跟進服務如購置家居用品等。服

務對象主要是獨居老人、兩老家庭及體弱長者等。  

 

(v) 健康教育  

由協會及仁濟統籌及安排的健康教育講座按計劃順利進行。各個

項目，包括健康教育講座、健康教育教材、「其他學習經歷」及慢

性疾病講座。協會歡迎委員索閱各項教材。  

 

有關上述各項服務之統計數字，詳見附件一。  

 

(vi)  預防流感疫苗注射  

協會提供的預防流感疫苗注射第四階段共 5 節服務已於本年 2 月

至 3 月順利進行，接受注射的居民共有 105 人，連同首三階段的

                                                      
3
 詳見社區重點項目文件第 7/D/2016 號。文件已於 2016 年 4 月 8 日社區重點項目督導

委員會第二次會議獲得通過。  
4
 詳見社區健康文件第 5/2015 號。  
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服務人數，累積接受服務人數為 1 517 人。  

 

工作進度評核及分析  

4. 眼睛健康護理服務方面，視光 /眼睛檢查及驗配矯視眼鏡的服

務人次已經超過年度工作計劃書所訂定的服務目標。至於眼科醫生診

症及白內障手術資助計劃，申請個案雖明顯上升但仍低於工作計劃書

預期的數字。  

 

5. 至於社區健康資源中心的服務方面，進度亦大致良好。惟由於

擬租用的單位之租賃事宜目前仍有待房屋署審核，第五間 (伙拍南葵社

會服務處設於葵涌東北分區 )原定於 2015-16 年度 (即 2016 年 3 月內 )

啟用的中心，將延至 2016 下半年投入服務。另外，原定於流動健康站

提供的服務已按比例於現有社區健康資源中心順利開展，惟服務屬推

出初期，參與人數暫低於工作計劃書所訂定的服務目標人次。整體而

言，社區健康資源中心的各項服務均按服務協議中的各項要求順利開

展。  

 

6. 就健康教育所擬定的各個項目進度良好，各項目均按年度工作

計劃書的目標順利推展。  

 

7. 至於預防流感疫苗注射，共舉辦四階段的服務，累積人數較年

度工作計劃書所訂定的服務目標人次相距甚遠。協會正就服務對象及

需求等進行檢討，詳見社區健康服務文件第 4/D/2016 號。  

 

8. 就上文所述的服務進度的最新情況，請各委員備悉。  

 

 

社區健康服務工作小組秘書處  

二零一六年六月    
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附件一  

2015 年 1 月至 2016 年 5 月   

服務水平統計報告（摘要）  

 

 

項目  服務水平  

牙科護理服務  1,548 人次  

眼睛健康護理服務  

視光 /眼睛檢查  4,286 

[411 個個案獲建議轉介至眼科醫生 ] 

驗配矯視眼鏡服務  2,186 宗  

專科醫生診症  191 節診症  

白內障手術資助計劃  12 宗申請  

社區健康資源中心  

健康評估  82,793 人次  

健康教育小組  232 堂 (共 5,029 人次 ) 

護士諮詢站  219 節 (共 1,997 人次 ) 

中醫診所  205 節 (共 2,220 人次 ) 

痛症管理中心  237 節 (共 1,738 人次 ) 

復康班  141 堂 (共 1,010 人次 ) 

病人小組  148 堂 (共 1,169 人次 ) 

音樂治療班  32 堂 (共 291 人次 ) 

照顧者培訓  42 堂 (共 817 人次 ) 

義工培訓  66 次 (共 845 人次 ) 

簡單眼睛檢查  4,198 人次  

健康輔導  2,461 人次  

藥物諮詢  1551 人次  

外展服務  

家訪  1,071 戶  

義工培訓   8 次 (共 296 位 ) 

戶外運動班  24 班 (共 511 人次 ) 

健康教育  

健康教育講座  49 堂 (共 4,361 人次 )   

健康教育教材  9 套  

慢性疾病講座  13 堂 (共 322 人次 ) 

‘其他學習經歷 ’活動  

(例如心肺復甦法及去顫法訓

練課程 ) 

12 堂 (共 1,104 人次 ) 

健康大使  296 位  

疾病預防  

預防流感疫苗注射  1,517 針  


