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背景 

靈實醫院是醫院管理局九龍東醫院聯網轄下三所醫院其中之一。靈實醫院自一九

五五年成立發展至今，已成為一所提供老人科、胸肺科、復康科及紓緩治療科的

專科醫院，設有 461 張病床，當中包括 116 張療養病床。 

 

由於靈實醫院多項屋宇設備裝置已經老化，設施及配套亦不足以達到現今醫療服

務的要求；同時亦需要加強對患有慢性疾病的長者的長期療養及康復護理，以應

付預計的服務需求增長，有見及此，醫院管理局及靈實醫院就擴建進行規劃，改

善及加強醫院的服務能力以應付長遠醫療需求。  

 

本院於去年七月二十一日及九月十五日在西貢區區議會社會服務及健康安全城

市委員會就靈實醫院擴建計劃向議員進行諮詢，並獲議員寶貴的意見及支持。 

 

靈實醫院擴建計劃內主要工程 

1. 興建新大樓以安置現有的 116 張療養病床 

2. 增加 160 張病床 

3. 興建「日間內科及復康中心」及「綜合照顧者支援中心」及相關設施 

4. 拆卸現有療養病房 

5. 興建連接新大樓與醫院主座大樓的連接通道 

6. 於新大樓地基預留足夠負荷予日後加建之用 

 

靈實醫院大樓設計特色 

新大樓分三翼(樓高分別是 5,7 及 8 層)，以中庭為連接點，中庭乃是人流交匯中

心。南翼設有「綜合照顧者支援中心」、天台復康花園及與現時主座連接的通道；

東翼及北翼一共設有 7 間病房及「日間內科及復康中心」。新大樓總建築樓面面

積約為 36,400 平方米，位於主座大樓的東面，毗連靈康路。醫院支持無障礙通

道設施的概念，行人及輪椅使用者可直接經由靈康路，使用東翼升降機進入新大

樓。 

 

擴建計劃進度及時間表 

根據二零一六年施政報告，靈實醫院的擴建計劃已列入在未來十年的醫院發展計

劃中。醫院新大樓設計方案藍圖及規劃已完成，醫管局會按既定程序申請撥款，

預計於二零一六年第一季將計劃提交立法會衛生事務委員會審批，並於第二季提

交立法會工務小組委員會及財務委員會審批，期望儘快落實計劃，展開工程。 



 

 

 

社區溝通 

本院會繼續與社區各界保持緊密溝通及聯繫，就擴建計劃的進度，有需要時會向 

貴會進行諮詢。 

 

 

醫院管理局 

九龍東醫院聯網 

靈實醫院 

二零一六年二月 

 


