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有關 「 Roqaine24 － 全方位凰隊定向大挑戰」事宜

香港青年獎勵計劃（AYP）自2007年舉辦Rogaine賽事以來，均得到AYP
同寅及社會各界人士的鼎力支持 ，反應非常熱烈，2017年的Rogaine24賽
事己訂於2017年1月21至22日（星期六及日）在西貢區舉行。

Rogaine是AYP的年度籌款活動 ， 提倡勇於接受挑戰 ， 從困難中發揮
潛能 、 學習 、 成長的精神。籌募的經費會繼續用於為青年人創造成長機會 。
同時 ， 這是一 個24小時的長途越野定向比賽 ， 參加者以二至四人為一 隊 ，

在指定的時限內探訪最多的檢查點 ，奪取最多的分數。比賽區域則覆蓋西貢
郊野公園大部份地區 ，賽員人數約七百人 。

Rogaine工作人員正密鑼繁鼓籌備是次盛事， 現誡邀 貴會作活動支持
機構 ， 並期盼 賣會能於活動宣傳期張貼及擺放賽事海報與單張 ， 我們將不
勝感激。為保持西貢鄉村及郊野的寧靜環境，本會亦將提醒賽員必須遵守郊
區守則 ， 尊重西貢的居民及團體 ， 不可損毀他人財產或作出滋擾 。

如需進 一 步查詢及了解有關Rogaine比賽詳情 ， 請致電2157 8635與
本會企業傳訊主任朱小姐聯絡 。
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AYP 概覽 
l 1956年由英國愛丁堡公爵創立，1961年起以「愛丁堡公爵獎勵計劃」之名在香港

推行。 

l AYP為14至24歲青年人，不論是身體遇有殘障或是有特別需要的青年人，提供機

會，經歷挑戰、學習新技能及認識新朋友。 

l AYP加強青年人自律性、進取心及堅毅精神。

l AYP共分為銅、銀、金3個章級，每個章級要求參加者更高的投入程度。

l 每個章級的參加者都必須完成服務、技能、野外鍛鍊及康樂體育四科活動，而金

章級須另加不少於5日4夜的團體生活科。

l 本港有多個不同的團體註冊為AYP執行處，現時超過700個單位向適齡青年人推

動本計劃。執行處包括青少年服務團體、中學、大專院校、制服團體及政府部

門。 

l 截至2013年3月31日，香港的參加者人數共54,000人。

l 本地AYP發展至今 (截至2013年6月)，累計金章得獎者共3,125人、銀章得獎者

21,269人、銅章得獎者49,021人。

l 國際發展：現時全球共有超過140個國家及城市推行獎勵計劃，參與的青年人超

過89萬。

l 1997年4月本地獎勵計劃易名為「香港青年獎勵計劃」。

l 各界肯定：於2009年開始推行新高中學制之下，AYP被認定為高質素的「其他學

習經歷」的活動選擇。 

l 香港青年獎勵計劃理事會所有成員均由香港特別行政區行政長官委任。現時，獎

勵計劃理事會有22名成員，由陳仲尼BBS太平紳士出任主席。 

l AYP每年的支出約為港幣1,700萬元，當中主要開支由民政事務局及香港公益金撥
款資助，AYP需每年籌款港幣300萬元，以維持現有服務。 
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賽事資料 

主辦機構 : 香港青年獎勵計劃 (AYP) 

目的 : ● 挑戰香港人的體能、計劃及判斷力 

● 鼓勵年青人勇於接受新挑戰，發揮潛能，從困難中學習和成長

● 為 AYP 籌募經費，以支持青年發展工作

日期 : 2017 年 1 月 21 至 22 日 (星期六至日) 

地點 : 西貢 

預計參加人數 : 700 

比賽類型 : 奪分式 

組別 : 共 13 個組別: 

24 小時賽事 (高級組): 男子 (SM24), 女子 (SW24), 混合 (SX24) 

其他小時賽事:    AYP (AYP) 

6小時賽事 (高級組):  男子 (SM6), 女子 (SW6), 混合(SX6) 

6小時賽事 (青年組):  男子 (YM6), 女子 (YW6), 混合(YX6) 

其他 6小時賽事:  工商機構 (CORP) 

3小時賽事: 體驗組(CATI) & 親子組 (FAMY) 

參賽資格 : 所有參賽者均須年滿 14 歲或以上 (由 2017 年 1 月 1 日計) 

24 小時賽事 (高級組) 本地 

2 至 4 人，視乎組别單一或混合性別，所有隊員年齡

21歲或以上。 

海外 

2 至 4 人，視乎組别單一或混合性別，所有隊員年齡

21歲或以上而且持有外國護照。 

24 小時賽事 (AYP) 2至 4人，不限性別，由 AYP 執行處或獎勵計劃網絡

派代表隊參賽，其中一名隊員必須年滿 21歲，其他隊

員年齡 14歲或以上。 

6小時賽事 (高級組): 

(SM6, SW6, SX6) 
2至 4人，視乎組别單一或混合性別，所有隊員年齡

21歲或以上。 

6小時賽事 (青年組): 

(YM6, YW6, YX6) 
2至 4人，視乎組别單一或混合性別，所有隊員年齡

14-20歲。

6小時賽事: 

工商機構(CORP) 
2至 4人，不限性別，所有隊員必須來自同一工商機構。

所有隊員年齡 14歲或以上。 

3小時賽事: 

體驗組 (CATI) 
2至 4人，不限性別，所有隊員從未於任何 Rogaine

賽事獲得冠、亞或季軍。所有隊員年齡 14歲或以上。 

3小時賽事: 

親子組 (FAMY) 

2至 4人，不限性別，必須包括年齡 21歲或以上的父

或母及年齡 6歲或以上的子女 

獎項 :  每個組別內，首 3 隊最佳成績的隊伍均獲頒獎盃及獎牌。 




