
致︰西貢區議會 

主席及全體委員 

二零一七年十一月七日 

西貢區議會全體會議上提出的動議 

要求政府正視學生自殺，包括成立跨部門小組、每校直接撥款各 20 萬舉辦防自殺活動、 

每學期設至少一次休整日及小學社工常規化 

背景︰ 

  自 2015 年 8 月至今，最少已有 74 名學生自殺，當中包括小學生到研究生不等，情況非常嚴峻。

新政府曾表示要為教育工作「拆牆鬆綁」，可惜《施政報告》未有正視教育問題，香港學生每天仍活

在沉重的壓力下，當局實有需要重視學童自殺問題，以及改善教育制度。我們就面對學生自殺問題有

以下建議： 

1. 我們認為學生自殺原因眾多，因此需成立高層次跨部門小組處理，全面了解及分析學生自殺的原

因，並希望能建議預防學生自殺的措施，解決學生自殺問題。

2. 現時由教育局和衞生署合辦的「好心情@學校」計劃需要改善。教育局稱，截至今年 10 月中旬優

質教育基金批出 416 份「好心情@學校」計劃申請，總資助額逾 8,100 萬元，每份申請的最高資助

額為 20 萬元。惟以全港約有 1000 所中小學計算，成效明顯未如理想。我們認為有關計劃可以由

校方申請轉為每年向每間學校提供 20 萬元的直接撥款，以幫助學校推行學生減壓措施。

3. 全面推動學校每學期設至少一次休整日，並納入校曆表。教育局雖然曾表明支持推行休整日，卻

欠缺宣傳。因此，我們認為應將休整日常設化，希望讓學生走出課室，透過藝術、音樂等活動宣

洩情緒，有助減壓。

4. 推行小學社工常規化，即每一間學校會有一名社工跟進學生的情況。學校社工不但有助促進學生

的精神健康，亦能及時識別和支援高危情況的學生。但現時小學的輔導服務以投標的模式運作，

無常規駐校社工，往往每 1 至 3 年便要重新招標聘請合約社工，令服務延續性較弱，服務質素和

穩定性令人擔心，因此有需要推動小學社工常規化。

動議措辭：「要求政府正視學生自殺，包括成立跨部門小組、每校直接撥款各 20 萬舉辦防自殺活動、

每學期設至少一次休整日及小學社工常規化」 
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