
如何改善南區的社區設施，
特別是文娛及康體設施方面，
以滿足不同背景和年齡層的居民的需要?

研究報告

南區區議會



研究目的
▪南區區議會針對南區文娛及康體設施的現況，向南區居民
收集意見並進行調查、分析和提出可行建議，藉以優化相
關設施以滿足南區不同背景和年齡層的居民的需要。



研究方式
▪ 線上線下問卷

▪ 合共收取981份問卷
▪ 進行超過12場街站收集市民意見
▪ 1月18-1月31日期間通過通訊軟件收集
線上問卷

▪ 聚焦小組
▪ 收集社區組織和團體的意見和想法

▪ 南區康樂體育促進會

▪ 香港青年愛樂樂團

▪ Hong Kong Punjabi trust



問卷數據
1. 您認為您居住的小區

文娛及康體設施是否足夠？



問卷數據
2. 您曾使用您居住的小區哪些文娛及康體設施？(可多選)



問卷數據
3. 您過去3個月使用這些

文娛及康體設施的頻率是？



問卷數據
4. 您認為您居住的小區需要增加哪些文娛及康體設施？(可多選)



問卷數據
5. 您認為您居住的小區需要改善哪些文娛及康體設施？(可多選)



問卷數據
受訪者資料



問卷數據
受訪者資料



團體意見 - 南區康樂體育促進會
1. 增設更多長者健身
設施

2. 場地使用更系統化
和專業的管理措施

3. 加強地區專業運動
發展



團體意見 - 香港青年愛樂樂團
1. 增建表演場地

2. 多加關注及幫助南區
體育及音樂的發展

3. 希望社區設施的管理
更有彈性，包括可獲
更大的運作自主權



團體意見 - Hong Kong Punjabi trust

1. 增建更多由政府提供的
價格親民的室內健身室

2. 提供更多種類的運動場
地，以滿足多樣性和包
容性的運動需求

3. 室內自修室的擴展轉化
為多功能的社區空間



優化建議
1. 增加維護和改善：包括：定期檢修和更新老化的設備，改善場地的舒適度和

功能性能。

2. 增加文娛及康樂設施的數量：這包括增設運動場、跑道、自修室、健身室、
社區會堂等設施，以及提供多樣化的場地供大型文娛和康樂活動使用。

3. 擴大體育及文藝發展的支持：包括增加資源投入，提供場地、設施、器材等
必要的支持，並鼓勵及支持培訓和人力支援。

4. 健全場地管理制度：包括定期維護計劃、公平的資源分配機制、透明的預約
和使用規定等，並加強與居民和文藝團體的合作與溝通。

5. 鼓勵「政商民」合作：吸引私營機構或非牟利團體參與文娛及康樂設施的建
設和營運，提供額外的資金和專業管理，促進設施的更新和提升，並擴大文
娛和康樂活動的規模和多樣性。



感謝各位議員的積極支持
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