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討論文件            

 

沙田區議會  

教育及福利委員會  

 

衞慶祥先 生的提問  

 

 “ 月 前 接 連 發 生 青 少 年 殺 害 父 母 的 不 幸 事 件 ， 令 人 擔

心一些隱蔽青少年長期與社會或外界缺乏接觸，就像埋藏

於家中的 炸 彈 一 樣，不 知 何 時 爆 發，故 謹 提 出 下 列 問 題 ： 

 

( a )  當 局 可 有 評 估 每 區 約 有 多 少 此 類 隱 蔽 青 少 年 ？

如有，沙田區估計有多少？情況是否嚴重？  

 

( b )  出 現 此 類 隱 蔽 青 少 年 的 成 因 為 何 ？ 可 有 方 法 及

早發現及向其提供協助？  

 

( c )  是 否 有 跡 象 顯 示 此 類 隱 蔽 青 少 年 的 數 目 正 在 不

斷增加？如有，其增加 的原因為何？  

 

( d )  當 局 目 前 可 有 提 供 任 何 支 援 或 服 務 予 此 類 隱 蔽

青少年及其家人？如有，其成效如何？  

 

( e )  學 校 師 長 有 何 方 法 可 識 別 或 發 現 此 類 青 少 年 ？

當 局 又 可 有 給 予 學 校 師 長 任 何 支 援 來 處 理 及 協

助此類隱蔽青少年？  

 

( f )  在過去三年，可有任何直接或間接要求社 會福利

署 (社 署 )協 助 此 類 青 少 年 或 其 家 人 的 個 案 ？ 如

有，數目為何？社署又如何處理此等個案和於什

麼情況下才會終止處理？”  

 

 

 

 



社會福利 署 (社署 )的綜合回 覆  

 

政府一直關注青少年的健康成長，並透過現時全 港一百三

十八間綜合青少年服務中心、學 校社 工及六十五間綜合家

庭服務中心，為青少年及他們的家人提供一系列預防、發

展、支援及補救性的服務，回應 他們各方面及不斷轉變的

需要。  

 

留意到部份青少年遇到困境時可能會做出負面行為，包括

拒絕參與任何社交活動，長期留在家中，社署已 委託三間

非政府機構，由二零一一年八月開始，各推行一 項由獎券

基 金 撥 款 資 助 為 期 三 年 的 網 上 青 年 外 展 試 驗 計 劃 （ 下 稱

「試驗計劃」）。試驗計劃採用多層面的介入策略，並利用

各種受歡迎的網上渠道接觸有需要的青少年，包 括邊緣及

隱蔽青少年，以便適時介入。試 驗計劃的社工亦會轉介有

服務需要的青少年予其他服務單位跟進，例如綜 合青少年

服務中心、就業 ／培訓服務單位、心理 ／精神健 康服務單

位等。  

 

社署未有備存隱蔽青年的分區數字，或為這個類 別的個案

作分類統計。另 外，社署已委託 香港大學香港賽馬會防止

自殺研究中心，在推行試驗計劃的同時，進行獨 立的評估

研究，評估試驗計劃的 成 效 及 就 未 來 服 務 路 向 提 出 建 議 。 

 

 

教育局的 回覆  

 

提問 ( e )：  

 

欠缺社交技巧、沉迷上網、缺乏家庭支援、經常遲到、無

故缺席、逃學等，皆可能是「隠蔽」問題的先兆。在「全

校 參 與 」 的 訓 育 及 輔 導 模 式 下 ， 學 校 領 導 層 應 聯 同 班 主

任、訓輔人員一起制訂和統籌校本的訓輔措施和策略。  

 

 

 



學校設有三層支援架構來辨別及支援有需要的學生，包括

隠蔽青少年 :  

 

  在 第 一 層 支 援 ， 前 線 教 師 （ 特 別 是 班 主 任 ） 透 過 日 常

教 學 、 班 主 任 課 、 個 人 成 長 教 育 課 、 學 校 活 動 及 家 校

活 動 等 ， 與 學 生 及 家 長 建 立 緊 密 的 關 係 ， 認 識 個 別 學

生 的 特 質 ， 及 早 識 別 有 潛 在 問 題 的 學 生 。 如 發 現 學 生

呈 現 以 上 的 表 徵 ， 學 校 應 與 有 關 人 員 加 強 協 作 ， 及 早

介 入 ， 包 括 由 教 師 加 強 輔 導 這 些 學 生 ， 了 解 及 探 討 他

們的問題所在。  

 

  在 第 二 層 支 援 ， 教 師 可 將 部 分 問 題 持 續 的 學 生 轉 介 給

學 生 輔 導 人 員 ／ 學 校 社 工 跟 進 ， 以 提 供 個 別 和 小 組 輔

導。  

 

  對 於 少 數 問 題 較 嚴 重 的 學 生 ， 學 校 可 轉 介 給 教 育 心 理

學 家 、 社 區 ／ 青 少 年 工 作 機 構 及 其 他 校 外 專 業 人 員 ，

提供第三層支援，包括深入的評估和個案支援。  

 

此外，學校全體 教職員與學生輔導人員 ／學校社工共同協

作，提供一個友愛及關顧的學校環境，可促進學 生對學校

的歸屬感。同時，學校提供寬廣 而均衡的課程及妥善的學

與教策略，以照顧不同能力、興 趣和性向的學生的學習需

要 ， 並 提 升 他 們 回 校 學 習 的 動 機 。 校 方 亦 須 結 合 家 長 力

量，為學生提供預防性及發展性的校本輔導活動，以提高

學生及家長對「隠蔽」問題的認識及戒心。  

 

教育局已發出通告及指引，提醒 學校制訂合適的就學政策

及相關程序，目標是培養學生定時 上學的習慣，以及向學

生灌輸對學校教育的正確態度和價值觀。我們亦 不時與大

專院校、非政府 機構合作舉辦講座、研討會及分 享會，以

提高教師預防、辨識及處理學生問題的知識和技巧。  

 

 

 

 



為支援教師推行預防教育活動，教育局為學校提供實用的

參考資料及教案，如「個人成長及健康生活」的「生活事

件」教案、「做個智 N E T 的」 互聯網教育資源套等，以

協助學生培養健康的生活習慣、建立正面的人生觀。  
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