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開會詞  

 

 胡穗珊主席歡迎各與會者出席會議。  

 

 

議項一：  跟進本年度舉辦活動詳 情  

 

2 .  工作小組成員於上次會議同意將撥款用於舉辦「水果

回收先導計劃」，並公開邀請非政府機構合辦活動。截至

申請期限，工作小組共收到兩個團體就活動提交 的計劃書

及撥款申請，分別為綠領行動及香港基督少年軍 。是次會

議將討論及揀選有關活動的合辦機構。  

 

3 .  胡 穗 珊 主 席 重 申 ， 如 成 員 與 討 論 事 項 之 間 有 利 益 關

係，應即席申報利益。利益申報表格已置於桌上，填妥的

表格須交由秘書處存案。  

 

4 .  胡 穗 珊 主 席 歡 迎 綠 領 行 動 項 目 經 理 王 家 智 先 生 和 項

目主任殷子謙先生。  

 

5 .  王家智先生 以電腦投影片 (附件一 )簡介綠領行動的 經

驗及活動計劃。  

 

6 .  工作小組成員提出以下問題：  

 

(i) 計劃的活動內容如何連繫到油麻地果欄。  

(ii) 團體如何說服果欄商販提供水果。  

(iii) 疫情下街站和學校體驗活動可能受影響，團體有

否後備方案。  

(iv) 擬議的派發水果地點只有文明里及梁顯利油麻地

社區中心，團體如何確保其他地區 (如佐敦、尖沙

咀 )的居民能夠受惠。  

(v) 如何吸引區內的少數族裔居民參與計劃。  

(vi) 團體過往沒有與區內社福機構合作，只設置五次

街站未必足以達至預期的派發水果數量。團體會

否與區內有地區網絡的機構合作。  

(vii) 果欄的批發商一般在凌晨時分出貨，但團體到傍
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晚才收集和派發水果，期間水果暫存於何處。  

 

(陳梓維議員於上午 1 0 時 1 8 分到席。 )  

 

(曾自鳴議員於上午 1 0 時 1 9 分到席。 )  

 

7 .  王家智先生及殷子謙先生回應如下：  

 

(i) 活動將加入有關果欄歷史和文化的介紹。  

(ii) 團體曾到訪果欄收集商販意見，當中有六至七個

商戶已初步同意提供水果。  

(iii) 收集和派發水果的時間表是按商販的意見擬定，

他們建議團體約於晚上 6 時開始收集水果。  

(iv) 每個街站一般會有兩至三位義工在場。如「限聚

令」的聚集人數上限維持於四人，他們的街站依

然可維持運作。  

(v) 領取水果的市民須提早一天預約，團體會分散派

發水果的時間，避免聚眾。此安排已於沙田及長

沙灣的相類活動實施。  

(vi) 計劃的宣傳單張及海報附中英文雙語，團體亦歡

迎少數族裔人士出任活動的「食物分享大使」。  

(vii) 因資源所限，是次活動的目標受惠人士主要為果

欄附近一帶的居民。團體會在活動舉行期間再檢

視資源，盡可能設置更多街站。  

(viii) 香港遊樂場協會已同意借出場地舉辦工作坊。團

體會繼續與不同地區組織溝通，尋找更多合作伙

伴協助暫存及派發水果。  

 

8 .  胡 穗 珊 主 席 歡 迎 香 港 基 督 少 年 軍 項 目 經 理 林 楚 欣 女

士、項目主任梁永權先生及訓練幹事梁亦彤女士。  

 

9 .  梁永權先生 及梁亦彤女士 以電腦投影片 (附件 二 )簡介

香港基督少年軍的經驗及活動計劃，並補充如下：  

 

(i) 團體期望招募約 3 0 個商販提供水果。  

(ii) 計劃將最少舉辦 3 2 次工作坊及水果派發活動，並

會招募不少於 6 4 名義工協助推行計劃。  
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1 0 .  工作小組成員提出以下問題：  

 

(i) 團體現已聯絡多少果商，他們屬零售還是批發商。 

(ii) 團體打算於甚麼時段收集及派發水果，暫存期間

有何措施確保水果不會變壞。  

(iii) 團體本身具宗教背景，如何吸引區內不同宗教信

仰的少數族裔人士參與計劃。  

(iv) 工作坊和派發水果活動可能會受疫情影響，團體

有何方法達到預期的服務人次。   

(v) 團體舉辦工作坊的場次較多，會否考慮將部分場

次安排於區議員辦事處舉行。  

 

(朱子洛議員於上午 1 0 時 4 3 分到席。 )  

 

1 1 .  梁永權先生回應如下：  

 

(i) 團體曾接觸約 8 0 個果欄商販，當中有 3 1 個商戶

表示有興趣參與計劃，大多屬批發商。  

(ii) 此活動不會加入基督教的元素，服務對象亦不限

於基督徒。  

(iii) 團體已推行環保宣傳教育工作多年，在舉辦工作

坊方面經驗豐富，有信心達到預期的參加人數。  

(iv) 如議員辦事處有足夠空間或議員找到其他合適場

所，他們可將工作坊安排於該等場地舉行。  

 

1 2 .  除上述提問外，工作小組成員就兩項撥款申請提出以

下意見：  

 

(i) 如商販向團體提供大量水果，團體或難以在短時

間內將水果全部分發予市民，可能需要區議員協

助派發。  

(ii) 數次街站未必足以將所有水果派出。如團體能夠

找到區內機構提供場地作暫存及派發水果之用，

可使派發工作更為順暢。  
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1 3 .  經 討 論 後 ， 工 作 小 組 決 定 揀 選 香 港 基 督 少 年 軍 作 為

「水果回收先導計劃」的合辦機構，並向社區撥款工作小

組推薦其撥款申請。  

 

1 4 .  餘無別事，會議於上午 1 1 時 0 1 分結束。  

 

 

 

油尖旺區議會秘書處  

2 0 2 0 年 9 月  

 



「水果回收先導計劃」 
 

2020年9月14日 
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簡介內容 

綠領行動簡介 

「水果回收先導計劃」活動安排 

 設置街站 

 項目宣傳 

 食物分享活動 (回收及派發) 

 水果酵素工作坊 

 體驗計劃 

預期成效總結 

答問時間 
 



綠領行動簡介 

綠領行動 Greeners Action (原名: 綠色學生聯會 

Green Student Council) 是一個本地環保慈善組織 

成立於1993年，由一班大學生及不同專業的在職青
年義務組成，旨在宣傳、推廣環保訊息，以及關注
社會的環保事宜 

 



 長沙灣 (2012 – 現在) 

 一星期7天剩食回收(保安道街市、順寧道菜檔、北河街街市及深水埗區麵包店) 

 一星期6天食物分享活動(派發新鮮蔬果、麵包，乾糧及節日食品) 

 總食物回收量: 約324公噸 

 總受惠人次: 近26萬人次 

 現時有18位「食物分享大使」參與計劃 

 

 

綠領行動過往食物分享計劃 



 沙田 (2016 – 現在) 

 一星期7天剩食回收(沙田街市、瀝源街市、禾輋街市及沙田區麵包店) 

 一星期5天食物分享活動(派發新鮮蔬果、麵包，乾糧及節日食品) 

 總食物回收量: 約37公噸 

 總受惠人次: 近6,600人次 

 現時有10位「食物分享大使」參與計劃 

 

 

 

綠領行動過往食物分享計劃 



「水果回收先導計劃」活動安排 

 設置街站 

 目的: 宣傳及招募義工和受惠者 

 時間: 2020年10月至11月 (共5次) 

 暫定地點: 

砵蘭街/文明里休憩處;  

油麻地社區中心休憩花園附近 



「水果回收先導計劃」活動安排 

 設置街站 

 成為受惠者前，市民須展示長者卡/綜援證明及住址證明作登記
及避免重覆登記。 

 招募當區家庭主婦作義工成為「食物分享大使」，並運用她們日
常的選購食材及溝通技巧，協助篩選水果及與受惠者聯繫，凝聚
鄰舍互助精神 

 邀請三位綠領行動現職「食物分享大使」到街站做義工幫忙宣傳
及招募 



 項目宣傳 

 申請在區內掛兩幅橫額宣傳「水果回收先導計劃」 

 在19個區議員辦事處及區內民政事務署轄下地方張貼海報宣傳計劃，
招募受惠者、派發義工及水果酵素工作坊參加者 

 除了街站派發宣傳單張，亦會放少量宣傳單張在各個議員辦事處、民
政事務署及地區團體供市民取閱 

 

 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 食物分享活動 (回收及派發) 

 日期: 16/11/2020 – 28/02/2021  

 次數﹕每星期3晚，共39次，公眾假期及年三十至初七休息 

 儲存物資地方: 向油尖旺區內區議員/香港遊樂場協會借用地方放置物資 

 受惠者須預早一天電話登記領取水果，然後於派發當日以先到先得方式領取 

 每晚有1位導師(有食物分享經驗)帶著4位義工進行水果回收及派發活動 

 派發地方: 暫定 1.梁顯利油麻地社區中心 2.砵蘭街/文明里休憩處 

    食物分享流程時間表 

17:30-18:00 集合及進行簡報，準備回收及派發工具 

18:00-19:00 果欄收集水果 

19:00-19:30 準備場地 

19:30-21:00 篩選及分發水果 

21:00-21:30 清潔用具及送回指定儲存地點 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 食物分享活動 (回收及派發) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 水果酵素工作坊 

 本會會為區內居民舉辦水果酵素工作坊，共8次，每次約一
小時，每次最多20人 

 借用/租用社區中心/香港遊樂場協會場地作舉辦地點 

 參加費用全免 

 透過區議員招募參加者，以及邀請受惠者及其家人朋友參
與 

 參加者除了製作自己的酵素外，亦會在工作坊剩餘時間內
做義工繼續製作酵素，義工製作的酵素會派發予區內市民、
基層及劏房家庭 

 本會會為興趣班準備物資，同時鼓勵參加者自備膠樽及水
果皮 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 水果酵素工作坊 

水果酵素工作坊內容: 

 參加者在學習製作酵素之前，導師會講解有關香港廚餘問題 

 教導參加者製作環保酵素，並講解其好處、用法及儲存期間注意事項 

 完成工作坊後，參加者可取走一支自己製作的酵素 

 鼓勵參加者完成工作坊後與家人、朋友或鄰居分享所學，令更多人了解
香港廚餘問題及認識水果酵素。 

 

 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 體驗計劃 

 每月1次，共4次 

 邀請區內中小學或社區團體參與體驗，由導師帶領學生進行水果回收及派發活動 

 讓學生了解果欄檔販丟棄水果、及香港基層的情況，教導他們身體力行減少廚餘，
以及幫助有需要的人 

 鼓勵參與機構在校內要學生完成工作紙或用展板分享他們的所見所聞及反思自己
的飲食及購物習慣，並以相片作記錄 

「水果回收先導計劃」活動安排 



 預期成效總結 
 
 水果收集量﹕約2,340 公斤 

 受惠人次﹕約3,000 人 

 參加工作坊人數﹕120 人 

 派發予基層的水果酵素數量﹕約 240 支 

 體驗計劃﹕4 團 

 

 

 



答問時間 
 

 



完 

謝謝 



水果回收先導計劃 

基督少年軍 

2020-9-14 
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基督少年軍簡介 

 
青少年品格培訓教育工作   

– 制服團隊部 (各區中小學, 幼稚園及教會)  

• 超過350支分隊, 人數約15,000 

– 臻訓中心 (馬灣) 

– 臻品中心 (各區中小學) 

– 臻睦中心 (荃灣、葵涌、紅磡、土瓜灣) 

 



基督少年軍簡介 

 
臻睦中心的回收工作   

– 於2011年展開服務 

– 主要在社區內推行環保教育及廢料回收工作 

– 現時中心設立了四個社區回收服務站 
(荃灣、葵涌、紅磡、土瓜灣) 

– 負責回收處理廢料 

– 致力推行環保教育 

– 樂於聘用弱勢社群及弱能人士 



基督少年軍簡介 

 
地區工作發展   

– 全港九新界提供培訓服務 

– 學校服務紮根葵荃青區、黃大仙區、觀塘區等等 

– 參與『葵青區議會同心抗疫』，協助葵青區議會於
抗疫期間，向葵青區市民派發防疫口罩，口罩數量
超過一百萬。 



水果回收先導計劃 

  水果回收計劃 

  環保手作工作坊 

  回饋地區市民需要 



水果回收先導計劃 

水果回收計劃 
  推廣及宣傳；增強惜食意識 

  鼓勵商戶與街坊參與 

 



水果回收先導計劃 

環保手作工作坊 
  招募義工和學生團體製作及派發 

  鼓勵青少年人多了解社會需要 



水果回收先導計劃 

回饋地區市民需要   

  讓街坊同享油尖旺的特產 

  分享『共享』『惜食』概念 



我們的支援 

  我們的合作伙伴 

  我們的網絡 

  我們的經驗分享 



我們的合作伙伴 

  關注草根生活聯盟 

  中華基督教會油麻地基道堂 

  香港基督教會宣道堂 

支援性質： 

  借出場地 

  聯絡基層家庭 

  協辦工作坊 



我們的網絡 

 制服團隊部 (各區中小學, 幼稚園及教會)  

 臻訓中心 (馬灣) 

 臻品中心 (各區中小學) 

 臻睦中心 (荃灣、葵涌、紅磡、土瓜灣) 



我們的經驗分享 

  葵青區議會同心抗疫   

  各區學校的區本計劃 

  臻睦中心的回收工作 



ＱＮＡ 




