
離島區議會  

文件 IDC 65/2009 號  

 

基督教正生會院舍和學校的重置建議  

 

目的  

 

  本文件旨在向議員介紹基督教正生會 (正生會 )的建

議，將梅窩前新界鄉議局南約區中學的空置校舍 (南約中學 )，

用作重置現時位於大嶼山芝麻灣半島下徑的輔導及康復院舍

和基督教正生書院 (院舍和學校 ----見下文第 6-7 段 )，並且爭取

議員支持。  

 

背景  

 

青少年吸毒形勢  

 

2.  根據 2004 年向全港學生進行的調查結果推算，當時約

有 3.4%(即 17 300 人 )中學生曾吸食海洛英或危害精神毒品，

當中約有 0.8%(即 4 300 人 )中學生在調查前 30 天內吸毒。另

一方面，根據藥物濫用資料中央檔案室 (檔案室 ) 1的記錄，自

2004 年以來，21 歲以下被呈報吸毒的青少年人數在四年間增

加了 57%(即由 2004 年的 2 186 人增至 2008 年的 3 430 人 )，

而這些青少年中，學生所佔的比例由 2004 年的 22% 上升至

                                                 
1檔案室是一個自願呈報系統，只記錄曾與呈報機構接觸而又被這些機構呈報的吸

毒者資料。雖然檔案室無法確定本港吸毒者在某個時刻的實際數字，但根據檔案

室資料編製的數字，可以反映出吸毒趨勢。  
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2008 年的 26%。該批 21 歲以下的青少年中，絕大部分吸食危

害精神毒品 2。他們首次吸毒的平均年齡為 15 歲，而 15 歲前

首次吸毒的比例，則由 2004 年的 30% 上升至 2008 年的 38%。

15 歲或以下的青少年吸毒者中，接近三分之二報稱為學生。  

 

3.  政府非常重視青少年毒品問題。律政司司長領導的青少

年毒品問題專責小組去年 11 月發表報告，提出了七十多項的

建議，涵蓋預防教育及宣傳、戒毒治療及康復、立法與執法、

對外合作、研究多個方面，以及提倡關懷年青人的文化，多管

齊下，全面、持續地打擊毒品問題。禁毒處正和各有關部門和

服務機構攜手，致力逐步落實各項建議。  

 

4.  在戒毒治療及康復服務方面，本港素有多種模式的服

務，以切合背景不同和情況各異的吸毒者的種種需要。而面對

吸毒問題愈趨年輕化，我們需要為更多青少年吸毒者，安排合

適戒毒和康復服務；同時，由於當中不少仍然在適學年齡，有

需要為他們在接受輔導及康復期間，安排合適的教育課程，確

保他們享有正常接受教育的權利，善用寶貴光陰，重新裝備自

己，得以健康成長。  

 

正生會  

 

5.  正生會於 1985 年成立，是一間非牟利的福音戒毒機

構，營辦住院輔導計劃，並提供職業培訓，讓員生重建新生。

 
2 檔案室的統計顯示， 2008 年，氯胺酮是被呈報青少年吸毒者最常吸食的危害精

神毒品  (85%);其次是搖頭丸 (16% )及冰 (15% )。  
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正生會在離島區設有五間戒毒治療和康復中心，包括在大嶼山

梅窩的男性成人訓練中心、芝麻灣半島下徑的兩間院舍，以及

長洲的兩間訓練中心，總名額有 148 個。另外，正生會正積極

籌備於大嶼山大澳狗伸地重置一所原本位於錦田已關閉的院

舍，初步擬定收納 20 名成年男性，社會福利署正處理有關的

牌照申請。  

 

下徑院舍和學校  

 

6.   正生會在下徑設有兩間院舍，於 1993 年開始運作，分

別為曾吸毒的男性及女性青少年提供輔導和康復服務，總名額

為 64 個  (50 男，14 女 )。兩所院舍受到《藥物倚賴者治療康

復中心 (發牌 )條例》3 (第 566 章 )監管，由於在屋宇及消防安全

等方面未能完全符合牌照規定，目前暫獲社會福利署發出的豁

免證明書而繼續營運。然而，兩間院舍必須在 2011 年 1 月寬

限期屆滿前，提升服務水平，達到條例的全部規定，取得牌照

方可繼續營運。  

 

7.  除了兩所院舍外，正生會在同址也設立了基督教正生書

院，根據《教育條例》 (第 279 章 )註冊為私立學校。就參加輔

導矯正吸毒行為及康復服務計劃的青少年，正生書院為其中的

適齡員生提供一般中學的基本及商科科目教學及職業技能訓

練，幫助員生重新學習，以至健康成長。正生會現時是香港唯

 
3當局在 2002 年 4 月 1 日起實施《藥物倚賴者治療康復中心 (發牌 )條例》 (第 566

章 )，為自願住院戒毒治療和康復中心在安全和管理方面訂定架構，以改善服務質

素，保障接受治療人士的利益。  
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一機構，同時同地營運輔導及康復院舍與及私立學校，而基督

教正生書院現時則是香港唯一同時兼具輔導矯正成癮行為的

私立特殊寄宿學校，為曾吸毒的青少年員生提供全方位互補服

務。  

 

8.  根據社會福利署的資料，正生會在下徑的院舍的入住率

很高。正生會提供的最新資料也顯示，目前約有 5 人正等候入

住，平均輪侯時間約為 5 星期。  截至 2008 年 8 月 1 日，103

名員生當中， 87%被判有感化令。員生一般逗留時間為三年

半，而大約 50%能在書院內完成中五課程。正生會表示，幾乎

全部的畢業員生都能重返校園繼續升學或重新就業。自成立至

2008 年，輔導員生戒毒成功率平均為 70%，而再復吸率少於

30%。  

  

9.  為使下徑兩所院舍能達至發牌條例的全部規定，及解決

學校設備嚴重不足的問題，正生會數年前曾考慮在原地重建院

舍和學校，但當時遇到不少的困難，例如天然山坡山泥傾瀉及

孤石潛在的風險、平地不足、地權不清、交通不便、成本不菲

等，不易解決，不能針對處理目前的迫切問題。  

 

南約中學校舍  

 

10.  前新界鄉議局南約區中學為一所官立中學，位於政府土

地上，自 2007 年 9 月起停止運作。校舍設有 23 個課室和 11

個特別室，總樓面面積約為 5 600 平方米，而佔地約為 6 950

平方米。現時校舍並沒有其他計劃中的指定用途，包括本地及
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國際學校之用。  

 

正生會的建議  

 

11.  由於在下徑原址重建工作遇上不少困難，正生會多年來

一直主動聯絡各有關政府部門，尋找合適的地點重置下徑的院

舍和學校。正生會認為南約中學校舍地點與該會的其他服務地

點能夠保持聯繫，也可有助加快重置及擴充服務，已向政府提

交申請使用該校舍的具體建議，重置現有的院舍和學校，並計

劃把服務名額由 64 個增加至 200 個。正生會就其建議所作的

撮要請參閱附件。  

 

12.  正生會計劃翻新南約中學校舍，保留大部分的設備，當

中 10 個課室及 11 個特別室會繼續作教學用途，而另外 13 個

房間會改為宿舍。預計只需 1 年的時間，便可翻新校舍作為院

舍和學校用途，院舍部分會按《藥物倚賴者治療康復中心（發

牌）條例》的規定，取得牌照營運；而作學校用途部分，仍須

按《教育條例》的要求註冊。  

 

13.  正生會計劃在南約中學校舍提供中一至中六課程內的

基本科目，預備員生報考有關科目的香港公開考試及專科考

試，並提供各樣訓練課程，提升員生的自我照顧能力、人際關

係、職業技能、及融入羣體生活的技能等。  
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建議中的日常運作模式  

 

14.  在正生會的建議中，重置後的院舍和學校將會一如以

往，以密封式管理；員生未經批准，不可以自由進出。家屬探

訪會安排在每月的最後一個星期日，在校舍內進行。  

 

15.  院舍和學校的員生在學習和生活上，亦須緊守嚴格紀

律。員生要每天六時半起床，晚上十時就寢，其間有課堂時間、

信仰培育、及體育活動等。每名員生會獲分派到不同的工作崗

位，負責煮食、院舍清潔、及洗濯衣服等工作。正生會承諾若

建議落實，會一如既往，透過員生不同的實習工作服務社區，

以及參與區內義務工作及社區所舉辦的比賽，並與執法單位及

梅窩區居民組織全力合作，與社區融和。  

 

政府支持  

 

16.  目前，青少年毒品問題日益加劇，政府決心致力處理這

個嚴峻的問題。在治療及康復方面，下游支援服務是否足夠、

能否切合青少年的需要，是成敗關鍵所在。政府在今年四月發

表的《香港戒毒治療和康復服務第五個三年計劃》中，也指出

應該發展和提升嶄新或有成效的服務模式。  

 

17.  正生會多年來為適學青少年提供包括輔導矯正吸毒、成

癮行為和康復計劃及相關教育課程和技能培訓的全方位服

務，工作得到一定的成效。正生會使用南約中學校舍的建議，

將加快院舍和學校重置的步伐，也可增加服務名額，有效幫助
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誤墮毒網的青少年。政府原則上支持正生會的建議。  

 

18.  在地區事務上，憑正生會過往的青少年戒毒經驗，以及

現時在長洲的睦鄰工作，政府有信心正生會能與梅窩居民和諧

共處。  

 

南約中學校舍未來用途的其他建議  

 

19.  教育局曾經收到其他人士對使用南約中學校舍表達的

意向，當中包括用作本地學校或國際學校。  

 

安置正生會學校和院舍的其他可行安排  

 

20.  禁毒處和社會福利署素與地政處、規劃處等部門合作，

為各間有需要的戒毒及康復院舍積極探討和尋求各種選址或

重置的可行性，解決提升服務水平、符合牌照要求的問題。我

們正致力協助正生會尋求不同方法解決現址問題，但除南約中

學校舍以外，至今未能物色到確認可行的地點，可以在短時間

內重置正生會的院舍和學校。  

 

徵詢意見  

 

21.  我們懇切希望議員對正生會使用南約中學校舍的建

議，給予支持。議員的意見會有助我們進一步與正生會磋商，

更有效為全港受吸毒成癮傷害的青少年提供更好的康復、輔導

及教育服務。  
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基督教正生書院建議書 

目的 
我們正在尋求政府批核土地，以開設一所可容納200名已戒毒康復學童的寄宿學校。 

 

需要／問題 
行政長官曾蔭權先生在2007至2008年度的《施政報告》指出，1 香港青少年人濫用

藥物的問題必須正視和處理。 

 

求學中的青少年人若因吸毒失去受教育的機會，長大後便沒有在社會生存的能力，

他們不懂得如何建立健康的人際關係，也缺乏尋找生計的技巧。青少年期是人生最

重要階段，身心均在發展，若不幸染上毒癖，便不能健康地成長。 

 

今天社會上所講的「全人康復」（holistic transformation）概念，是解決青少年人

癮癖的最適切方法。全人康復的治療可作這樣的定義，就是讓一個人在身體、心理、

社交和靈性的層面上都全面地回復正常的光景。2 

 

按正生書院的理解，全人康復的治療不單是某種訓練課程；也不單是在某種康復計

劃上附加一些額外元素；或使某種康復計劃內容包羅萬有，含有多種元素，如同提

供全人教育一樣。持以上看法的一些學派，只看康復為教育的工具。3 

 

正生書院的康復觀來自人類學家Charles H. Kraft，我們看康復為一個人生改變過

程。當事人經歷某種生命改變，或經歷由各種微小改變而引致的一連串其他改變；

這些連鎖性的改變，可用混沌理論（chaos theory）的蝴蝶效應來說明。 

                                                 
1 「香港與全球先進城市所面對的社會問題相近，其中一個突出現象是青少年濫藥。不少年青人警

覺性低，受到朋輩影響及好奇心驅使，誤以為吸食精神藥物無傷大雅，甚至視為潮流。其實這種濫

藥的行為不但對身體有害，更觸犯法例。青少年是香港的未來，我深切關注青少年濫藥問題，並認

為處理這問題必須從各方面入手，否則日後社會必然付出很大代價。為此我委任現時出任撲滅罪行

委員會副主席的律政司司長，領導一個高層次跨部門專責小組，以現存的滅罪及反吸毒網絡為基礎，

更全面地整合打擊青少年濫藥的策略。專責小組的職權範圍廣泛，包括預防教育及宣傳、治療康復、

執法、研究及對外合作，全力動員政府各部門及社區力量去打擊青少年濫藥問題。」資料來源：

http://www.policyaddress.gov.hk/07-08/chi/p86.html。 
2 Luk 和 Shek，939 頁 
3 Shek，1469 頁。 
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基督教正生書院建議書 

 

在此過程中，學員的人生意義、思想觀念，和內在及外在世界觀都會產生改變，包

括認知、情感和判斷的改變。4 學員所經歷的一切改變，有如從一個文化世界走進

了另一個文化世界。 

 

石丹理教授（Daniel T.L. Shek）在  “Conceptual framework underlying the 

development of a Positive Youth Development Program in Hong Kong＂ （香港青

少年正面發展計劃的概念架構，306頁）一文指出，香港實在欠缺一些沒有問題

（problem-free）的青少年人（例如：輟學、工作態度和健康習慣不佳、有社交／

情緒問題，對公共事務漠不關心等）。多培養有良好素質和意識健康的青少年人，

對香港社會十分重要，他們的特徵是：態度積極、有主動性和創意、生活方式健康、

有支援性的關係、有公民意識、愛護自己、關心別人、關心社會等。 

 

社會上的青少年吸毒者和問題青少年，有五種共同特徵或需要： 
 

1. 知識方面 
年輕吸毒者多曾輟學，未能完成基本的中五教育。這情況限制了他們日後的發展，

對學業和職業也沒有太多選擇。 

 

2. 生活技巧 
青少年吸毒者都缺乏自制能力和自我照顧的技巧，未能建立健康的生活方式。吸毒

便是他們所做的錯誤選擇之一，他們都未能果斷地放棄毒品。 

 

3. 人際技巧 
毒癖可使人最終與世界完全隔離，只求維持毒癮。如石丹理教授所說，由於問題青

少年都有社會／情感隔離的問題，對公共事務不關心，因此吸毒的癮癖含有反社會

心態本質，吸毒者也未能建立健康和正常的人際關係。 

                                                 
4 Hiebert，45 頁 
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基督教正生書院建議書 

 

4. 工作技巧 
青少年吸毒者因為缺乏工作經驗和技巧，不能從事正常和合法工作。他們只能參與

販毒、運毒和其他犯罪勾當，以維持自己的不良習慣。吸毒者大多欠缺生活常識、

教育水平低、缺乏正規訓練，只能從事低技術的工種。 

 

5. 體格訓練 
青少年吸毒者只知道全心全意地將精力耗用來滿足毒癮，卻忽略自己的身體成長和

需要。若要有健格強健，身體必須鍛練。 

 

在這些方面，正生書院將基督教信仰的精神和原則，全面應用和實踐於這五種需要

之上。 

 

正生書院的解決方案如下 
我們幫助青少年吸毒者或問題青年回歸社會主流，做個完完全全的正常人。 

 

正生書院開辦的群育學校（social development boarding school），就是要解決青

少年吸毒者上述五方面的需要。 

 

1. 提供教育 
正生書院先為新生開辦一年的基礎課程（相等於中一至中三程度）。由於學生來自

不同背景，且在一年中的不同時間入學，因此需要靈活安排。 

 

基礎課程是一個由學生自定進度的學習計劃，每個學生都從最基礎的水平學起，以

後便按各人的進度學習。基礎課程的好處，是讓教師能夠照顧不同背景、不同程度

的學生，因為大多數濫藥者的學業成績都不高。 

 

課程有中文、英文和數學，能提高學員的語言能力和基本運算技巧。中文打字和英
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文打字也是很實用的訓練，對學員的未來受用。電腦知識可預備學員將來融入社會

的能力。宗教科提供一個平台，讓學員認識另一個非物質的世界，人生不只為了追

求物慾滿足。 

 

15歲以下學生修讀初中課程，若成績合格的學員可升讀中四至中六的正規課程，有

文科和商科分流。科目有：中文、英文、數學、中國歷史、世界歷史、經濟、會計

原理、宗教科、通識教育及GCSE中文科（供非華語學員報考）。 

 

學員都參加認可的公開試，如HKAL（香港高級程度會考）5 和LCC（倫敦商會考

試）。他們所獲得的證書和知識，可讓自己日後得到更佳的升學和就業機會。 

                                                

2. 照顧自己，以身作則 
正生書院實行小組計劃，讓新學員盡快適應環境。學員分為不同小組，由組長領導，

在個人衛生和其他事情上照顧自己，例如：烹飪、清潔。 

 

每組學員都需要輪流為其他學員和同工預備膳食，15歲以下學員負責輕便工作，如

清洗蔬菜和碗筷，15歲或以上學員負責較繁重的任務，如切菜、切肉、烹調、造飯。 

 

學員需要每天打掃校舍，同工會與他們一起工作，從旁監督和協助，這是以身作則

的精神。 

 

同工和學員每天都共同生活，一起工作，無論睡覺、飲食、上課，以至清潔校舍和

維修都在一起。同工和學員的恆常和緊密接觸，使學員可以從同工身上學到正確的

工作方法和態度，身體力行，勝過千言萬語。 

 

3. 社群生活 
同工（無論是教學同工或非教學同工）每天都參與學員的生活，給予輔導。這些活

動都包含社群生活的精神，如聚會、膳食、體育運動。所有同工都需要輪更留宿，

與學員同住一個宿舍。共同生活讓同工與學員之間有更多接觸機會，以便提供更多

 
5 由 2012 年開始改作香港中學文憑考試 (HKDSE) 
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正式和非正式的輔導。 

 

共同生活一定會產生磨擦。很多在核心家庭成長的青少年人，都不懂得與人相處，

但是人際技巧只能從實際生活交往中獲得，這正是寄宿學校的好處。在正生書院的

社群裡，學員可以學到如何幫助別人，如何接受別人的幫助，在犯錯之後自我反省，

這正是社群生活的特色。 

 

作為社群一分子，學員每天都要上課。正生書院為學員創建一種積極而正面的學校

文化，取代他們過去負面而消極的學習經驗。 

 

在正生書院念書的學員擁有「學生」身分，這對已輟學的青少年人來說已是一種很

寶貴的「治療」。他們可以參與各種校際賽事，與其他學生一同參賽。他們穿著劃

一的校服，這些活動均有助他們建立學校生活和社群生活的內涵。從籃球比賽，以

至隊際（非個人）的越野賽，都有助建立學員的團隊精神，例如：學員在體育運動

中要學習誠實，而誠實正是正生書院社群生活的精神支柱。 

 

一般學校與寄宿學校不同，二者對學員的要求也不同。在群體生活中，很多學員都

表示，雖然辛苦，但是他們仍然喜歡工作。以下是兩位學員 A 和 B 在訪問中的對

答： 

 

A1問：一起開工？ 

A1答：對。整條村一起開工。 

A1問：為什麼感覺會這樣深刻？ 

A1答：很少這樣做，很好玩。大家在一起，一起開工。 

A1問：即是說，你覺得與一班朋友一起開工很好玩，可以這樣說嗎？ 

A1答：對。 

A1問：有關同工——你為什麼對同工與你一起鏟沙的印象這麼深刻？ 

A1答：看見有機會一起工作。通常——他們不是跟我，我不知道——只有不多機

會——所以有機會一起工作，我會很珍惜—— 
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B4問：在正生會的生活，有什麼印象深刻的事情？ 

B4答：一大班人一起去碼頭搬沙抬石，一轉又一轉，這事很難忘。 

B4問：你當時的感受如何？ 

B4答：當時，開心。 

B4問：跟一大班人一起去開工很開心？ 

B4答：是的。 

B4問：一起工作便開心？ 

B4答：是的。 

 

寄宿的生活讓學員得到在一般學校得不到的正面影響。 

 

4. 在市場標準下的企業，接受職業訓練  
學員也負責校內日常的維修工作，學習各種基本技巧及正確的工作態度，他們要學

習克己，以累積經驗，日後才可選擇更佳的工作。 

 

我們的職業訓練都在商貿企業內進行，不是模擬訓練，而是實地應戰，讓學員能夠

應付實際的市場需要。 

 

市民可以購買到我們學生的製成品，也可以使用他們所提供的服務，真正的市場標

準，有助我們提高訓練的水平。這些實際經驗有助加強學生的工作技術和責任感。 

 

正生書院業務的範圍包括：刺鏽、手工藝、鐳射雕刻、影片剪接及製作、食肆、貓

狗繁殖、觀賞魚苗、燙畫T恤等。正生樂滿堂（薄餅店）、正生雅博（茶館）、正

生夢工場（影片剪接製作）及正生堂（禮品店），都是正生書院專為培訓學員而開

辦的社會企業。 

 

5. 體格訓練 
學校的日常運作由同工和學員一同負責，責任不單落在教職員身上。學員須彼此幫
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助，負起煮食、洗衣服等責任，還要維修和清潔校舍，鍛練體能；再加上籃球、乒

乓球、越野賽、馬拉松、游泳和足球等運動項目，本校學員的體能水平甚高，成效

顯著。 

 

下表列出香港特區政府針對學生而訂定的五大範疇政策，濫藥人士的需要，以及正

生書院的解決方案： 

 

濫藥人士需要 政府五大範疇政策 正生書院的解決方案 

生活技巧 德 自理訓練及以身作則 

教育 智 教育 

體能 體 體格訓練 

人際關係 群 社群生活 

工作技巧 美 職業技巧（刺繡及茶藝等創意

藝術） 

 

正生書院解決方案是否有效？ 
基督教正生會於1993年已最早開辦群育學校，當時只收三名學員，至2006年，全校

人數達106人。自2003年起，還有非華語的濫藥學生入讀。截至2008年8月1日，我

們的學員人數有103人，其中判有感化令的學員人數佔87%，此例說明，香港社會

實在需要這類學校。 

 

自1993至2005年，正生書院有172名學員已完成課程，其中有73%沒有復吸（2005

年）6 。自1998至2005年，正生書院共有43名中五畢業生，其中40名至今沒有復

吸 7 。 

 

正生書院的畢業生有些進入社會工作，有些有些回到主流學校升讀中六，有些大學

                                                 
6 截至 2008 年共有 234 名學員完成課程，而當中學員戒毒成功率平均為 70%，而再犯罪率少於 30%。

根據融樂會之跟進及統計，入讀正生書院之尼泊爾藉學員，截至 2008 年有 23 名，而其畢業後復

吸率為 0%，換句話說，其戒毒成功率為 100%。而目前有 4 位尼泊爾學員於村中接受訓練與學習。 

 
7 截至 2008 年共有 74 名中五畢業生，其中 67 名至今沒有復吸， 其戒毒成功率為 90%。 
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畢業。有些畢業生在老人院作護理員，有些在電訊公司作電腦技術員，有些從事文

職、廣告設計、地產經紀、股票買賣，有些當攝影師、影片剪接員、朋輩輔導員、

社會福利員、司機、廚師、裝修師傅、會計文員、侍應生等。就業者中，有95%是

自己找到工作的。 

 

畢業生復吸率低，就業率高，證明本校所用的是有效對治青少年濫藥問題的解決方

案。 

 

我們的學校屢創新猷： 

1） 首間和唯一一間設有康復服務的中學（1998年）。 

2） 首間和唯一一間由濫藥青少年人營運的影視製作公司（自2002年至今）。 

3） 濫藥青少年贏取校際短片製作比賽最佳製作獎（2006年）。 

4） 首名濫藥青少年完成香港馬拉松賽事（2002年），公開組排行第134名。 

5） 本校有16名濫藥青少年獲發簽證到美國訪問21天。 

6） 首隊由濫藥青少年組成的籃球隊，在1999年Adidas三人街頭籃球比賽打入16

強，該年參賽隊伍有192隊。 

7）首隊由濫藥青少年組成的籃球隊，在荃灣及離島區校際籃球比賽獲第三名

（2000-2001年）。 

8） 香港唯一一間開辦食肆（2000年）、影片製作公司（2002年）及茶館（2001

年）的戒毒康復中心。 

9） 香港大眾傳媒首次播放由濫藥青少年拍攝製作的影片（自2004年至今）。 

10）首間戒毒康復中心每月以短片形式紀錄活動，至今已有五年紀錄（自2002年至

今）。 

11）在六屆荃灣及離島區校際越野賽跑取得五個獎項（2000-2007年）。 

12）成為首個非政府設施的香港中學會考考試場地（自2000年至今）。 

 

正生書院的解決方案如何推行？ 
學生來源：由法庭、社工、學校及家庭轉介。 
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治療過程：學生入學後先要接受心理輔導。隨後加入職訓學校，接受正規專科教育

和訓練。康復療程為三年，分三個階段完成： 
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階段一 

（6個月） 

階段二 

（18個月） 

階段三 

（中途宿舍﹣長洲） 

預備課程（學員已在醫院

接受戒毒療程，已經身體

脫癮）課程內容包含有關

行為及生活模式上的適

應。家長可於每月探訪一

次（家長開放日）。 

入住群育學校，家人可於

每月探訪一次（家長開放

日） 

學生會升讀其他學校或就

業，居住位於長洲的中途

宿舍，繼續接受輔導。 

 

課程： 

基礎課程 

（中一至中三） 

一般中學課程 

（中四至中六） 

中文 

英文 

數學 

中文打字 

英文打字 

電腦 

宗教科 

中文 

英文 

數學 

中國歷史 

世界歷史 

經濟 

會計原理 

宗教科 

GCE中文 

通識教育 

 

 11



基督教正生書院建議書 

正生書院下徑青少年中心的時間表： 
時間 星期一至五 星期六 星期日 

06:30 起床 起床 起床 

06:30 – 07:00 梳洗 梳洗 梳洗 

07:00 – 07:30 靈修 靈修 靈修 

07:31 – 08:30 清晨敬拜 清晨敬拜 清潔院舍 

08:31 – 09:30 清潔院舍 早餐 早餐 

09:31 – 10:10 早餐 清潔院舍 自由時間 

10:11 – 12:40 上課 開工 主日崇拜 

12:41 – 14:00 造飯及午膳 造飯及午膳 

14:01 – 17:00 上課、活動及開工 開工 

17:01 – 18:30 自由時間 
（運動及娛樂） 

自由時間 
（運動及娛樂） 

 

運動及遊戲 

18:31 – 19:30 晚膳 晚膳 晚膳 

19:31 – 20:45 自修 自修 自修 

20:46 – 21:45 靈修 靈修 靈修 

22:00 就寢 就寢 就寢 
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學校使用情況： 

師生比例：1比10（學生有情緒和行為的特別需要） 

收生目標：200名（60名女生，140名男生） 

班別數目：20班 

設施 種類 數目（總數） 新安排 

課室 普通課室 10 10 教學用途（可作會面用途） 

  13 13 宿舍8（女生3個，男生10個） 

總數： 普通課室 23 23  

有上蓋運動場 學校設施 1 1 廚房及膳堂 

辦公室 學校設施 1 1 辦公室 

禮堂 學校設施 1 1 禮堂（活動之用） 

醫療室 學校設施 1 1 醫療室 

運動場 學校設施 1 1 運動場 

職員室 學校設施 1 1 職員室 

總數： 學校設施 6 6  

視覺藝術室 特別用途室 1 1 視覺藝術室 

生物實驗室 特別用途室 1 1 影音剪接室 

化學實驗室 特別用途室 1 1 語言實驗室 

電腦室 特別用途室 1 1 電腦室 

設計及科技室 特別用途室 1 1 設計及科技室 

綜合科學實驗室 特別用途室 1 1 綜合科學實驗室 

家政室 特別用途室 1 1 家政室 

圖書館 特別用途室 1 1 圖書館 

音樂室 特別用途室 1 1 音樂室 

針指工作室 特別用途室 1 1 針指工作室 

物理實驗室 特別用途室 1 1 木工／金工工作室 

總數： 特別用途室 11 11  

 

                                                 
8 每個宿舍有 10 張雙層牀，可容納 20 人（教員和學員）。 
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