回應葵青區議會第四十六次會議
討論管制售賣過期食品
序言


預先包裝食物，由於得到包裝物料的保護，予人一種既清潔又衞生的感覺，但消費者難以從感官上確定食物的品質和配料，所以，除了有妥善的包裝外，預先包裝食物必須同時附有清晰及正確的食物標籤，讓消費者在選購時參考及作出適當的選擇。

現時監管過期食品的政策及程序
2.

按照香港法例第132章《食物及藥物(成分組合及標籤)規例》的規定，所有在香港出售的預先包裝食物除獲得法例豁免外，必須同時以中文及英文在包裝上清楚地標示有關食品的食物保質期，並須在日期前標示“此日期前最佳”（best before）或 “此日期前食用”（use by）等字樣，供消費者在選購時參考。如預先包裝食物從微生物觀點看是非常易毀消的，因此在一段短時期之後相當可能對人類健康構成即時危險，則須說明“此日期前食用”（use by）。根據上述規例，任何人如將超越了“此日期前食用”（use by）日期的食物售賣，即屬違法，可被檢控。至於標明「此日期前最佳」“best before”，是顯示食物品質的最佳食用日期，超越了「此日期前最佳」的食品一般只是品質上可能有變，未必不適宜食用，因此，任何人如出售超越了「此日期前最佳」日期的預先包裝食物，除非有證據顯示該過期貨品已經變壞及不適宜食用，才算違法。
3.

上述說明保質期的方法，其背後理念是以“此日期前最佳(best before)”的日期標示食物質素，而“此日期前食用(use by)＂的日期則用以標示食物安全。過了“此日期前食用＂日期的食物，視為不宜在市場出售，很多國家及地區都採用這個原則，其中包括澳洲、歐盟及新加坡等。但為了保障市民健康，所有過期食品也不宜售賣。採用上述兩種日期標籤方法，可使消費者在購買和食用時作出知情的選擇。
4.

香港現行的食品標籤法例是參考“世界衞生組織食品法典委員會＂的相關指引及世界其他國家及地區相關法例制訂。然而，如將來有需要對有關法例進行修訂，我們會對貴委員會委員的建議作出探討。

5.

食物環境衞生署(食環署)就監管超級市場售賣過期食品的政策及程序是會在恆常監察計劃中在市面各大小零售店舖檢查食品標籤，一旦發現超市出售超越了“此日期前食用”（use by）的食品便會立即向有關負責人提出檢控。若發現超市出售超越了“此日期前最佳”（best before）的食物，會要求超市立即停止售賣過了期的食品及提醒店舖負責人要勤加留意貨架上的食物，確保店內沒有擺放過期食品出售。

過去1年的檢控數字
6.    
為確保出售的預先包裝食品符合保質期說明的法例規定，食環署人員會定期到零售點檢查食物標籤。在2006年，食環署人員共檢查了超過55,000個食物標籤，並就出售過期食品共提出18宗檢控。
售賣過期食品的罰則
7.

根據上述現例的規定，出售超越了“此日期前食用”（use by）食品的人士，一經檢控及被法庭定罪，最高可被判罰款$50,000及監禁6個月。
食物環境衞生署

二零零七年三月一日
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