
觀 塘 區 議 會  

社 會 服 務 委 員 會 文 件 第 13 /2011 號  

(第 23 次 會 議 ：  24 .5 .2011) 
 

“耆想的天空”觀塘區長者友善社區計劃撥款申請建議 

 
目的  

 
  本文件旨在徵求委員通過撥款 42 ,490 元，以舉辦“耆想

的天空＂觀塘區長者友善社區計劃。  
 
背景  

 
2 .  有關活動計劃詳情及財政預算請參閱附件。  
 
建議  
 
3 .  現建議委員通過以下項目：  
 

3 . 1  通過撥款 42 ,490 元以舉辦“耆想的天空＂觀塘區

長者友善社區計劃；及  
 

3 . 2  活 動 由 保 良 局 劉 陳 小 寶 長 者 地 區 中 心 執 行 推 行 工

作。  
 
徵 詢 意 見  

  
4 .    請委員通過上述撥款建議。  
 
 
 
 
觀 塘 區 議 會 秘 書 處               

2011 年 5 月      



附 件  
 

計 劃 名 稱 ： 「 耆 想 的 天 空 」 觀 塘 區 長 者 友 善 社 區 計 劃  
 
一. 主辦機構﹕ 

保良局劉陳小寶長者地區中心  

 
二 .協辦機構 (觀塘區安老服務聯盟)﹕ 

1. 中國基督教播道會興田邨道真堂愛禮信長者中心 

2. 香港路德會社會服務處茜草灣長者中心 

3. 基督教宣道會香港區聯會藍田長者鄰舍中心 

4. 嗇色園主辦可榮耆英鄰舍中心 

5. 香港基督教培道聯愛會高超道仁愛敬老中心 

6. 循理會白普理德田長者服務中心 

7. 循道衛理觀塘社會服務處藍田樂齡中心 

8. 藍田街坊福利會老人會所 

9. 頌恩護理院(德田) 

10. 香港聖公會恩慈長者之家 

 
三. 贊助機構﹕ 

觀塘區議會 
 
四. 推行地區 
    觀塘區 
 
五. 舉行時段 

2011 年 7 月上旬至 2012 年 1 月下旬 
 

六. 長 者 友 善 社 區 簡介及背景 
   為迎接人口高齡化的社會情況出現，世界各國已開始作出長遠規劃，其中世界衛生組織

(World Health Organisation)更於 2006 年起推行「全球老年友好城市建設」計畫(Age-Friendly 
Cities Projects)，鼓勵各國城市共同採用計畫的概念，以這套由下而上的推動模式和工具，

分析各種影響老年生活的因素。現時最少有 22 個國家及 33 個城市響應參與計劃，當中包

括中國上海，已經開始著力建立「長者宜居城市」。 
 

於 2008 年，香港社會服務聯會亦響應世界衛生組織倡議，成立工作小組推動長者友善社

區推廣計劃，讓香港成為「老年友好城市」。現時，共有 6 區參與，包括中西區、元朗區、

西貢區、葵青區、南區及沙田區。 
 
「長者友善社區」是建立一個配合長者需要及適合長者生活的環境，讓長者可發展潛能，

積極投入社會，安享晚年。「長者友善社區」有八大範疇，分別是﹕ 

1. 室外空間和建築 2. 交通 3. 房屋 4. 社會參與 

5. 尊重和社會包容 6. 公民參與和就業 7. 信息交流 8. 社區與健康服務 
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七. 目標 

7.1  招募地區長者由關注地區設施及環境開始，鼓勵長者們關注其所居住區域設施情

況，並推動長者們積極投身參與區內社區建設討論，並向相關機構/ 部門反映意見。 

7.2  透過不同培訓活動，讓長者了解相關概念，並與地區組織合作，強化長者於區內角

色，喚起社區人士對「長者友善社區」概念的關注，從而邁向安全及有利長者的友善

社區環境； 

7.3  配合區內地區文化，於觀塘區推行「長者友善社區計劃」，以推廣和諧共融社區概

念，讓長者在社區內有更好的生活環境，活出精彩人生。 

 
八. 計劃內容 

計劃詳情如下﹕ 
財政預算 服務/活動 頻數 次數 預計

服務

人次 

推行

期段 

(月/年)

項目 數量 價錢 

2200

1200

1100

1 「友善社區齊認

識」講座暨訓練

茶會 

 
(裝備區內長者及同

工們認識長者友善

社區概念及知識，為

建立長者友善社區

定立基礎，及收集長

者對區內意見) 

 

2 次

 

22 
(每

間中

心 2

次) 

1,100 7/2011 茶點 (每次 50 人) 

(11 間中心 x $100) 

 

宣傳橫額 

 

訓練物資 

(影印教材、道具製作) 

 

$100 x 

22 次 

 

$150 x8 

 

$100 x 11

4500

250

400

500

 

4950

 

2 成立「耆想的天

空」觀 塘 區 長

者 友 善 社 區

委 員 會  

 
( 由本區共11 間「觀

塘區安老服務聯盟」

單位長者共同組成

「友善社區大使委

員會」。各中心長者

委員會籌集其中心

長者對區內設施、環

境等意見，共同向相

關部門反映，共同建

設友善社區。) 

 

每 2

個月 

1 次

4 
 

132 8/2011
- 

1/2012

文具 

 

茶點 

 

交通費 

 

委員制服 (風褸) 

(作社區宣傳及肯定委員角

色之用) 

- 

 

$100 x 4 

 

$25 x 10 

x 2 

 

 

$150 x33

6,100



財政預算 服務/活動 頻數 次數 預計

服務

人次

推行期

段 

(月/年) 

項目 數量 價錢 

880

660

550

660

3 友善社區 

考察團 

 
(委員會委員與其中

心長者/ 護老者代

表集合各長者對社 
區設施意見，然後到

社區實地檢視，找出

一些區內有利及不

利的環境/設施， 並

用相機或其他媒體

紀錄情況。) 

 

1 次 11 110 07/2011-
1/2012 

數碼相片編印 

 

交通費用 

 

 

印刷費(問卷) 

 

 

飲品 

$80 x 11 

 

$3 x 2 x 

10 x 11 

 

$0.5 

x1,100 

 

$6 x110 

2,750

500

1,500

190

1000

250

100

4 友善社區論壇 

 
(促進長者與地區組

織的交流和合作， 

共同確定地區議題) 

1 次 1 300 11/2011 嘉賓紀念品 

參加者紀念品 

活動橫額 

展板 

文具 

攝影 

$50 x 10 

$5 x 300 

$190 x 1 

$100x10 

3,540

4,000

600

5 成立「耆想的天

空」話劇團 

 
(籌組長者組成劇

團，透過話劇，加強

社區人士對長者友

善社區的概念及認

識) 

 

1 個 6 60 08/2011 
- 

1/2012 

綜合表演費用 

排練(飲品) 

 

- 

$100 x 6 

4,600

8,0006 「耆想的天空」

觀塘區友善社區

設施大搜查小冊

子 

 (藉小冊子，宣揚觀

塘區長者友善社區

的概念及過去工

作，讓更多社區人士

認識及了解) 

1 次 1 1000 1/2012 小冊子 

(連印刷及設計費) 
$8 x  

1000 

8,000
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財政預算 服務/活動 頻數 次數 預計

服務

人次

推行期

段 

(月/年) 項目 數量 價錢 

3,500

1,200

3,000

1,000

1,500

1,500

1,200

100

7 「耆想的天空」 
長者友善社區發

佈會暨友善社區

巡禮攤位佈置 
 

(長者友善社區發佈

會，包括： 

1 發表考察工作的

經驗及成果 

2 特色圖片展覽 

3 長者友善社區話

劇表演 

4 成果及感受分享 

 

1 1 400 01/2012 搭 建 舞 台 、 活 動

背 幕  
搭 建 攤 位 ( 6 個 )  
租 用 音 響  
展 板  
攤 位 遊 戲 禮 物  
( 6 個 )  
攤 位 佈 置 及 道

具 ( 6 個 )  
參加者紀念品 

攝影 

 

1 

 

$200x6 

1 

$100x10 

 

$250 x6 

 

$250 x 6 

$3 x 400 

1 

 13,000

 

總數 $42,490

 
預計受惠總人次為 3,102 人次 , 計劃總支出$42,490  
 
 
 
(g) 預支款項 
   需要在 2011 年 7 月前預支 50%  
 
(h) 資助形式 

以「資助計劃」形式推行此活動。 
 

(i) 徵詢意見 
請通過撥款 $42,490 元予保良局劉陳小寶長者地區中心，以舉辦上述活動。 
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