
議會文件  15/2008號  

（17.1.2008會議討論）  
 
 

南區區議會  
  

康樂及文化事務署於2008/09年度第一季（4月至6月）  
在南區舉辦的康樂體育活動計劃 

 
 

目 的  
 
 本文件旨在提供有關康樂及文化事務署（康文署）南區康樂事

務辦事處於2008年4月至6月期間舉行的康樂體育活動計劃，供各議

員審閱及通過有關撥款申請。 
 
 
背 景  
 
2. 由2008年開始，區議會落實參與管理康文署轄下地區文娛康體

設施及服務的安排，康文署已將2008-09財政年度籌辦康體活動的有

關預算撥歸各區議會自行運用。在新的安排下，康文署於2008/09年

度在地區所舉辦的康體活動及有關經費，將由區議會審議批出。為方

便區議會審批本署康樂體育活動計劃，各區康樂事務辦事處將於每一

個新財政年度前約三個月向區議會呈交該區未來一年康體活動計劃詳

情，以申請撥款舉辦新年度的活動。 
 
3. 由於上一屆區議會於2007年12月31日屆滿，有關撥款申請須

於新一屆區議會於2008年1月正式就任後才可處理。為確保市民可無

間斷地參與恆常的康樂活動，南區康樂事務辦事處在2007年9月20日

舉行的南區區議會第二十四次會議上曾呈交有關2008/09年度4月至6
月份舉辦的康樂體育活動計劃予議員備悉。但由於有關活動所須經費



 
 

撥 款 屬 於 今 屆 區 議 會 審 批 ， 故 本 辦 事 處 首 先 向 今 屆 區 議 會 提 交

2008/09年度4月至6月份康樂體育活動計劃與各議員審閱。 
 
 
全年康樂體育活動計劃  
 
4. 康文署一向致力推廣「普及體育」，為不同年齡人士提供多元

化的康樂及體育活動，從而鼓勵市民培養運動的習慣，建立健康的生

活模式，貫徹體育普及的政策。我們每年在制訂全年活動計劃時，會

考慮以下各方面的因素，以滿足地區人士在康樂體育活動方面的需

求。這些因素包括 - 

(i) 整體普及體育發展政策； 

(ii) 地區人口特色； 

(iii) 康體設施的分配； 

(iv) 可供運用的資源及撥款； 

(v) 區議會對康體活動的建議； 

(vi) 地區人士對康體活動的需求； 

(vii) 過往各項地區康體活動的受歡迎程度； 

(viii) 地區擬發展的具地區特色的體育活動；以及 

(ix) 個別體育運動的發展趨向及有關體育總會的支援等。 
 
5. 根據上述各項考慮因素及相關發展方向，南區康樂事務辦事處

為區內人士制定了2008/09年度的康樂體育活動整體計劃建議，預計

舉辦約1 301項康樂體育活動，供63 043人參與，而活動預算經費約

為4,532,000元。這些活動包括為不同年齡組別的人士舉辦多元化的

訓練班、康樂活動及分區比賽，並包括上述提及給長者、殘疾人士、

長期病患者、綜援人士及邊緣青少年等提供不同類型的康樂體育活動

與及地區特色活動。 
 



 
 

6. 在2008/09年度4至6月份的康樂體育活動整體計劃，南區康樂

事務辦事處計劃為區內人士舉辦310項康樂體育活動，供13 100人參

與，而活動預算經費約為970,960元。有關計劃詳情見附件一。 
 
7 至 於 2008/09 年 度 7 月 至 明 年 3 月 份 所 舉 辦 的 康 樂 體 育 活 動 計

劃，南區康樂事務辦事處將預計舉辦約991項康樂體育活動，供  49 
943人參與，活動預算經費約為3,561,040元。有關2008年7月至2009
年3月份康體活動的計劃詳情，將會於稍後提交與區議會轄下新成立

的地區設施管理委員會審閱。 
 
8. 除舉辦一般活動外，本辦事處於新年度將致力提供不同類型的

康樂體育活動以照顧特殊組別人士及弱勢社群，包括長者、殘疾人

士、邊緣青少年等。去年本辦事處為上述人士共舉辦了251項活動，

2008/09年度計劃將特別設計262項康樂體育活動給他們參與。 
 
9. 就發展社區特色體育活動方面，室內草地滾球活動已在2006年

南區區議會轄下的社區建設、文康及旅遊事務委員會第二十一次會議

上被選為南區的特色體育活動。本辦事處會致力加強與區議會、地區

體育會與及體育總會合作，積極發展及加強推廣室內草地滾球活動。

本辦事處將於本年度重點推廣『室內草地滾球推廣計劃』，為有興趣

參與室內草地滾人士提供持續參與及訓練的機會；及為有潛質的學員

提供有系統的訓練，藉以提高學員的技術水平。『室內草地滾球推廣

計劃』將會分階段進行，本辦事處已把首個推廣日納入為第五十一屆

體育節的地區響應活動。推廣計劃內容除了同樂日、訓練班及比賽

外，更會重點向區內學校學生推介，預計活動共49項，預計參與人數

為 
9 352人，開支約為190,000元。 
 
10. 本辦事處在舉辦地區康樂體育活動時會與區議會衷誠合作，繼

續聽取各委員的意見，密切監察活動的推行情況，並會因應地區人士

的需求，提供更多合適的康體活動給區內市民參與。 
 



 
 

 



 
 

財政安排  
 
11. 待區議會批准於內文第6段有關南區2008/09年度4月至6月份的

康樂體育活動計劃建議及預算後，民政事務處將發出撥款令供康文署

執行上述建議。 
 
 
文件提交  
 
12. 本文件乃供南區區議會在2008年1月17日舉行的會議上審批。 
 
 
 
 
 
康樂及文化事務署南區康樂事務辦事處 
2008年1月



附件 一 
 

康樂及文化事務署  
南區二OO八∕O九年度四月至六月份康樂體育活動計劃  

 

活動類別  活動數目  預計參加       
人數  預算支出  ($) (註)

1. 田徑及水上活動      
    訓練班      
    游泳   41 655 100,598.4
    拯溺    1 24 7,422.4

小計 42 679 108,020.8
    

2. 舞蹈及健體      
    訓練班      
    健體舞   36 972 87,875.55
    兒童舞   8 160 18,681.6
    中國舞  1 30 2,919
    器械健體    24 720 42,033.6
    水中健體   6 180 18,433.8
    柔道   2 60 10,533.6
    小領袖計劃  2 40 3,796
    社交舞   14 420 81,732
    太極  21 1 140 200,274
    太極劍  2 120 17540
    簡易太極  8 240 14,011.2
    西方土風舞   1 30 2,919
    瑜伽   8 240 23,352
    康樂活動      
    健身室月票使用計劃  3 760 18,973.5
    正確使用健身室設施簡介會  9 330 9,330

小計 145 5 442 552,404.85
    

3. 個人活動      
    訓練班      
    美式桌球  4 24 4,448
    羽毛球   23 552 67,137
    室內草地滾球   4 64 18,681.6
    壁球  9 108 21,016.8
    乒乓球   5 84 16,065
    網球  12 216 35,028
    小型網球   4 48 7,005.6



 
 

活動類別  活動數目  預計參加       
人數  預算支出  ($) (註)

    康樂活動      
    室內草地滾球   1 200 10,150

小計 62 1 296 179,532
      

4. 戶外活動      
    康樂活動      
    宿營  1 48 2,301.2
    騎馬   1 24 4,820.3

小計 2 72 7,121.5
    

5. 隊際活動      
    比賽      
    籃球   1 128 14,275

小計 1 128 14,275
    

6. 其他      
    訓練班      
    長者活動   20 432 33,860.4
    康樂活動      
    長者活動  (不包括活力長者計劃) 15 2 012 14,853.8
    活力長者計劃  19 2 564 0
    殘疾人士 /長期病患者活動   2 80 4,082.6
    邊緣青少年活動    1 360 2,305.8
    社區園圃計劃  1 35 8,260

小計 58 5 483 63,362.6
    其他  ：（應急費用5%）      46,235.84 

總數 310 13 100 
  

970,960
 

 


