
  
 

檔 號 ： HAD SSP DC/13/1/3/9/(3)V       社 區 事 務 委 員 會 文 件 13/11 

社 區 事 務 委 員 會  
長 者 及 康 復 服 務 工 作 小 組  

工 作 報 告  

長 者 及 康 復 服 務 工 作 小 組 於 二 零 一 零 年 二 月 十 六 日 舉 行 第 十

八 次 會 議 ， 會 上 報 告 和 議 決 了 以 下 事 項 ：  

(1) 深 水 埗 區 社 康 護 耆 英 服 務 計 劃 ─ 第 八 期  

上 述 計 劃 已 於 本 年 一 月 舉 行 新 年 大 掃 除 ， 並 於 本 年 二 月 二 十

日 舉 行 長 者 旅 行 活 動 。  

(2) 「 探 索 家 力 量 」 家 庭 支 援 計 劃  

上 述 計 劃 舉 辦 了 兒 童 同 樂 日 、 攝 影 比 賽 、 講 座 、 家 庭 日 營 及

閉 幕 禮 ； 該 計 劃 已 順 利 完 成 。  

(3) 希 望 有 「 深 」 人  

上 述 計 劃 舉 辦 了「 正 向 心 理 學 」創 意 表 達 有 獎 活 動 、 八 節 精 神

健 康 街 展 推 廣 活 動 及「 精 神 健 康 慶 中 秋 」活 動 ； 該 計 劃 已 完 滿

結 束 。  

(4) 「 銀 齡 智 達 通 」 計 劃 之 生 活 多 精 彩  

上 述 計 劃 舉 辦 了 十 次 介 紹 有 關 腦 退 化 症 的 街 站 推 廣 活 動 、 音

樂 及 園 藝 治 療 小 組 、 互 動 劇 場 及 嘉 年 華 會 ； 該 計 劃 已 順 利 完

成 。  

(5) 全 胃 了 你 ─ 護 胃 社 區 健 康 教 育 計 劃  

上 述 計 劃 已 為 區 內 700多 名 四 十 歲 以 上 人 士 進 行 幽 門 螺 旋 菌 測

試 及 跟 進 ； 新 聞 發 布 會 將 於 本 年 二 月 二 十 二 日 舉 行 。  
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(6) 「 平 穩 耆 路 」 ─ 預 防 長 者 跌 倒 社 區 計 劃  

上 述 計 劃 已 舉 辦 了 預 防 跌 倒 的 講 座 、 防 跌 橡 筋 操 推 廣 、 治 療

小 組 及 訓 練 班 ， 以 及 健 康 檢 查 嘉 年 華 ； 該 計 劃 已 完 滿 結 束 。  

(7) 戶 戶 清 潔 獻 關 懷 ─ 長 者 家 居 清 潔 服 務  

上 述 計 劃 共 收 到 區 內 480戶 長 者 的 申 請 ， 並 已 於 本 年 二 月 十 八

日 舉 行 計 劃 總 結 及 嘉 許 禮 。  

(8) 有 「 深 」 人 寒 冬 送 暖 行 動 2010   

上 述 計 劃 已 致 電 2  500多 名 長 者 ， 向 他 們 送 上 寒 冬 慰 問 ， 並 上

門 探 訪 和 送 上 暖 湯 予 2  200 多 戶 長 者 ， 以 及 為 700 多 名 有 需 要

的 長 者 提 供 禦 寒 用 品 。  

(9) 全 深 和 諧 互 關 愛 社 區 計 劃  

上 述 計 劃 共 有 23個 推 廣 家 庭 和 諧 的 活 動 。  
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