
附表二

由分區主辦的康樂體育活動

1. 田徑及水上活動
    訓練班

    游泳 107 1,808 467,505

    拯溺  3 72 24,020

    比賽

    陸運會  

    水運會 

小計 110 1,880 491,525

2. 舞蹈及健體
    訓練班

    健體舞 60 1,350 149,277

    兒童舞 9 180 30,591

    器械健體  68 1,700 154,663

    兒童健體 3 45 4,996

    水中健體 2 40 5,904

    社交舞 12 330 61,439

    壓力處理與鬆弛技巧 0 0 0

    太極 21 830 158,155

    太極劍 9 368 69,548

    簡易太極 4 120 7,916

    武術 4 80 17,632

    瑜伽 18 435 55,000

    比賽

    舞蹈  

    其他 ：（請詳列）

    康樂活動

    舞蹈同樂 3 1,200 3,600

    舞蹈晚會 / 表演  2 60 1,486

    健身室月票使用計劃 4 800 10,700

    正確使用健身室設施簡介會 18 450 5,800

    其他 ：（請詳列）健體同樂日 8 400 3,920

小計 245 8,388 740,627

3. 個人活動
    訓練班

    美式桌球 10 60 11,909

    羽毛球 23 368 67,723

    橋牌 2 48 3,092

    圍棋 6 120 10,000

    草地滾球 24 192 61,889

    壁球 21 168 39,185

    乒乓球 10 160 30,665

    網球 20 282 46,165

    小型網球 1 18 3,794

康樂及文化事務署

沙田區2011年4月至7月舉辦的康樂體育活動計劃

活動類別 活動數目
預計參加

人數
預算支出 ($) (註)

(註)(#) 代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康文署的預算開

支。



附表二

活動類別 活動數目
預計參加

人數
預算支出 ($) (註)

    比賽

    羽毛球 

    草地滾球 

    壁球 1 128 25,000

    乒乓球 

    網球 

    康樂活動

    羽毛球 1 20 1,500

    草地滾球 4 240 21,261

    乒乓球 2 40 3,000

    象棋 1 40 1,500

小計 126 1,884 326,683

4. 戶外活動
    康樂活動

    日營

    宿營

    遠足 

    騎馬 1 32 3,000

小計 1 32 3,000

5. 隊際活動
    訓練班

    籃球 2 40 7,342

    排球 2 40 7,342

    比賽

    籃球 1 1,024 40,000

    十一人足球 

    排球 

小計 5 1,104 54,684

6. 其他
    訓練班

    長者活動 61 1,830 115,353

    殘疾人士/長期病患者活動 4 80 16,317

    邊緣青少年活動  

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 6 288 2,950

    活力長者計劃 21 4,150 34,433

    領取綜緩人士活動  

    殘疾人士/長期病患者活動 10 700 14,528

    植樹日

    社區園圃計劃 1 30 20,000

    嘉年華 

    其他 ：（請詳列）綠化義工 4 400 20,000

小計 107 7,478 223,581

總數 594 20,766 1,840,100

(註)(#) 代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康文署的預算開

支。


