
附表四

由分區主辦的康樂體育活動

1. 田徑及水上活動
    訓練班

    游泳 

    拯溺  

    比賽

    陸運會  

    水運會 

小計

2. 舞蹈及健體
    訓練班

    健體舞 35 750 90,725

    兒童舞 4 80 15,898

    器械健體  47 1,140 103,218

    兒童健體 2 30 6,161

    水中健體 

    社交舞 10 300 48,925

    壓力處理與鬆弛技巧 2 40 4,817

    太極 22 880 162,019

    太極劍 7 280 50,231

    簡易太極 3 90 7,775

    武術

    瑜伽 9 225 35,340

    比賽

    舞蹈  

   其他 ：（請詳列）武術  # 1 1,500 23,750

    康樂活動

    舞蹈同樂 3 1,200 3,420

    舞蹈晚會 / 表演  2 2,080 85,500

    健身室月票使用計劃 4 800 9,975

    正確使用健身室設施簡介會 18 450 5,605

    其他 ：（請詳列）健體同樂日 9 440 4,275

                                     武術同樂日 1 525 9,500

小計 179 10,810 667,134

3. 個人活動
    訓練班

    美式桌球 8 48 13,965

    羽毛球 12 192 94,326

    橋牌

    圍棋

    草地滾球 20 160 44,574

    壁球 12 96 45,971

    乒乓球 6 96 28,068

    網球 7 84 37,022

    小型網球 1 18 5,389

康樂及文化事務署

沙田區2011年12月至2012年3月舉辦的康樂體育活動計劃

活動類別 活動數目
預計參加

人數
預算支出 ($) (註)

(註)(#)代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康文署的預算

開支。
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活動類別 活動數目
預計參加

人數
預算支出 ($) (註)

    比賽

    羽毛球 

    草地滾球 1 240 56,050

    壁球 

    乒乓球 

    網球 

    康樂活動

    羽毛球 

    草地滾球 2 120 7,995

    乒乓球 

    象棋 3 120 4,275

小計 72 1,174 337,635

4. 戶外活動
    康樂活動

    日營 1 60 2,850

    宿營 2 240 11,400

    遠足 1 52 2,850

    騎馬 

小計 4 352 17,100

5. 隊際活動
    訓練班

    籃球 

    排球 

    比賽

    籃球 

    十一人足球 

    排球 

小計 0 0 0

6. 其他
    訓練班

    長者活動 39 1,170 99,690

    殘疾人士/長期病患者活動 7 210 16,340

    邊緣青少年活動  4 83 9,500

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 10 3,210 47,500

    活力長者計劃 23 4,450 142,073

    領取綜緩人士活動  6 300 39,900

    殘疾人士/長期病患者活動 13 2,580 80,038

    植樹日

    社區園圃計劃

    嘉年華 2 4,000 100,000

    其他 ：（請詳列）綠化義工 4 400 19,000

小計 108 16,403 554,041

總數 363 28,739 1,575,910

(註)(#)代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康文署的預算

開支。


