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　　主席欢迎各位组员及列席机构代表出席是次会议。

第一项：通过议程
2.	小组通过会议议程。

第二项：通过二零一六至二零一七年度第七次会议简录
3.	小组通过会议简录。

第三项：通过小组职权范围及成员组合
（长者服务工作小组文件第1/2018号）

4.	小组通过二零一八至一九年度的工作小组职权范围，确认如下：
4.1	探访区内长者服务机构，听取长者对服务及福利的意见，并与长者机构合办长者活动；
4.2	就长者服务及福利政策，例如长者友善，以及区内长者服务及福利向政府提供意见；
4.3	向文化康乐及社会事务委员会建议推行地区长者服务，并汇报小组之决议，并待之确认为最终决定。

5.	小组确认组员名单如下：

组员名单
主席
杨开永议员
组员
陈捷贵议员, BBS, JP
陈学锋议员, MH, JP
李志恒议员, MH
伍凯欣议员
杨学明议员
周锦辉先生
岑智行先生

列席政府部门及机构代表
1	社会福利署社会工作主任（策划及统筹）（中西南及离岛区）2
2	香港圣公会西环长者综合服务中心
3	香港圣公会西环长者综合服务中心 — 长者支持服务队
								   — 综合家居照顾服务队
4	圣雅各布福群会中西区长者地区中心
5	圣雅各布福群会中西区长者支持服务队
6	明爱中区长者中心
7	香港圣公会圣马太长者邻舍中心
8	香港圣公会圣路加福群会长者邻舍中心
9	邻舍辅导会雅研社邻里康龄中心 
10	西环街坊福利会谭伯鸿老人中心
11	香港西区浸信会长者邻里中心
12	香港西区妇女福利会松鹤老人中心
13	香港基督教女青年会西环松柏中心
14	香港妇女基金会何郭佩珍耆康中心
15	义务工作发展局西园长者中心
16	保良局长者援手网络中心（宝翠园）
17	保良局陈区碧茵颐养院
18	保良局颐康长者日间护理中心
19	明爱恩翠苑
20	明爱坚道小区中心
21	明爱莫张瑞勤小区中心
22	东华三院梅艳芳长者日间护理中心
23	东华三院许莫德瑜护理安老院
24	香港家庭福利会香港（上环）分会
25	香港圣公会中西区长者日间护理中心
26	香港圣公会圣路加福群会综合家居照顾服务队
27	圣安多尼堂（老人组）
28	圣雅各布福群会中西区改善家居及小区照顾服务
29	圣雅各布福群会中西区综合家居照顾服务队 
30	圣雅各布福群会健智支持服务中心 
31	圣雅各布福群会露宿者综合服务队 
32	中西区小区关注组
33	中西区长者友善工作小组
34 	保良局西营盘护老院暨长者日间护理中心
35	香港交通安全队（港岛及离岛总区）

6.	郑丽琼议员表示希望加入长者服务工作小组。主席同意并欢迎郑议员加入小组。

第四项：主席报告：中西区加入世界卫生组织「全球长者友善城市及小区网络」事宜
	
7.	主席表示在各中西区区议员和非政府机构的共同努力下，中西区在本年初成功获世界卫生组织确认加入「全球长者友善城市及小区网络」。为隆重其事，长者服务工作小组联同中西区民政事务处及黄金时代基金会于本年二月四日举办「长者友善行人坊 ─ 庆祝中西区加入世界卫生组织全球长者友善城市及小区网络」活动，并得到多间非政府机构鼎力支持。当日活动气氛热烈，内容包括摊位游戏、专题展览和长者友善工作分享等。

8.	主席表示自去年获得「赛马会龄活城市计划」的资助下，推出的第一批地区计划已圆满结束，第二批地区计划亦即将完成，最后一批地区计划预计于今年内推展。除此之外，区议会和其他政府部门每年均会赞助推行地区长者友善活动。主席邀请数个团体分享推动长者友善小区和参与「赛马会龄活城市计划」的经验和建议。

9. 	中西区长者友善工作小组的代表就「歇脚櫈小区推广」计划作出介绍。林志龄女士建议在小区优先推广「歇脚櫈」，期望在每十五分钟步程的距离安装一张「歇脚櫈」。李华荪女士指出，区内供行人休息的座椅数目不足，若在街上设置「歇脚櫈」，可方便长者稍作休息。为此，长者友善工作小组邀请了设计团队「多磨建社」从长者的角度设计了一张可以折迭并安装在栏杆上的「歇脚櫈」。郭嫦辉女士表示，中西区长者友善工作小组认为「歇脚櫈」的尺寸不能太大或太高，以及应该附设挂钩和去水位以防积水。由于中西区的街道狭窄，建议把「歇脚櫈」安装在栏杆之上，并利用栏杆作为靠背。黎根发先生建议在通往中山纪念公园的行人天桥、坚尼地城科士街、西环域多利道近坚尼地城赛马会诊疗所，以及中区行人天桥系统介乎天星码头至信德中心等地点设置「歇脚櫈」。江桂英女士表示，中西区长者友善工作小组组员曾经在正街、中山纪念公园、卑路乍湾公园和科士街等地进行问卷调查。调查中共有511份有效响应，当中有506个响应 （占99%）表示赞成在小区设置「歇脚櫈」，受访者并表示计划有助长者走出家门与小区接触，因此希望有关方面支持有关建议。

10.	圣雅各布福群会中西区长者地区中心经理岑智荣先生就「龄活友善在我家」计划作出分享，表示计划主要响应长者友善八大范畴中有关住所一项。鉴于中西区区内有很多日久失修的住宅楼宇，计划首先训练长者大使进行家访，以了解受访长者的居所环境。计划亦邀请建筑师团体成为义工，到访长者家中进行评估，检视其居所有否僭建部份，并提醒长者相关建筑是否具危害性，从而加强长者对居住环境的安全意识和作出改善。计划亦会进行教育工作，为长者义工提供训练工作坊，加强他们有关进行家访的技巧，并利用他们在小区进行推广，以教育其他长者。岑先生表示是次计划共为约40户长者提供服务。

11.	香港圣公会西环长者综合服务中心督导主任黄若恒女士就「家在西城长者及年龄友善小区推广计划」作出介绍，表示活动是与香港圣公会圣路加福群会长者邻舍中心、香港圣公会圣马太长者邻舍中心、邻舍辅导会雅研社邻里康龄中心和香港西区浸信会长者邻里中心联合主办。计划提供工作坊，培训家居安全大使以进行长者家访。计划中的「老幼剧团」透过具有与观众互动元素的小区剧场，以话剧形式向长者推广家居安全的重要性。除此之外，计划亦进行小区推广，让小区人士认识家居安全。计划亦邀请职业治疗师和社工为个别长者进行评估，透个长者工作坊检视表，若发现个别长者家中有危险性，便为他们进行家居改善。计划最少为15位经济困难的长者改善家居环境，而整个计划期望可以接触到超过一千人次的小区人士。

12.	香港基督教女青年会西环松柏中心单位主任何家肇先生介绍「智能乐龄点点通」活动，表示活动获商业机构赞助智能电话和平板计算机赠送予30位长者。计划自二零一七年九月起，除了提供培训班教授长者一般智能电话和平板计算机的操作方法之外，课程内容亦涵盖健康支持和网络通讯，以响应长者友善八大范畴中「信息交流」一项，把信息科技融入长者的日常生活之中。学员在完成培训后会在中心担任义工培训其他长者，并向长者中心的其他会员推广科技的应用，协助长者的生活与科技接轨。截至二零一八年四月，计划共为超过二百人次提供服务。此外，活动亦安排探访护理安老院，并培训长者大使有关家居急救、食疗营养和手工艺等方面的知识。

13.	主席邀请各组员及列席机构代表发表意见。

13.1	陈捷贵议员表示香港基督教女青年会西环松柏中心于四月二十二日举办的「赛马会龄活城市计划  中西区长者友善城市博览 – 让长者生活变得更美好」活动的表演项目内容精彩，气氛热烈，认为活动十分成功。

13.2 郑丽琼议员指出小组在二零一六年就中西区加入世界卫生组织「全球长者友善城市及小区网络」事宜撰写了一份文件，并在区议会会议上作出讨论。在中西区民政事务专员和主席向联合国争取下，郑议员表示很高兴看到中西区最终能够加入「全球长者友善城市及小区网络」。此外，郑议员表示中西区有很多斜路和楼梯，亦曾有街坊向其反映要求在鸭巴甸街加设栏杆，但运输署则表示由于该段路面的寛度不足一米，因此不能加设栏杆，并需要等待该处的大排檔持牌人陆续退休不再经营后，才可扩阔该段路面和加设栏杆。郑议员希望鸭巴甸街近坚道一段能陆续加设栏杆，以方便长者出入。

13.3 杨学明议员在听取长者代表介绍「歇脚櫈」的建议后，指出使用者的安全十分重要，假如在小区内加设大量「歇脚櫈」后的保养维修工作不完善，担心会因此造成危险，希望「歇脚櫈」的设计团队能够考虑保养维修的问题。就无障碍设施方面，杨议员表示由于地理环境限制和历史原因，中西区很多街道均十分狭窄，轮椅使用者往往需要使用马路，十分危险。杨议员表示收到很多相关投诉，并曾就此向运输署了解，要求把行人路扩阔至足够让轮椅使用者通过，希望长者代表能多发表意见。

13.4 伍凯欣议员获悉设置「歇脚櫈」并非只为长者而设，亦可方便孕妇或其他有需要人士，认为这是一个非常好的概念。伍议员建议在区内寻找不同的位置作为试点，安装「歇脚櫈」以测试其实际运作情况，以及研究安装的数量。

13.5 主席赞同「歇脚櫈」的安全十分重要，并指出根据工作小组的职权范围，小组的角色主要是推动和收集长者的意见及向有关政府部门提出建议，加上小组的财政资源有限，主席建议透过中西区区议会地区设施管理委员会辖下地区小型工程工作小组申请区议会拨款，推行「歇脚櫈」。

13.6 郑丽琼议员补充过往在罗便臣道英华女校附近的巴士站设置了三张类似「歇脚櫈」的座椅，方便候车人士使用。郑议员查询民政事务总署工程部可否制作少量「歇脚櫈」进行测试，倘若大家认为可行，小组可以撰写一份文件，并在区议会进行讨论。

13.7 陈捷贵议员认为「歇脚櫈」的建议可行，并建议在中西区区议会地区设施管理委员会辖下的地区小型工程工作小组就设置「歇脚櫈」的位置进行研究和讨论，并排列设置「歇脚櫈」地点的优次。

13.8 中西区长者友善工作小组代表林志龄女士建议在坚道和楼梯街作为设置「歇脚櫈」的试点。

13.9 明爱莫张瑞勤小区中心督导主任冼昭行先生表示，今次建议的「歇脚櫈」设计是一个原型，因应不同环境需要不同的设计，所以是次的「歇脚櫈」设计可让大家作参考。冼先生表示「歇脚櫈」建议是希望利用小区内原有的路边栏杆，把部份组件换成「歇脚櫈」。冼先生理解部门在全港推行计划需要长期争取，故此希望在中西区区内设立一些「歇脚櫈」试点。这个计划的精神是由长者负责设计，响应长者的需要，如果「歇脚櫈」能够在地区小型工程工作小组推行，他希望长者能够有更多参与空间。

13.10 主席建议长者友善工作小组提议安装「歇脚櫈」试点的位置，之后再到小组会议讨论。

第五项：讨论二零一八至二零一九年财政年度之活动拨款安排
	
14.	主席表示本年度工作小组预期获得区议会分配的拨款额为$590,000，而秘书处早前已发信邀请各长者服务单位提交二零一八至二零一九财政年度的活动初步计划，以便讨论拨款分配的事宜。主席指出二零一八至二零一九财政年度拟向长者服务工作小组申请拨款的总额为$679,568，较获分配的拨款额$590,000多出$89,568，在考虑对各机构公平的原则下，主席建议除了长者服务工作小组举办的活动之外，缩减其他长者服务单位每一份申请至81%的拨款额。经讨论后，小组本年度的活动计划总结如下：
	
	活动名称
	执行机构
	建议
预算额

	1
	巡回探访区内各长者服务单位2018
	长者服务工作小组
	35,000

	2
	印制长者日历 2019
	长者服务工作小组
	0

	3
	中西区长者友善信息网站更新及维护
	长者服务工作小组
	5,000

	4
	长者维港乐悠游2018
	长者服务工作小组
	168,158

	5
	「曙光行动」邻舍互助关爱计划2018-19
	邻舍辅导会
雅研社邻里康龄中心
	20,250

	6
	「沙」中情
	香港圣公会
圣路加福群会长者邻舍中心
	18,630

	7
	长青「护」爱乐满营
	香港圣公会
圣路加福群会长者邻舍中心
	18,630

	8
	「寻耆舒玩」压力舒缓计划
	香港西区妇女福利会
松鹤老人中心
	20,250

	9
	邻里互助在小区
	明爱坚道小区中心
	7,290

	10
	爱心环保乐融融
	香港西区浸信会
长者邻里中心
	17,820

	11
	包．剪．揼
	香港圣公会
圣马太长者邻舍中心
	19,991

	12
	爱．乐．聚．放义彩
	香港妇女基金会
何郭佩珍耆康中心
	20,250

	13
	迎春接福．洗邋遢
	圣雅各布福群会
中西区长者地区中心
	6,966

	14
	关怀中西区独居长者行动2018
	圣雅各布福群会
中西区长者地区中心
	51,840

	15
	融入爱
	圣雅各布福群会
中西区长者地区中心
	14,580

	16
	醒男站
	圣雅各布福群会
中西区长者地区中心
	12,150

	17
	长青共融扬爱心2018
	香港交通安全会
	7,395

	18
	耆义两心知2018
	香港圣公会
西环长者综合服务中心
	16,200

	19
	西区邻里老友记联网通
	香港圣公会
西环长者综合服务中心
	20,250

	20
	长者友善小区计划2018
	香港圣公会
西环长者综合服务中心
	20,250

	21
	缓痛耆兵
	香港圣公会圣路加福群会
综合家居照顾服务队
	20,250

	22
	耆影之旅
	香港圣公会
中西区长者日间护理中心
	20,250

	23
	长者亲善行动
	香港基督教女青年会
西环松柏中心
	20,250

	24
	护老友爱计划
	明爱中区长者中心
	12,150

	25
	中西区长者参与推动长者友善小区经验交流
	明爱莫张瑞勤小区中心
	16,200



15.	主席表示去年举办的「长者维港乐悠游2017」活动反应良好，深受长者欢迎，为让更多长者能参与其中，小组建议预留$168,158举行两场「长者维港乐悠游2018」活动。

16.	主席提醒各个拟向区议会申请拨款的长者服务单位根据上述的讨论结果制定活动计划，而秘书处稍后将会发信邀请各机构呈交活动申请表，工作小组暂定于六月上旬举行第二次会议，审议各项申请，并将呈交文康会及财委会作进一步审议。

第六项：长者服务工作小组的资源分配机制
	
17.  主席表示工作小组过往一直采用「三、三、四」的比例分配小组的资源（如门票、日历及纪念品），即长者地区中心及长者邻舍中心各占三成，长者活动中心及其他类别的中心则共占四成。

18.	主席表示由于各组员及中心代表对沿用过往的机制没有意见，秘书处将会按有关机制分配资源予各长者服务单位，并将会发信予各单位更新会员人数等数据，以及咨询各单位是否参加工作小组的各项活动。

第七项：其他事项

19.主席表示「巡回探访区内各长者服务单位2018」建议在本年九至十月举行，并邀请各组员及中心代表对巡回探访的纪念品提出建议。下次会议暂定于六月上旬举行，以便处理小组拨款申请。秘书处将会稍后另行向各组员及列席机构发出会议通知。

20.	会议于下午一时零五分完结。

中西区区议会秘书处
二零一八年五月
