
中西區文康會文件第  59/2018 號附件一  

 
要求康文署延長兼職導師的退休年齡  

 
康樂及文化事務署（康文署）的回覆：  
 
 本署一向致力推廣「普及體育」及透過舉辦多元化的康樂

體育活動，鼓勵市民培養恆常參與體育及體能活動的習慣，建立

健康的生活模式。為確保各項活動得以順利推行，在舉辦活動

時，本署會聘請備有相關體育總會認可資歷及已登記的導師任

教。現時本署約有 4 450 名合資格及已登記的導師可教授不同類

型的康體活動，其中 55-59 歲的導師約有 1 570 名。有關導師的

年齡分布載於下表。  

 

年齡分佈 30歲以下 30-39歲 40-49歲 50-54歲 55-59歲 

百分比 4% 15% 24% 22% 35% 

 

 為維持本署的服務水平，分區康樂事務辦事處及各組別

在考慮聘用導師前，會根據本署聘請導師的既定程序，並會客觀

地評核有關導師的整體工作表現。本署現正檢視各兼職導師的招

聘情況及實際運作需要，並積極研究延長導師服務年齡至 65 歲

的可行性，以配合未來的實際需要。  
 
 
 
 
(二零一八年九月十八日收到 ) 

 

中西區區議會秘書處  

二零一八年九月  

 


