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　　主席歡迎各位組員及列席機構代表出席是次會議。

第一項：通過議程
2.	小組通過會議議程。

第二項：通過二零一六至二零一七年度第七次會議簡錄
3.	小組通過會議簡錄。

第三項：通過小組職權範圍及成員組合
（長者服務工作小組文件第1/2018號）

4.	小組通過二零一八至一九年度的工作小組職權範圍，確認如下：
4.1	探訪區內長者服務機構，聽取長者對服務及福利的意見，並與長者機構合辦長者活動；
4.2	就長者服務及福利政策，例如長者友善，以及區內長者服務及福利向政府提供意見；
4.3	向文化康樂及社會事務委員會建議推行地區長者服務，並滙報小組之決議，並待之確認為最終決定。

5.	小組確認組員名單如下：

組員名單
主席
楊開永議員
組員
陳捷貴議員, BBS, JP
陳學鋒議員, MH, JP
李志恒議員, MH
伍凱欣議員
楊學明議員
周錦輝先生
岑智行先生

列席政府部門及機構代表
1	社會福利署社會工作主任（策劃及統籌）（中西南及離島區）2
2	香港聖公會西環長者綜合服務中心
3	香港聖公會西環長者綜合服務中心 — 長者支援服務隊
								   — 綜合家居照顧服務隊
4	聖雅各福群會中西區長者地區中心
5	聖雅各福群會中西區長者支援服務隊
6	明愛中區長者中心
7	香港聖公會聖馬太長者鄰舍中心
8	香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心
9	鄰舍輔導會雅研社鄰里康齡中心 
10	西環街坊福利會譚伯鴻老人中心
11	香港西區浸信會長者鄰里中心
12	香港西區婦女福利會松鶴老人中心
13	香港基督教女青年會西環松柏中心
14	香港婦女基金會何郭佩珍耆康中心
15	義務工作發展局西園長者中心
16	保良局長者援手網絡中心（寶翠園）
17	保良局陳區碧茵頤養院
18	保良局頤康長者日間護理中心
19	明愛恩翠苑
20	明愛堅道社區中心
21	明愛莫張瑞勤社區中心
22	東華三院梅艷芳長者日間護理中心
23	東華三院許莫德瑜護理安老院
24	香港家庭福利會香港（上環）分會
25	香港聖公會中西區長者日間護理中心
26	香港聖公會聖路加福群會綜合家居照顧服務隊
27	聖安多尼堂（老人組）
28	聖雅各福群會中西區改善家居及社區照顧服務
29	聖雅各福群會中西區綜合家居照顧服務隊 
30	聖雅各福群會健智支援服務中心 
31	聖雅各福群會露宿者綜合服務隊 
32	中西區社區關注組
33	中西區長者友善工作小組
34 	保良局西營盤護老院暨長者日間護理中心
35	香港交通安全隊（港島及離島總區）

6.	鄭麗琼議員表示希望加入長者服務工作小組。主席同意並歡迎鄭議員加入小組。

第四項：主席報告：中西區加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」事宜
	
7.	主席表示在各中西區區議員和非政府機構的共同努力下，中西區在本年初成功獲世界衞生組織確認加入「全球長者友善城市及社區網絡」。為隆重其事，長者服務工作小組聯同中西區民政事務處及黃金時代基金會於本年二月四日舉辦「長者友善行人坊 ─ 慶祝中西區加入世界衞生組織全球長者友善城市及社區網絡」活動，並得到多間非政府機構鼎力支持。當日活動氣氛熱烈，內容包括攤位遊戲、專題展覽和長者友善工作分享等。

8.	主席表示自去年獲得「賽馬會齡活城市計劃」的資助下，推出的第一批地區計劃已圓滿結束，第二批地區計劃亦即將完成，最後一批地區計劃預計於今年內推展。除此之外，區議會和其他政府部門每年均會贊助推行地區長者友善活動。主席邀請數個團體分享推動長者友善社區和參與「賽馬會齡活城市計劃」的經驗和建議。

9. 	中西區長者友善工作小組的代表就「歇腳櫈社區推廣」計劃作出介紹。林志齡女士建議在社區優先推廣「歇腳櫈」，期望在每十五分鐘步程的距離安裝一張「歇腳櫈」。李華蓀女士指出，區內供行人休息的座椅數目不足，若在街上設置「歇腳櫈」，可方便長者稍作休息。為此，長者友善工作小組邀請了設計團隊「多磨建社」從長者的角度設計了一張可以摺疊並安裝在欄杆上的「歇腳櫈」。郭嫦輝女士表示，中西區長者友善工作小組認為「歇腳櫈」的尺寸不能太大或太高，以及應該附設掛鉤和去水位以防積水。由於中西區的街道狹窄，建議把「歇腳櫈」安裝在欄杆之上，並利用欄杆作為靠背。黎根發先生建議在通往中山紀念公園的行人天橋、堅尼地城科士街、西環域多利道近堅尼地城賽馬會診療所，以及中區行人天橋系統介乎天星碼頭至信德中心等地點設置「歇腳櫈」。江桂英女士表示，中西區長者友善工作小組組員曾經在正街、中山紀念公園、卑路乍灣公園和科士街等地進行問卷調查。調查中共有511份有效回應，當中有506個回應 （佔99%）表示贊成在社區設置「歇腳櫈」，受訪者並表示計劃有助長者走出家門與社區接觸，因此希望有關方面支持有關建議。

10.	聖雅各福群會中西區長者地區中心經理岑智榮先生就「齡活友善在我家」計劃作出分享，表示計劃主要回應長者友善八大範疇中有關住所一項。鑑於中西區區內有很多日久失修的住宅樓宇，計劃首先訓練長者大使進行家訪，以了解受訪長者的居所環境。計劃亦邀請建築師團體成為義工，到訪長者家中進行評估，檢視其居所有否僭建部份，並提醒長者相關建築是否具危害性，從而加強長者對居住環境的安全意識和作出改善。計劃亦會進行教育工作，為長者義工提供訓練工作坊，加強他們有關進行家訪的技巧，並利用他們在社區進行推廣，以教育其他長者。岑先生表示是次計劃共為約40戶長者提供服務。

11.	香港聖公會西環長者綜合服務中心督導主任黃若恆女士就「家在西城長者及年齡友善社區推廣計劃」作出介紹，表示活動是與香港聖公會聖路加福群會長者鄰舍中心、香港聖公會聖馬太長者鄰舍中心、鄰舍輔導會雅研社鄰里康齡中心和香港西區浸信會長者鄰里中心聯合主辦。計劃提供工作坊，培訓家居安全大使以進行長者家訪。計劃中的「老幼劇團」透過具有與觀眾互動元素的社區劇場，以話劇形式向長者推廣家居安全的重要性。除此之外，計劃亦進行社區推廣，讓社區人士認識家居安全。計劃亦邀請職業治療師和社工為個別長者進行評估，透個長者工作坊檢視表，若發現個別長者家中有危險性，便為他們進行家居改善。計劃最少為15位經濟困難的長者改善家居環境，而整個計劃期望可以接觸到超過一千人次的社區人士。

12.	香港基督教女青年會西環松柏中心單位主任何家肇先生介紹「智能樂齡點點通」活動，表示活動獲商業機構贊助智能電話和平板電腦贈送予30位長者。計劃自二零一七年九月起，除了提供培訓班教授長者一般智能電話和平板電腦的操作方法之外，課程內容亦涵蓋健康支援和網絡通訊，以回應長者友善八大範疇中「信息交流」一項，把資訊科技融入長者的日常生活之中。學員在完成培訓後會在中心擔任義工培訓其他長者，並向長者中心的其他會員推廣科技的應用，協助長者的生活與科技接軌。截至二零一八年四月，計劃共為超過二百人次提供服務。此外，活動亦安排探訪護理安老院，並培訓長者大使有關家居急救、食療營養和手工藝等方面的知識。

13.	主席邀請各組員及列席機構代表發表意見。

13.1	陳捷貴議員表示香港基督教女青年會西環松柏中心於四月二十二日舉辦的「賽馬會齡活城市計劃  中西區長者友善城市博覽 – 讓長者生活變得更美好」活動的表演項目內容精彩，氣氛熱烈，認為活動十分成功。

13.2 鄭麗琼議員指出小組在二零一六年就中西區加入世界衞生組織「全球長者友善城市及社區網絡」事宜撰寫了一份文件，並在區議會會議上作出討論。在中西區民政事務專員和主席向聯合國爭取下，鄭議員表示很高興看到中西區最終能夠加入「全球長者友善城市及社區網絡」。此外，鄭議員表示中西區有很多斜路和樓梯，亦曾有街坊向其反映要求在鴨巴甸街加設欄杆，但運輸署則表示由於該段路面的寛度不足一米，因此不能加設欄杆，並需要等待該處的大排檔持牌人陸續退休不再經營後，才可擴濶該段路面和加設欄杆。鄭議員希望鴨巴甸街近堅道一段能陸續加設欄杆，以方便長者出入。

13.3 楊學明議員在聽取長者代表介紹「歇腳櫈」的建議後，指出使用者的安全十分重要，假如在社區內加設大量「歇腳櫈」後的保養維修工作不完善，擔心會因此造成危險，希望「歇腳櫈」的設計團隊能夠考慮保養維修的問題。就無障礙設施方面，楊議員表示由於地理環境限制和歷史原因，中西區很多街道均十分狹窄，輪椅使用者往往需要使用馬路，十分危險。楊議員表示收到很多相關投訴，並曾就此向運輸署了解，要求把行人路擴濶至足夠讓輪椅使用者通過，希望長者代表能多發表意見。

13.4 伍凱欣議員獲悉設置「歇腳櫈」並非只為長者而設，亦可方便孕婦或其他有需要人士，認為這是一個非常好的概念。伍議員建議在區內尋找不同的位置作為試點，安裝「歇腳櫈」以測試其實際運作情況，以及研究安裝的數量。

13.5 主席贊同「歇腳櫈」的安全十分重要，並指出根據工作小組的職權範圍，小組的角色主要是推動和收集長者的意見及向有關政府部門提出建議，加上小組的財政資源有限，主席建議透過中西區區議會地區設施管理委員會轄下地區小型工程工作小組申請區議會撥款，推行「歇腳櫈」。

13.6 鄭麗琼議員補充過往在羅便臣道英華女校附近的巴士站設置了三張類似「歇腳櫈」的座椅，方便候車人士使用。鄭議員查詢民政事務總署工程部可否製作少量「歇腳櫈」進行測試，倘若大家認為可行，小組可以撰寫一份文件，並在區議會進行討論。

13.7 陳捷貴議員認為「歇腳櫈」的建議可行，並建議在中西區區議會地區設施管理委員會轄下的地區小型工程工作小組就設置「歇腳櫈」的位置進行研究和討論，並排列設置「歇腳櫈」地點的優次。

13.8 中西區長者友善工作小組代表林志齡女士建議在堅道和樓梯街作為設置「歇腳櫈」的試點。

13.9 明愛莫張瑞勤社區中心督導主任冼昭行先生表示，今次建議的「歇腳櫈」設計是一個原型，因應不同環境需要不同的設計，所以是次的「歇腳櫈」設計可讓大家作參考。冼先生表示「歇腳櫈」建議是希望利用社區內原有的路邊欄杆，把部份組件換成「歇腳櫈」。冼先生理解部門在全港推行計劃需要長期爭取，故此希望在中西區區內設立一些「歇腳櫈」試點。這個計劃的精神是由長者負責設計，回應長者的需要，如果「歇腳櫈」能夠在地區小型工程工作小組推行，他希望長者能夠有更多參與空間。

13.10 主席建議長者友善工作小組提議安裝「歇腳櫈」試點的位置，之後再到小組會議討論。

第五項：討論二零一八至二零一九年財政年度之活動撥款安排
	
14.	主席表示本年度工作小組預期獲得區議會分配的撥款額為$590,000，而秘書處早前已發信邀請各長者服務單位提交二零一八至二零一九財政年度的活動初步計劃，以便討論撥款分配的事宜。主席指出二零一八至二零一九財政年度擬向長者服務工作小組申請撥款的總額為$679,568，較獲分配的撥款額$590,000多出$89,568，在考慮對各機構公平的原則下，主席建議除了長者服務工作小組舉辦的活動之外，縮減其他長者服務單位每一份申請至81%的撥款額。經討論後，小組本年度的活動計劃總結如下：
	
	活動名稱
	執行機構
	建議
預算額

	1
	巡迴探訪區內各長者服務單位2018
	長者服務工作小組
	35,000

	2
	印製長者日曆 2019
	長者服務工作小組
	0

	3
	中西區長者友善資訊網站更新及維護
	長者服務工作小組
	5,000

	4
	長者維港樂悠遊2018
	長者服務工作小組
	168,158

	5
	「曙光行動」鄰舍互助關愛計劃2018-19
	鄰舍輔導會
雅研社鄰里康齡中心
	20,250

	6
	「沙」中情
	香港聖公會
聖路加福群會長者鄰舍中心
	18,630

	7
	長青「護」愛樂滿營
	香港聖公會
聖路加福群會長者鄰舍中心
	18,630

	8
	「尋耆舒玩」壓力舒緩計劃
	香港西區婦女福利會
松鶴老人中心
	20,250

	9
	鄰里互助在社區
	明愛堅道社區中心
	7,290

	10
	愛心環保樂融融
	香港西區浸信會
長者鄰里中心
	17,820

	11
	包．剪．揼
	香港聖公會
聖馬太長者鄰舍中心
	19,991

	12
	愛．樂．聚．放義彩
	香港婦女基金會
何郭佩珍耆康中心
	20,250

	13
	迎春接福．洗邋遢
	聖雅各福群會
中西區長者地區中心
	6,966

	14
	關懷中西區獨居長者行動2018
	聖雅各福群會
中西區長者地區中心
	51,840

	15
	融入愛
	聖雅各福群會
中西區長者地區中心
	14,580

	16
	醒男站
	聖雅各福群會
中西區長者地區中心
	12,150

	17
	長青共融揚愛心2018
	香港交通安全會
	7,395

	18
	耆義兩心知2018
	香港聖公會
西環長者綜合服務中心
	16,200

	19
	西區鄰里老友記聯網通
	香港聖公會
西環長者綜合服務中心
	20,250

	20
	長者友善社區計劃2018
	香港聖公會
西環長者綜合服務中心
	20,250

	21
	緩痛耆兵
	香港聖公會聖路加福群會
綜合家居照顧服務隊
	20,250

	22
	耆影之旅
	香港聖公會
中西區長者日間護理中心
	20,250

	23
	長者親善行動
	香港基督教女青年會
西環松柏中心
	20,250

	24
	護老友愛計劃
	明愛中區長者中心
	12,150

	25
	中西區長者參與推動長者友善社區經驗交流
	明愛莫張瑞勤社區中心
	16,200



15.	主席表示去年舉辦的「長者維港樂悠遊2017」活動反應良好，深受長者歡迎，為讓更多長者能參與其中，小組建議預留$168,158舉行兩場「長者維港樂悠遊2018」活動。

16.	主席提醒各個擬向區議會申請撥款的長者服務單位根據上述的討論結果制定活動計劃，而秘書處稍後將會發信邀請各機構呈交活動申請表，工作小組暫定於六月上旬舉行第二次會議，審議各項申請，並將呈交文康會及財委會作進一步審議。

第六項：長者服務工作小組的資源分配機制
	
17.  主席表示工作小組過往一直採用「三、三、四」的比例分配小組的資源（如門票、日曆及紀念品），即長者地區中心及長者鄰舍中心各佔三成，長者活動中心及其他類別的中心則共佔四成。

18.	主席表示由於各組員及中心代表對沿用過往的機制沒有意見，秘書處將會按有關機制分配資源予各長者服務單位，並將會發信予各單位更新會員人數等資料，以及諮詢各單位是否參加工作小組的各項活動。

第七項：其他事項

19.主席表示「巡迴探訪區內各長者服務單位2018」建議在本年九至十月舉行，並邀請各組員及中心代表對巡迴探訪的紀念品提出建議。下次會議暫定於六月上旬舉行，以便處理小組撥款申請。秘書處將會稍後另行向各組員及列席機構發出會議通知。

20.	會議於下午一時零五分完結。

中西區區議會秘書處
二零一八年五月
