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東區區議會轄下  
社會福利委員會  
第九次會議紀要  

 
 

題述會議已於 2025 年 6 月 10 日舉行，討論事項摘錄如下：  
 
 
1. 關注東區人口老化問題  

(社會福利委員會文件第 6/2025 號 ) 
 

成員對各部門及機構的詳細書面回覆表示讚許，並詢問「長

者醫療券獎賞先導計劃」（「獎賞先導計劃」）的推廣途徑及受惠

人數，以及「再就業津貼試行計劃」（「再就業計劃」）中的參加者

在獲領津貼後會否留在配對的行業內工作。成員另作出多項建

議，包括：加強跨部門協作，以檢視現行參與「改善買位計劃」

的老人院舍周邊的暢通易達配套設備；參考及研究引入內地沿用

的智能家居醫療裝置；將福建省的醫療機構納入「長者醫療券大

灣區試點計劃」；強化地區康健站與地區服務及關愛隊伍（關愛

隊）的合作；以及優化現時位於柴灣樂妍站的婦女健康服務簡介

影片。同時，成員關注長者精神健康服務及獨居長者倒斃家中的

個案，並期望相關部門為東區嚴峻的人口老齡化問題制定長遠規

劃，調整及強化社區和醫療資源，以及興建切合長者需要的社福

設施，以應對人口老化問題所帶來的巨大挑戰。  
 

社會福利署（社署）表示，署方除了一直透過「長者院舍照

顧服務券計劃」和「社區照顧服務券計劃」支援區內長者及照顧

者外，亦不時聯同關愛隊探訪獨居及雙老家庭，為有需要人士申

請平安鐘。署方回應指部門會根據地區長者人口比例而分配資

源。  
 

衞生署表示，署方透過專題網站、新聞稿、社交媒體等渠道

宣傳「長者醫療券計劃」，並會繼續就「獎賞先導計劃」作出宣

傳。此外，衞生署一直以來除了與社署的長者地區中心、長者鄰

舍中心和長者活動中心舉辦針對長者的講座和推廣活動外，亦會

為安老院舍員工、殘疾人士地區支援中心及關愛隊義工制訂合適

的培訓課程，以鞏固他們的護理知識和專業能力。  
 
 
 



基層醫療署表示，東區地區康健站一直致力與關愛隊合作推

廣基層醫療服務，歡迎成員共同推廣「獎賞先導計劃」，鼓勵長

者使用醫療券賺取獎賞，該獎賞日後亦可在使用地區康健中心及

地區康健站提供的基層醫療服務時，用於支付相關費用。  
 

醫院管理局（醫管局）表示，就長者精神服務方面，局方設

有住院及老人精神科外展服務，亦會轉介有需要的患者參加「智

友醫社同行計劃」。另外，局方會盡量向不願住院的晚期病患者

提供暫託照顧服務，並致力透過「醫社合作」模式，使患有輕度

或中度認知障礙症的長者在社區內獲得適切的支援服務，以穩定

其病情和減輕頻繁進出醫院的需要。  
 

勞工處表示，為期三年的「再就業計劃」反應十分理想，初

步觀察大部分參加者的目標均是希望能連續完成 12個月工作，以

獲取第二期津貼。  
 
 
2. 關注港島東及港島西醫院聯網合併  

(社會福利委員會文件第 7/2025 號 ) 
 

多名成員認為，當局目前只公布港島東及港島西醫院聯網合

併（聯網合併）的框架，未有講解具體內容，令不少東區居民感

到擔憂，包括：需要長途跋涉跨區到瑪麗醫院診治，更有可能導

致腦中風及心肌梗塞病人錯過黃金救治時間；專科集中化會降低

東區尤德夫人那打素醫院（東區醫院）的緊急救援能力，亦令專

科排期時間變長；陪診服務成本大幅增加，以致關愛隊的工作更

加繁重，而同時醫護人員也會因為前景不明而士氣受挫，加劇人

才流失。成員希望局方除了考慮如何方便行政管理及簡化行政程

序，亦應多從病人角度出發。成員期望局方可盡快提供更多有關

聯網合併的明確資訊，以便成員向居民講解，並期望局方能善用

柴灣洗衣房搬遷後騰出的土地，以應付東區醫院日久失修和床位

供不應求的問題，繼而按照《第二個十年醫院發展計劃》的初步

構想，落實興建東區醫院日間醫療服務大樓。  
 

醫管局備悉成員的意見及建議，並回應表示預計聯網合併

後，專科門診服務量及醫院病床數量將不會較現時的為低，而絕

大多數區內的病人（包括使用急症服務、普通科門診服務及一些

使用量高、複雜性較低的一般專科服務病人）均可以繼續在就近

的東區醫院及律敦治醫院就診，而醫院現有的設施將繼續發揮其

重要功能及兼顧其專長，並與聯網內其他醫院優勢互補，從而更

有效地提供綜合的護理服務。另外，管理團隊已建立不同的溝通

渠道，以了解員工的想法及需要，降低人才流失。局方續指，政

府是按聯網需要而分配資源，故預計來年會繼續按需要增撥資源



予東區醫院，包括病床、醫療儀器及醫護人員等，而現時服務整

合工作正處於策劃及討論階段，局方會繼續與持份者（包括區議

員）積極溝通，共同制定適合東區居民的合併方案。  
 
 
3. 關注東區學童精神健康  

(社會福利委員會文件第 8/2025 號 ) 
 

有成員認為，倘能掌握有關學童輕生的數據及自殺原因，將

有助對症下藥，避免悲劇發生。成員亦詢問學校會否安排情緒評

估，以及早識別出有自殺風險的學生並轉介予社工跟進；以及局

方會否舉辦大型的全港性青少年活動，鼓勵學生多做運動，平衡

身心健康。  
 

教育局回應指，每宗學童輕生個案原因各有不同及牽涉複雜

的問題。學校在事件發生後，一般會啓動危機處理小組跟進，並

安排教育心理學家、輔導人員、社工等，為受事件影響的師生及

家長提供支援。此外，教育局已於 2023/24學年向每所公營學校和

直資學校發放一筆過津貼，支援學校營造更理想的校園體育氛

圍，以及推動學生在一星期平均每天累積最少 60分鐘中等至劇烈

強度的體能活動，以配合體育課程的發展，建立學生恆常參與體

能活動的習慣和促進其身心健康。  
 

社署回應指，學童輕生行為屬非常複雜的問題，當中多項因

素互有影響，並補充指社署現時資助五間非政府機構設立「網上

青年支援隊」，主動透過熱門的網上平台辨識和接觸隱蔽青少年，

適時介入，並提供 24小時情緒輔導和支援服務。此外，兒童死亡

個案檢討委員會會定期撰寫報告，最新一期於 2024年發表的報告

已涵蓋較早前的個案分析。  
 
 
 
 
東區區議會秘書處  
2025 年 7 月  


