
東區區議會文件第 11/2025 號 (2025 年 3 月 4 日區議會會議 ) 
 
 

東區區議會轄下  
社區參與及文化康樂委員會  

第七次會議紀要  
 
 

題述會議已於 2025 年 1 月 23 日舉行，討論事項摘錄如下：  
 
 
1. 康樂及文化事務署 2024-25 及 2025-26 年度在東區籌辦的

文化藝術活動匯報  
(社區參與及文化康樂委員會文件第 1/2025 號 ) 

 
主席詢問藝術工作者能否以個人身份遞交申請參加社區文

化大使計劃的甄選，即不限於表演團體身份申請。  
 

康樂及文化事務署（康文署）代表回覆指部分剛畢業的藝術

工作者因無法立即組成團隊，加上許多藝術工作者會以跨界別的

組合形式參加計劃，因此藝術工作者可以個人名義報名參加甄

選。  
 
 
2. 康樂及文化事務署東區公共圖書館的使用概況及推廣活

動匯報  
(社區參與及文化康樂委員會文件第 2/2025 號 ) 

 
成員指 2024 年與 2023 年同期相比，東區公共圖書館的使用

概況變化不大，並詢問有關圖書館訪客的年齡層。此外，成員亦

詢問自助圖書站每日的實際使用人數，以評估成效，並建議在東

區設立更多自助圖書站。  
 

康文署代表回應指，數據顯示 2024 年圖書館使用人數較

2023 年同期有所增長，特別是耀東圖書館因經翻新及推廣，借出

資料量及到訪人次均有上升。圖書館資料借閱量最高的三個年齡

層分別為 45 至 50 歲的人士、 65 歲以上長者及 6 至 13 歲兒童。

署方在採購新館藏時亦會集中於這三個年齡層的圖書。因自助圖

書站為 24 小時開放，故沒有計算每日實際到訪人次。至於日後

是否擴展自助圖書站則要考慮新設備的使用情況及財政資源能

否配合等因素而定。  
 
 



3. 康樂及文化事務署 2025 年 4 月至 2026 年 3 月東區公共

圖書館推廣活動計劃  
(社區參與及文化康樂委員會文件第 3/2025 號 ) 

 
委員會備悉題述文件。  

 
 
4. 康樂及文化事務署東區 2025-26 年度康樂及體育活動計劃  

(社區參與及文化康樂委員會文件第 4/2025 號 ) 
 

有成員希望獲得更多有關康體活動的宣傳資訊，特別是箭藝

活動，以協助推廣康文署舉辦的相關活動。成員又詢問「健身室

月票使用計劃」的預算活動數目及參加人數的計算方法。  
 

康文署代表指會向成員提供箭藝活動的宣傳資訊，並表示在

署方的網頁及體育館均可免費取得每月社區康樂活動小冊子及

東區社區康樂體育活動一覽表，詳列了當月舉辦的各項康體活

動。港島東體育館為東區「健身室月票使用計劃」的場地，預算

活動數目為每月 1 個，即全年 12 個，而預算全年參加人數則為

該場地每日可容納名額乘以全年日數所得出。  
 
 
5. 關注康文署東區健身室的預訂安排及優化建議  

(社區參與及文化康樂委員會文件第 5/2025 號 ) 
 

有成員反映東區長者不適應使用全新智能康體服務預訂資

訊系統「SmartPLAY 康體通」（新系統），建議為長者提供更多

支援措施。成員建議收集用戶數據以制定針對性的優化措施，例

如讓東區居民能優先使用東區的康體設施，以及檢討健身室的收

費。成員亦反映健身器材出現使用不均的情況，建議增加受歡迎

的健身器材數目，並設置計時器。另有成員指康文署轄下的戶外

健身設施出現老化情況，建議更換並添置較新穎的器材。  
 

康文署代表指，由於新系統推出至今不足三個月，署方一直

持續收集各方意見及分析數據，以優化及完善系統，提升用戶的

使用體驗。就長者未適應使用新系統的情況，署方曾舉辦多次教

學工作坊，亦在設有設施預訂服務的康樂場地內維持原有的櫃檯

服務及安排顧客服務大使當值，而駐場職員亦積極協助市民使用

新系統。為回應市民指難以取消已預訂的設施，署方已推出過渡

安排，月票持有人由以往最遲須於預訂段節開始前一天取消預

訂，改為最遲可於預訂段節開始前一小時，有關安排會根據實際

情況再作評估。署方轄下所有康體設施均開放供市民跨區使用，

以鼓勵市民養成恆常運動的習慣。至於健身室收費方面，市民可



根據個人需要選擇按小時收費或購買月票，兩種收費均設有長者

及全日制學生優惠。署方轄下健身室內已張貼使用器材時限的告

示，並有職員定期巡查以維持秩序。現時署方於東區有 39 個場

地設有戶外健身設施，當中有 36 個場地設有專為長者而設的健

身站，如日後場地及資源許可，署方會考慮於區內增加更多戶外

健身設施。  
 
 
 
 
東區區議會秘書處  
2025 年 2 月  


