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I. 審批地區活動計劃書 
1. 曹嘉怡女士報告，離島區議會國際復康日工作小組在 2016-17 年度獲勞工及福利

局(勞福局)撥款共 53,000 元，以舉辦地區活動，包括海洋公園同樂日及離島地區融

合活動計劃。海洋公園同樂日的預算支出為 24,586 元，地區融合活動計劃的建議批

款總額為 25,000 元。秘書處共收到 5 間復康機構，包括匡智張玉瓊晨輝學校、新生

精神康復會、東華三院樂群地區支援中心、香港耀能協會富東訓練中心及宿舍和東

華三院越峰成長中心提交的計劃書。 
 
2. 召集人表示，計劃書內容大都以協助區內人士加強認識殘疾人士的需要和提倡

社會共融為重點。就匡智張玉瓊晨輝學校提交的計劃書，召集人表示其融合活動的

對象為主流學校及有特殊需要的學生，因此可鼓勵推動傷健融合，使公眾對有特殊

需要的學生更加了解。另外，新生精神康復會將透過瑜珈學習，讓精神病康復者及

社區人士學習專注及感受心靈。召集人表示須留意機構的瑜珈老師須為外聘，而不

可是機構導師。東華三院樂群地區支援中心將與靈糧堂怡文中學合辦地區融合活

動，透過活動及體驗讓參與者親身接觸智障人士，從而增加他們對殘疾人士的了解。

香港耀能協會富東訓練中心及宿舍將招募少數族裔人士擔任義工，藉義工訓練，增

加少數族裔人士對智障人士的認識及提升對智障人士的接納，互相學習及欣賞，培

養更具包容性的視野。東華三院越峰成長中心將與東華三院樂群地區支援中心合

作，讓戒毒人士透過跑步訓練、義工服務及社區探訪，培養正面的生活態度。召集

人表示亦須留意機構的運動老師必須外聘。 
 
3. 與會成員商討後，一致通過撥款予該 5 間機構，款額合共 25,000 元(匡智張玉瓊

晨輝學校 5,000 元、新生精神康復會 5,000 元、東華三院樂群地區支援中心 5,000 元、

香港耀能協會富東訓練中心及宿舍 5,000 元和東華三院越峰成長中心 5,000 元)。 
 
4. 召集人表示稍後於會上通知以上復康機構撥款詳情。 
(匡智張玉瓊晨輝學校、新生精神康復會、東華三院樂群地區支援中心、香港耀能協

會富東訓練中心及宿舍、東華三院越峰成長中心、協康會東涌中心、明愛賽馬會長

洲青少年綜合服務、保良局東涌兒童綜合服務中心及社會福利署等應邀出席者進入

會議室) 
 
II. 通過 2016 年 7 月 4 日的會議記錄 
5. 與會者一致通過 2016 年 7 月 4 日的會議記錄，並無任何修改。 

 
III. 報告及討論 2016-2017 年度國際復康日活動 
(1) 中央慶祝活動 
6. 召集人報告，2016 年國際復康日定於 2016 年 12 月 4 日(星期日)下午 2 時 30 分

於灣仔會議展覽中心舉行，並將以推廣聯合國《殘疾人權利公約》的精神及其核心

價值為主題。當天除了繼續舉辦「十八區關愛僱主」表揚計劃及頒發特別大獎予連
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續 5 年以上獲「十八區關愛僱主」嘉許的機構外，亦會於典禮中進行「聯合國《殘

疾人權利公約》」校際問答比賽總決賽，而問答比賽初賽及複賽定於本年 11 月 12 日

舉行。早前秘書處已發信邀請區內學校參加比賽，香港教育工作者聯會黃楚標中學

將代表離島區參賽。 
 

(2) 海洋公園同樂日 
7. 召集人報告，本年度的海洋公園同樂日定於 2016 年 11 月 20 日 (星期日)舉行；

持「殘疾人士登記證」的人士可免費入場。早前秘書處已發信予各機構，以確認入

場門券及午餐券數目，各機構須於 10 月 14 日前回覆並確認門券和午餐券數目。 
 
8. 曹嘉怡女士補充，離島區今年將有 270 位參加者出席海洋公園同樂日。 
 
(3) 殘疾人士免費乘搭車船日 
9. 召集人報告，本年度殘疾人士免費乘搭車船日定於 2016 年 11 月 13 日(星期日)
舉行，持有「殘疾人士登記證」的人士可於當日免費乘搭公共交通工具，包括山頂

纜車，並免費參觀康樂及文化事務署(康文署)的博物館和享用游泳池設施。今年將繼

續以「殘疾人士登記證」作為車船日免費乘搭公共交通工具的有效證明。 
 
(4) 地區活動 
10. 工作小組共收到 5 份融合活動計劃書，分別由匡智張玉瓊晨輝學校、新生精神

康復會、東華三院樂群地區支援中心、香港耀能協會富東訓練中心及宿舍和東華三

院越峰成長中心遞交。工作小組委員已於是次會議前審批這些建議書，並一致通過

撥款予該 5 間機構。 
 
11. 召集人邀請各機構代表簡介所屬機構的計劃書。 
 
12. 曹嘉怡女士簡介匡智張玉瓊晨輝學校的活動。融合活動包括日用英語學習班、

義工訓練及參觀屯門 T Park 環保公園，希望擴闊參加活動的智障學生的生活圈子及

幫助他們建立自信心，預計參加人數為 300 人。 
 
13. 羅燕清女士介紹新生會精神康復會將舉辦名為「樂在當下瑜珈」的活動，讓精

神病康復者及社區人士透過瑜珈，學習專注及感動心靈，並希望透過是次活動招募

義工隊伍，探訪區內有需要人士。 
 
14. 召集人詢問機構如何招募社區人士參與該項活動。 
 
15. 羅燕清女士表示，參加的社區人士為區內互助委員會或居民代表。 
 
16. 曹嘉怡女士詢問有關瑜珈導師是否外聘導師。 
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17. 羅燕清女士表示，瑜珈導師為外聘導師，而並非受聘於新生會精神康復會。 
 
18. 召集人指出如各機構需就活動聘請導師，必須為外聘導師。根據指引，區議會

不會就受聘於同一機構的導師發還相關開支。 
 
19. 葉永賢先生簡介東華三院樂群地區支援中心舉辦名為「傷健共融、點滴關懷

2016」的活動，並會與東涌靈糧堂怡文中學合作，透過多次義工訓練及活動，讓同

學親身接觸智障人士，一起製作手工藝品。這些手工藝品會於稍後探訪長洲、梅窩

及大澳安老院舍時贈予長者。 
 
20. 袁端怡女士簡介香港耀能協會富東訓練中心及宿舍主辦，鄰舍輔導會東涌綜合

服務中心及明愛龍田苑長者院舍協辦的活動。少數族裔義工為智障學員策劃不同的

工作坊，包括毛巾操練習、毛巾花製作、特色文化繪畫及舊歌分享，並透過合作互

相了解。少數族裔義工及智障人士會把在工作坊製作的小手工禮物，贈予安老院長

者。 
 
21. 勞振聲先生簡介東華三院越峰成長中心舉辦的活動名為「跑 正能量」，合辦單

位為東華三院樂群地區支援中心，讓戒毒人士透過跑步訓練，提升體能健康及培養

正面的生活態度，而他們亦可透過義工服務貢獻社區，重塑他們的社會角色。 
 
22. 召集人表示，離島區議會國際復康日工作小組在 2016-17 年度獲勞福局撥款

53,000 元，以舉辦地區活動，包括海洋公園同樂日及離島地區融合活動計劃。海洋

公園同樂日的預算支出為 24,586 元，地區融合活動的預算支出為 25,000 元。秘書處

共收到 5 份活動計劃書，與會成員一致通過撥款予該 5 間機構，該 5 間機構分別為

匡智張玉瓊晨輝學校、新生精神康復會、東華三院樂群地區支援中心、香港耀能協

會富東訓練中心及宿舍，以及東華三院越峰成長中心，各獲得撥款 5,000 元。召集

人再次感謝各復康團體積極參與地區融合活動。 
23. 召集人建議把撥款餘額(約 3,414 元)用作製作宣傳傷健共融的橫額。 
 
24. 與會者同意有關安排。 
IV. 其他事項 
 
25. 召集人報告，明年將是「國際復康日」創立 25 週年，為了繼續推廣傷健共融訊

息及促進社會人士對地區推廣工作的認識和支持，中央擬於明年起舉辦傑出「共融

社區推廣計劃」(暫名)，目的是透過表揚傑出的共融社區推廣計劃，宣揚平等及和諧

的社會，並讓地區傷健共融的軟硬件措施及環境得以持續發展及改善，亦希望透過

分享實踐經驗，提升公眾人士及各持份者對殘疾議題的關注，鼓勵更多地區人士及

團體參與推廣工作。第一屆傑出計劃將於 2017 年舉行，並接受各區提交過往 5 年內
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(2012/13 年至 2016/17 年內)完成的地區推廣活動。中央稍後再公布有關活動詳情。 
 
26. 召集人報告離島區議會已於本年 7 月通過於東涌第 108 區興建特殊學校，有關

建議由教育局提交，並透過區議會進行地區諮詢，該特殊學校預計於 2019 年落成。 
 
27. 召集人歡迎康文署代表郭家裕女士講解該署每年為傷健及復康人士安排的活動

或講座。 
 
28. 郭家裕女士表示，康文署每年都會為離島區內的視障、肢體殘障、智障等人士

安排各類活動，例如康樂日營、高爾夫球同樂日、箭藝同樂日等。有關活動由康文

署或離島區議會贊助舉行。署方會按各項活動的對象，安排領隊或助教隨團，並在

有需要時安排復康巴士接載參加者。此外，康文署亦會於區內進行外展殘疾人士健

體計劃，復康機構可向康文署提出申請，署方會安排教練到申請機構，按參加者的

情況教授伸展運動。郭女士鼓勵各機構根據外展殘疾人士健體計劃向康文署提出申

請，讓區內更多殘疾人士受惠。 
 
29. 郭家裕女士表示，康文署總部每年均會發信邀請復康機構合辦不同類型的復康

活動，使傷健及復康人士受惠。有關活動的參加者須為該合辦機構的會員及區內傷

健復康人士。 
 
30. 曾允揚先生查詢有關合辦機構的會員及區內傷健復康人士的比例。 
 
31. 郭家裕女士表示，合辦機構的會員及區內居民的比例為 2:8。 
 
32. 召集人鼓勵各機構與康文署聯絡交流及合辦傷健共融活動。 
 
V. 下次會議日期 
33. 議事完畢，會議於上午 11 時 45 分結束。 
 
 

 
 

 
-完- 
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