
定  稿 

 

 

離島區議會旅遊漁農及環境衞生委員會 

離島健康城巿及長者友善社區工作小組會議記錄 

 

日期： 2017年 4月 26日(星期三) 

時間： 上午 10時正 

地點： 香港中環統一碼頭道 38號海港政府大樓 14字樓 

 離島區議會會議室 

 

 

 

出席者 

余漢坤先生, JP (召集人) 

鄺官穩先生 (副召集人) 

李桂珍女士 

余麗芬女士 

郭  平先生 

黃敬全先生 

鄺國鑑先生 

陳毅宗先生 

張明強先生 

楊梓熹先生 

 

 

應邀出席者 

劉映紅女士 香港賽馬會 慈善項目經理 

譚雨川先生 香港賽馬會 慈善項目經理 

陳慧瑩女士 香港賽馬會 高級慈善項目主任 

梁慧儀女士 香港賽馬會 社區事務支援經理 

劉嘉慧教授 嶺南大學亞太老年學研究中心 服務研習處副總監 

温卓毅博士 嶺南大學亞太老年學研究中心 研究助理教授 

梁卓敏女士 嶺南大學亞太老年學研究中心 助理經理 

區詠蘭女士 嶺南大學亞太老年學研究中心 項目主任 

倪曉琳女士 嶺南大學亞太老年學研究中心 項目主任 
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列席者 

胡叠明先生  漁農自然護理署 高級農林督察(農業推廣) 

黃永堅先生 康樂及文化事務署 離島區副康樂事務經理(分區支援)  

莊欣怡女士 離島民政事務處 民政事務助理專員(1) 

周  哲先生 離島民政事務處 民政事務助理專員(2) 

鄺偉健先生  離島民政事務處 行政助理(梅窩/大嶼山南)  

 

 

秘書 

陳雅芝女士   離島民政事務處 行政主任(區議會)2  

 

 

因事缺席者 

翁志明先生 

黃漢權先生 

黃文漢先生 

周浩鼎先生 

傅曉琳女士 

鄭麗然女士   離島民政事務處 聯絡主任主管(梅窩/大嶼山南) 

倫翠婉女士   漁農自然護理署 漁業主任(執行)1 

 

 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

歡迎辭 

 

  召集人歡迎各成員及政府部門和機構代表出席會議。 

 

2.  小組成員備悉，翁志明議員、黃漢權議員、黃文漢議員、

周浩鼎議員、傅曉琳議員、鄭麗然女士及倫翠婉女士因事未能出

席會議。 

 

 

I. 通過 2016年 11月 7日的會議記錄 

 

3.  小組成員一致通過上述會議記錄。 
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II. 「賽馬會齡活城市計劃」地區計劃 

 

4.  召集人表示，離島區地區計劃優先涵蓋範疇的文件已於會前

送交小組成員參閱。譚雨川先生介紹離島區地區計劃優先涵蓋範疇的

文件內容，包括第一批地區計劃內容及相關進展，以及第二批地區計

劃涵蓋的四個建議範疇，即交通、房屋和建築、信息交流及社區與健

康服務。 

 

5.  召集人表示，第一批地區計劃已取得成效，有部分非政府機

構和地區人士希望日後可涵蓋長者覆診支援服務。與香港賽馬會慈善

信託基金(馬會)商討後，建議第二批地區計劃包括「社區與健康服務」

範疇。 

 

6.  郭平議員支持為偏遠地區長者提供覆診支援服務及加強醫社

合作，並詢問非政府機構如何提供支援服務。由於離島區幅員廣闊，

他擔心計劃的撥款不足以應付服務開支。 

 

7.  副召集人表示，長洲醫院為一些須定期覆診的長者提供接送

服務，但不包括輪候門診的長者。他認為計劃所提供的 50 萬元撥款

不足以支付服務開支，因此需考慮如何妥善運用及分配餘下撥款。 

 

8.  召集人表示，長洲及坪洲居民關注長者覆診的接送安排。現

時香港家庭福利會提供覆診接送服務，供居住大澳的輪椅長者預約，

但因資源所限，很多長者難以成功預約服務。鑑於每批計劃的撥款上

限為 50 萬元，為免離島各區出現資源競爭，工作小組需訂定運用撥

款的優次。雖然計劃資源有限，但會帶來牽頭作用，鼓勵非政府機構

及地區組織善用撥款，以提升及完善區內現有的長者服務。 

 

9.  莊欣怡女士表示，一如第一批地區計劃，離島民政事務處(民

政處)會發信邀請區內非政府機構申請撥款，並會將計劃資料上載工

作小組網站。小組成員亦可向有意申請撥款的非政府機構，提供有關

資料。 

 

10.  工作小組同意第二批地區計劃涵蓋的四個建議範疇。 
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III. 申請加入世界衞生組織「全球長者友善城巿網絡」 

 

11.  區詠蘭女士利用電腦投影片簡介申請加入世界衞生組織(世

衞)「全球長者友善城巿網絡」(網絡)的事宜。 

 

12.  鄺國鑑委員詢問，現時地區計劃下申請機構的服務範圍只涵

蓋東涌、大澳及梅窩，日後會否擴展至離島其他地區（例如長洲及南

丫島）。 

 

13.  區詠蘭女士表示，第一批地區計劃的服務地區包括東涌、梅

窩、大澳及坪洲，而計劃涵蓋地區需視乎申請機構及其服務範圍。若

希望擴展至其他地區，她鼓勵工作小組邀請當區的非政府機構在第二

批地區計劃下提出申請。 

 

14.  郭平議員表示，離島區議會加入網絡後，馬會會在計劃期間

協助執行行動方案及進行評估，持續推動及改善長者友善社區。他詢

問馬會完成計劃首個工作循環後，會否繼續提供資源協助推動長者友

善社區。 

 

15.  譚雨川先生表示，計劃的原意是以地區為本，由下而上推動

長者友善城巿的概念。馬會明白推行計劃初期，地區可能會遇到困

難，例如加入網絡的地區需提交基線研究報告及行動方案，而區議會

或民政處可能較難分配資源擬備申請文件，因此馬會邀請嶺南大學進

行基線研究，為計劃提供推行基礎。另外，行動方案會分為長期及短

期方案，由區議會推行，並聯同政府部門或其他持份者跟進，從而建

立一個平台，以便建設長者友善社區。此外，馬會的離島區全方位地

區支援計劃由 2016年開始推行，至 2018年 12月底結束。至於計劃

的持續性，需視乎地區可否透過區議會的平台，與相關非政府機構、

政府部門，甚至私營機構合作，繼續跟進。 

 

16.  溫卓毅博士補充，在審批非政府機構的撥款申請書時，嶺南

大學會視乎申請機構的能力，建議擴大服務範圍。在持續性方面，計

劃強調培訓齡活大使，希望他們扎根社區，在計劃完成後繼續在社區

發揮作用。現時計劃共有 150位大使，他們與區內非政府機構緊密聯

繫，以期在社區持續推廣年齡友善的概念及使相關項目持續推行。 

 

17.  召集人表示，雖然馬會暫時未能承諾在計劃完成後繼續提供

資源，但社會正提倡長者友善社區，他相信日後能繼續推行長者友善
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社區。 

 

18.  工作小組通過離島區行動方案，在取得旅遊漁農及環境衞生

委員會(旅環會)同意後，便會向世衞提交認證申請。 

 

 

IV. 活動報告及建議 

 

19.  召集人表示，2016-2017年度活動報告及 2017-2018年度活動

建議文件，已於會議前送交小組成員參閱。 

 

(i) 2016-2017年度活動報告 

 

20.  召集人表示，由於昂坪 360 進行電纜維修工程，需封閉附近

範圍，因此 2017年的綠色大嶼植樹活動將暫停舉辦。 

 

21.  小組成員備悉上述報告內容。 

 

(ii) 2017-2018年度活動建議 

 

(a) 「離島健康城市─面向社區行動」專屬網站的管理及運作 

 

22.  召集人建議繼續委託承辦商提供網頁寄存及管理服務，以維

持網站運作，合約期由 2017 年 11 月至 2018 年 10 月，預算開支為

5,000元。 

 

23.  工作小組通過撥款 5,000元，以委託承辦商管理網站。 

 

(b) 2017-18年度離島區健康社區推廣活動 

 

24.  召集人表示，工作小組擬繼續與專業醫療團體合作，在離島

區籌辦兩場健康社區推廣活動，內容包括健康宣傳展覽、派發健康小

冊子及提供健康檢查服務等，預算開支為 50,000元。 

 

25.  工作小組通過撥款 50,000元，以舉辦 2017-18年度離島區健

康社區推廣活動。 
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(c) 離島區「活出精彩人生，面對逆境」推廣話劇 

 

26.  召集人表示，為配合 2017年世界衞生日的主題「抑鬱症」及

推廣「健康生活」的信息，工作小組計劃邀請專業舞台劇團，以「活

出精彩人生，面對逆境」為主題，製作話劇在區內學校/社區巡迴演

出(共 8-10場話劇)，以期鼓勵正面思維。活動預算開支為 75,000元。 

 

27.  副召集人建議在老人院舍演出話劇，因院舍的長者多為行動

不便或長期病患者，活動主題切合他們的需要。 

 

28.  郭平議員同意副召集人的建議，並詢問話劇內容會否因應不

同的活動對象(例如長者或中小學生)而作出調整，以切合他們的需

要。 

 

29.  召集人同意上述建議，認為應先設定長者為活動對象，若資

源許可，亦可接受私營老人院舍的表演申請，並於下一輪演出擴展至

幼稚園。工作小組會留意話劇內容，以切合活動對象。 

 

30.   工作小組通過撥款 75,000元，以舉辦離島區「活出精彩人生、

面對逆境」推廣話劇。 

 

31.  召集人補充，上述活動的撥款申請必須提交旅環會，經通過

後方可作實。餘下的 270,000 元會用作舉辦「離島青年營 2017」，有

關活動計劃稍後將以傳閱文件方式向小組成員匯報。 

 

(會後註： 工作小組於本年5月22日以傳閱文件方式通過上述三項活

動撥款的修訂建議及「離島青年營 2017」的活動建議，詳

情如下: 

活動 原來預算 修訂撥款

建議 

1. 「離島健康城市-面向社區行動」專屬網

站的管理及運作 

5,000元 維持不變 

2. 2017-18年度離島區健康社區推廣活動 50,000元 40,000元 

3. 離島區「活出精彩人生、面對逆境」推

廣話劇 

75,000元 55,000元 

4. 離島青年營 2017 270,000元 300,000元 

合共： 400,000元 400,000元 
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此外，旅環會於本年 5月 29日的會議上，通過上述四項

活動建議及撥款申請。) 

 

 

V. 其他事項 

 

(i) 降低食物中鹽和糖委員會─在地區推廣低鹽低糖飲食文化資助

計劃 

 

32.   召集人表示，降低食物中鹽和糖委員會(委員會)的來函及計

劃摘要，已於會前送交小組成員參閱。離島區議會於本年度獲委員會

撥款 25 萬元，於區內舉辦推廣低鹽低糖飲食文化的活動。離島區議

會主席建議交由工作小組跟進撥款運用事宜。召集人詢問應交由非政

府機構推行整項計劃，或由工作小組與非政府機構分別舉辦活動。 

 

33.  陳毅宗委員建議將有關撥款分別交由工作小組及非政府機構

推行計劃，以惠及更多地區及舉辦更多活動。 

 

34.  李桂珍議員表示，食物環境衞生署(食環署)會舉辦飲食講座

(特別在節日期間)，以提醒市民注意健康飲食。她建議與食環署合作

舉辦活動，以發揮協同效應。 

 

35.  郭平議員支持計劃，但認為一般的活動形式較為傳統，他希

望活動內容能引起公眾對健康飲食的關注，並建議由非政府機構或專

業團體提供意見，以加強宣傳效果。 

 

36.  召集人建議由工作小組動用部分撥款(約 8 萬元)舉辦地區推

廣活動。工作小組稍後會邀請地區團體申請運用餘下款項(17萬元)，

以舉辦推廣低鹽低糖飲食文化活動及提交建議書。有關計劃的活動建

議稍後會以傳閱文件方式提交小組成員審閱。 

 

(會後註：工作小組於本年 6月 30日以傳閱文件方式，通過離島區「推

廣低鹽低糖飲食文化」宣傳話劇的活動建議，以及支持鄰

舍輔導會的活動撥款申請，預算開支分別為 80,000 元及

161,760 元。旅環會亦於本年 7 月 17 日以傳閱文件方式通

過各項活動建議。) 
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VI. 下次會議日期 

 

37.  議事完畢，會議於上午 11時 02分結束。下次會議日期將另行

通知。 

-完 - 

 


