
附件一     

活動數目活動數目活動數目活動數目 參加人數參加人數參加人數參加人數

1 拯溺訓練班 (銅章課程) 1 8

2 成人背泳訓練班 1 8

3 成人胸泳訓練班 (第三階段) 1 8

4 正確使用健身室設施簡介會 3 36

5 正確使用健身室設施簡介會 (英語授課) 1 12

6 兒童舞訓練班 1 10

7 器械健體訓練班 6 80

8 爵士舞訓練班 1 6

9 社交舞訓練班 2 29

10 羽毛球訓練班 2 24

11 網球訓練班 2 15

12 長者游泳訓練班 (第三階段) 1 8

13 長者康體匯敘-太極 1 12

14 長者乒乓球訓練班 1 12

15 長者乒乓球同樂日 1 10

16 活力長者計劃-乒乓球同樂 3 31

備註：由於2019冠狀病毒病疫情於2020年12月轉趨嚴重，為減少社交接觸及防止病毒在社

區散播，康文署曾分階段暫停及取消於2020年12月2日至2021年5月 2 日期間的康體活動。

期後因應疫情的最新情況，康文署已於2021年 5 月 3 日起復辦部分康體活動。
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