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由第五屆區議會（2016-2019）開始，民政事務總署為 18 區區議

會議員提供外訪撥款，以支付經區議會通過的外訪活動所需的開

支。每名區議員均獲安排設立一個上限為 10,000 元的帳目，以供

他們參與由區議會或其轄下委員會舉行的海外職務訪問，帳目的

款額是供區議員在其 4 年任期內使用。考察團藉此與香港以外的

相關機構/組織就處理地區事務(例如環境衞生、在地區上推動和

發展藝術和體育，以及街道管理等)交流意見，為區議員處理地區

行政相關事務帶來啟發，提升地區行政質素。  

 

於葵青區議會轄下區議會外訪活動工作小組會議上，工作小組成

員就本屆區議會的外訪計劃安排進行討論。在參考有關意見後，

葵青區議會於 2018 年 7 月 12 日舉行的第 113 次會議上通過於

2018 年舉辦以下訪問： 

� 葵青區議會 2018 年考察肇慶市 - 2018 年 9 月 

� 葵青區議會 2018 年外訪首爾 - 2018 年 10 月 

 

根據民政事務總署“香港特別行政區區議會議員運用外訪撥款守

則”第 VI 部“訪問活動報告”，考察團應在可行的情況下在訪問

活動完結後三個月內向區議會提交報告。報告的內容應包括訪問

目的、考察團成員、訪問行程、主要的考察結果及觀察所得等。

有關的報告應上載至區議會網頁，供公眾查閱。 

 

因應以上守則，本報告闡述葵青區議會考察團於 2018 年 9 月 14 

日至 15 日前往肇慶市，進行職務訪問的主要考察結果及觀察所得。

葵青區議會於 2018 年 10 月 xx 日通過本報告。 
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葵青區議會議員葵青區議會議員葵青區議會議員葵青區議會議員    職銜職銜職銜職銜    

羅競成議員,BBS,MH (葵青區議會主席) 團長 

周奕希議員,BBS,JP (葵青區議會副主席/區議會外訪活動工作小組主席) 副團長 

陳笑文議員  團員 

周偉雄議員  團員 

朱麗玲議員  團員 

林翠玲議員,MH 團員 

盧婉婷議員  團員 

鮑銘康議員  團員 

譚惠珍議員,MH  團員 

鄧瑞華議員,MH 團員 

黃耀聰議員,MH 團員 

 

葵青民政事務處葵青民政事務處葵青民政事務處葵青民政事務處代表代表代表代表    職銜職銜職銜職銜    

鄭健先生,JP (葵青民政事務專員) 顧問 

黃文傑先生 (高級行政主任(區議會)) 秘書 
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日期日期日期日期    行程行程行程行程    

2018 年 

9 月 14 日 

(星期五) 

� 乘坐旅遊車由香港出發至深圳、轉乘高鐵由深

圳 (經廣州)至肇慶市 

� 到肇慶市疾病預防控制中心參觀交流 

� 到肇慶火車站參觀考察 

� 到肇慶市體育中心參觀考察 

� 與肇慶市委統戰部會面交流 

 

2018 年 

9 月 15 日 

(星期六) 

� 到肇慶新區參觀考察 

� 到鼎湖山參觀考察 

� 與肇慶市政協會面交流 

� 乘坐高鐵由肇慶市(經廣州)返回深圳、轉乘旅

遊車返港 
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  中國高速鐵路(高鐵)是目前世界上最大規模的高速鐵路網，始建設於2004 年，2008 年內地第一條高速鐵路京津城際高速鐵路建成通車。截至 2017年 12 月總里程達 25,000 萬公里，其中運營時速可達 300 公里的路線，總里程超 1 萬公里。有 29 個省級行政區及香港特別行政區開通高鐵，最近開通的是 2018 年 9 月 23 日的香港西九龍站。預計 2025 年，中國大陸將建成約38,000 公里的高速鐵路網。 為體驗及感受高鐵時速可高達 300 公里的尖端科技及操作，考察團安排在深圳北站乘搭高鐵前往肇慶東站，中途在廣州南站轉車，順道觀摩廣州南站的宏大建築以及龐大而複雜的鐵路站操作，考察團對有關的國家級建設表示讚賞及支持。 

  
 

 

                           

                              

 

 

 

 

 

 

 
 

 

考察團團員在高鐵車廂內合照 考察團團員在高鐵車廂外留影 
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    肇慶市疾病預防控制中心在 2002 年 12 月成立，作為政府履行公共衛生職能的公益性事業單位，該中心承擔著全肇慶市 420 多萬人口的疾病預防控制工作，主要包括急性傳染病，愛滋病，地方病與慢性病的防控，公共衛生，食品衛生，飲用水衛生，學校衛生的監測與檢測，突發公共衛生事件處置，免疫規劃，職業健康危害因素監測與干預，健康教育與促進等職能。 該中心實驗室面積 2 472 平方米，擁有氣相色譜儀，原子吸收分光光度計，高效液相色譜儀，熒光定量 PCR 等先進檢驗設備，並建立了流感監測國家網絡實驗室，愛滋病檢測確證實驗室，廣東省病原微生物監測和應急檢測合作實驗室等專業實驗室。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中心主任李健藝先生向考察團簡介中心資料 參觀食品/農藥檢驗實驗室 
參觀愛滋病確證實驗室 

參觀病毒實驗室 
參觀培養室 
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考察團就疾病預防控制向中心負責人提問，並互相交換意見 

 

 

考察團向中心負責人 致送紀念品並合照  
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  肇慶火車站始建於 1989 年，為廣佛肇城際軌道終點站。為迎接省運會，肇慶火車站於 2015 年新建站房並於 2018 年 8 月 7 日完成“新舊交接”，在8 月 8 日上午 9 時許宣布啟用。在這個集國鐵車站、城軌車站、長途汽車站、公交樞紐站、社會停車場、出租車停靠站等多種交通功能於一體的現代化大型綜合交通樞紐，乘客可以不出站實現多種交通工具的零距離換乘。         
 

 

 

 

考察團向火車站負責人致送紀念品並合照 

副站長劉文芳女士向考察團簡介車站運作 
肇慶市政府鐵路局副主任伍永國先生 向考察團簡介車站歷史及資料 

肇慶火車站候車大堂一覽 
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 肇慶市體育中心坐落於星湖西畔，建成於 1994 年，可進行近 30 項奧運項目的訓練與比賽。2011 年國家體育總局命名肇慶市體育中心為“全民健身活動中心”，該中心主要包括體育館，體育場和游泳場三大主體建築。肇慶市體育中心升級改造項目於 2016 年 7 月動工建設，2018 年 4 月完工並交付使用。                              

 

 

 

 

 

體育場體育場體育場體育場    可容 25,000 名觀眾，配套有主席台，貴賓廳，運動員，裁判員休息室等功能室，400 米塑膠跑道和標準草皮足球場，日夜均可進行田徑，足球賽及其他大型文藝演出等活動。 
 

體育館體育館體育館體育館    設有 3,000 個固定觀眾席位和800 張活動座椅，總共可容納3,800 名觀眾。館內設置有主席台，貴賓廳，運動員和裁判員休息室等功能室，比賽大廳全部鋪設了木地板，配備中央空調，比賽照明，音響和兩塊電子計時記分牌。   考察團向廣東省肇慶市體育局主任雷毅丹先生致送紀念品並合照 
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 肇慶市委統戰部副部長李霞女士歡迎考察團蒞臨肇慶市進行考察，並向考察團介紹肇慶市各方面的最新發展。 
中聯辦新界工作部副部長楊小嬋女士歡迎考察團蒞臨肇慶市進行考察，並鼓勵香港各界與內地大灣區各城市加強交流、增進溝通。 葵青區議會主席羅競成議員, BBS, MH 感謝肇慶市各受訪機構的盛情接待。使葵青區議會議員更深入了解肇慶市的發展和當地民情。相信兩地在多方面，包括經濟、科技、服務、環保等範疇，均有望加強合作，達至互惠共贏。 

 葵青區議會副主席周奕希議員,BBS,JP 表示肇慶市人傑地靈，具有深厚文化底蘊、豐富的土地資源，良好的綜合交通網絡，發展潛力優厚。肇慶和香港地緣相近，兩地民間交流會更密切，經貿往來會更頻繁。 葵青民政事務專員鄭健先生,JP 表示肇慶和香港兩地只要好好把握新的機遇，透過優勢互補，必能產生強大的協同效應，打開新局面，創造新天地。   
考察團向李霞女士致送紀念品並合照 
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 肇慶新區是肇慶市各功能區緊密連接的主要紐帶，是珠三角聯通大西南各省區的重要交通節點，是珠江西岸正在崛起的具有較大開發潛力和支撐引領作用的新興增長極。 肇慶新區規劃區面積 115 平方公里，以嚴格保護資源和環境為前提，結合肇慶新區建設發展的需要，到 2030 年建設用地規模控制在 60 平方公里左右，人口達到 60 萬人。                       

 

 

 

 

 
 

 

 

考察團觀看介紹肇慶新區的影片 

考察團在肇慶新區 與廣東省肇慶新區 經濟促進局副局長 彭松光先生合照 
肇慶新區位置優越、地廣平坦， 具大開發潛力 

工作人員向考察團介紹 肇慶新區各方面的發展計劃 
肇慶新區地下採用混凝土隧道，以鋪設各式管道、電纜等，方便維修 
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  鼎湖山位於肇慶市境東北部，由 10 多座山組成，總面積 11.33 平方公里。主峰海拔 1000 米，是珠江三角洲地區的最高峰。鼎湖山集風景旅遊、科學研究、宗教朝拜於一體的勝地而被稱為嶺南四大名山之首。鼎湖山是內地第一個國家級自然保護區，亦是首批世界生物圈保護及聯合國教科文組織人與生物圈定位研究站，被譽為"活的自然博物館"。其負離子含量為全國之最，享有"天然氧吧"之美稱。 

 
   

 

 

 

 

鼎湖山自然保護區以電動環保車接送遊客 鼎湖山山頂湖區景色一覽 

考察團於鼎湖山考察合照 
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考察團向陳家康先生致送紀念品並合照 

政協廣東省肇慶市委員會副主席陳家康先生歡迎考察團蒞臨肇慶市進行考察，並向考察團介紹肇慶市政協工作。 
中聯辦新界工作部副部長謝錦文先生歡迎考察團蒞臨肇慶市進行考察，並籲中港兩地可把各自的優勢產業領進大灣區市場，拓闊其發展空間，為大灣區的發展作出貢獻。 

葵青區議會主席羅競成議員, BBS, MH 感謝肇慶市政協的盛情接待，並表示很高興能夠與肇慶不同機構互相交流意見和分享經驗，實在很難得。 
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�  中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室新界工作部 
�  肇慶市委統戰部 
�  政協廣東省肇慶市委員會 
�  肇慶市疾病預防控制中心 
�  肇慶市政府鐵路局/肇慶火車站 
�  肇慶市體育局/肇慶市體育中心 
� 肇慶新區經濟促進局  

 

 

粵港澳大灣區規劃涵蓋內地九個城市和香港及澳門，對肇慶市和香港兩地來說，提供了地區合作的重大機遇。肇慶市是大灣區中 唯 一 與 大 西 南 接 壤 的 主 體 城 市 ， 具 有 東 融 西 聯 的 區 域 發 展 優勢。相信大灣區的發展，將會帶動相關人才、物流、資金、資訊等各方面的變化，推動各相關城市的發展、聯繫、交流和合作。 而大灣區銳意發展的創新產業，將會為各地青年人帶來更大的發展空間，透過發揮創新思維和豐富想像，為社會作出貢獻。期望兩地攜手抓緊機遇，一同推動粵港澳大灣區的建設，構建共榮共昌的大灣區。 在 此 ， 感 謝 肇 慶 市 各 有 關 單 位 的 接 待 ， 為 我 們 安 排 豐 富 的 行程，以及深入淺出的講解。是次為期兩天的考察未能仔細參觀肇慶市的所有設施，例如高新區、廣佛肇城際輕軌、七星岩等。期望往後葵青區議會可再訪大灣區，見證大灣區的高速發展! 

「葵青區議會 2018 年考察肇慶市」為本屆區議會首項以區議員外訪撥款舉辦的考察活動。大灣區建設是加強粵港澳三地合作、承先啟後的重要發展策略。隨着港珠澳大橋、廣深港高鐵和蓮塘/香園圍陸路口岸陸續開通，大灣區將會形成“一小時生活圈”，四通八達的交通網絡便利營商和工作，吸引人才聚集，有助推動大灣區城市的發展。在這堅實的基礎上，粵港澳大灣區的發展，將為肇慶市和香港帶來進一步的發展機遇。 這次來到肇慶市，我們透過參觀各項設施，包括疾病預防控制中心、火車站、體育中心、新區等等，加深了對肇慶市的認識，亦進一步了解這裏的基建、社會、民生及文化。 今年適逢國家推行改革開放政策四十周年，在此，祝願國家欣欣向榮，大灣區繁榮昌盛；肇、港兩地發展一日千里 ! 
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