
康樂及文化文件第 8/I/2019 號  

 

 

葵青區議會  

康樂及文化委員會  

 

康樂及文化事務署  

葵青區康樂體育活動及設施管理的工作匯報  

 

 

目的  

 

 本文件旨在向各委員匯報有關康樂及文化事務署(本署)於 2019 年

3 月及 4 月份在葵青區舉辦的康體活動及設施管理事務。  

 

 

背景  

 

2. 為進一步讓區議會瞭解本署的服務，本署會定期提交文件向委員

匯報有關地區籌辦的康體活動計劃及設施的使用情況和管理事宜。  

 

 

康體活動  

 

3. 本署於 2019 年 3 月及 4 月份在葵青區舉辦的康體活動統計數字及

即將接受市民報名並於 2019 年 8 月及 9 月份舉辦的康體活動已分別載

列於附件甲及附件乙供閱覽。  

 

 

設施管理  

 

4. 業成街遊樂場的圍網加高工程因受天氣影響有所延遲，有關工程

預計於 7 月下旬完成。  

 

5. 葵涌運動場其中 2 個硬地籃球場地面重鋪工程已於 4 月 15 日完成

並重新開放供市民使用，另外 1 個籃球場的地面重鋪工程預計於 5 月

底完成。  

 

6. 楓樹窩村籃球場將於 5 月 15 日至 6 月 8 日暫時關閉，以便進行地

面重鋪工程。  
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7. 楓樹窩體育館下列設施將分階段暫停開放，以便進行消防系統改

善工程，其他設施會繼續開放供市民使用：  

 

設施  暫停開放日期  

健身室  5 月 27 日至 31 日  

主場館  6 月 1 日至 8 日  

活動室  6 月 13 至 15 日  

 

8. 有關葵青區康體設施在 2019 年 3 月及 4 月份的使用情況，請參閱

附件丙。  

 

9. 本署康體設施的潔淨、園藝保養及護衛服務主要由承辦商提供，

有關承辦商於 2019 年 3 月及 4 月份所提供的服務水平評估總結如下：  

 

(a) 潔淨服務  ：  整體工作表現大致良好。  

(b) 園藝保養服務  ：  整體工作表現大致良好。  

(c) 護衛服務  ：  整體工作表現大致良好。  

 

 

綠化工作  

 

10. 本署於 2019 年 3 月至 4 月期間，在下列的公園及路旁栽種了 7 100

棵灌木以綠化環境：  

 

(a)  青衣海濱公園  

(b) 葵興港鐵站對出花床  

 

 

文件提交  

 

11. 本文件供葵青區議會康樂及文化委員會在 6 月舉行的會議上參

考，歡迎各委員提出意見。 

 

 

康樂及文化事務署  

葵青區康樂事務辦事處  

2019 年 5 月  
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附件甲  

 

康樂及文化事務署  

2019 年 3 月至 4 月份葵青區康樂體育活動的統計數字  

 

 

康樂及文化事務署於 2019 年 3 月至 4 月份在葵青區共舉辦了 222

項康體活動，參加人數共 11 555 人，詳情如下： 

 

活動種類  活動數量  參加人數  

 (a) 田徑及水上活動  1 40 

 (b) 舞蹈及健體  115 6 465 

 (c) 個人活動  38 688 

 (d) 戶外活動  4 120 

 (e) 隊際活動  0 0 

 (f) 其他（包括長者活動）  64 4 242 

 總數：  222 11 555 
 
 

2.  在上述 222 項康體活動當中包括了 1 項大型活動  「第 32 屆葵青區

舞蹈比賽」，已於 3 月 16 日在葵青劇院演藝廳順利舉行，是次比賽為

區內人士提供互相交流及觀摩的機會，藉此培養市民對舞蹈的興趣及

提高舞蹈水平。比賽設有幼童組、少年組、青年組及成年組，共有 75

隊舞蹈團體報名參加，人數共 1 181 人。  

 



附件乙

項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)

1 葵青區全民運動日2019 1 林士德體育館 2000 免費

2 葵青區分齡游泳比賽2019 1 青衣游泳池 500 20

3 葵青區分齡羽毛球比賽2019 1 29/9 - 27/10 青衣體育館 560 20

4  葵青區足球比賽2019 1 2/9 - 17/10 青衣東北公園 / 葵涌運動場 352 60

5 拯溺銅章訓練班 1 2/9 - 14/10 青衣游泳池 24 108

1 5/9 - 12/10 葵盛游泳池 24 108

1 9/9 - 16/10 北葵涌賽馬會游泳池 24 108

6 幼兒水上安全班 1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 16 100

7 兒童胸泳訓練班(第一階段) 1 1/8 - 22/8 葵盛游泳池 16 100

1 5/8 - 20/8 青衣游泳池 16 100

8 兒童胸泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

9 兒童捷泳訓練班(第一階段) 1 1/8 - 22/8 葵盛游泳池 16 100

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 16 100

10 兒童捷泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

1 5/8 - 20/8 青衣游泳池 20 100

11 少年胸泳訓練班(第一階段) 1 1/8 - 22/8 北葵涌賽馬會游泳池 16 100

12 少年胸泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

1 5/8 - 20/8 青衣游泳池 20 100

13 少年捷泳訓練班(第一階段) 1 1/8 - 22/8 葵盛游泳池 16 100

1 2/8 - 23/8 北葵涌賽馬會游泳池 16 100

14 少年捷泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

15 青少年背泳訓練班(第三階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

16 青少年胸泳訓練班(第二階段) 1 5/8 - 20/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

17 青少年胸泳訓練班(第三階段) 1 5/8 - 20/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

18 青少年捷泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

1 5/8 - 20/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

19 青少年捷泳訓練班(第三階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

20 成人背泳訓練班 1 2/9 - 2/10 青衣游泳池 20 100

22/9

4/8

舉辦日期

康樂及文化事務署
葵青區2019年 8月及 9月舉辦的康樂體育活動



項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)舉辦日期

21 成人胸泳訓練班(第一階段) 1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 16 100

22 成人胸泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

1 6/8 - 5/9 青衣游泳池 20 100

1 3/9 - 26/9 葵盛游泳池 20 100

23 成人胸泳訓練班(第三階段) 1 2/8 - 23/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 20 100

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

24 成人捷泳訓練班(第一階段) 1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 16 100

25 成人捷泳訓練班(第二階段) 1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

1 3/9 - 26/9 葵盛游泳池 20 100

26 成人捷泳訓練班(第三階段) 1 2/8 - 23/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 20 100

1 6/9 - 27/9 青衣游泳池 20 100

27 成人蝶泳訓練班 1 2/9 - 23/9 北葵涌賽馬會游泳池 20 100

28 背泳訓練班 1 4/9 - 27/9 葵盛游泳池 20 100

29 蝶泳訓練班 1 4/9 - 13/9 葵盛游泳池 20 100

30 健體舞訓練班 2 1/8 - 9/9 林士德體育館 32 65

2 1/8 - 10/9 青衣西南體育館 50 65

2 2/8 - 11/9 大窩口體育館 50 65

2 2/8 - 11/9 荔景體育館 50 65

2 5/8 - 11/9 大窩口體育館 50 65

1 5/8 - 12/9 長發體育館 20 65

2 5/8 - 11/9 青衣西南體育館 50 65

2 5/8 - 11/9 青衣體育館 60 65

2 5/8 - 11/9 荔景體育館 50 65

2 6/8 - 12/9 北葵涌鄧肇堅體育館 32 65

2 6/8 - 12/9 青衣體育館 60 65

2 7/8 - 20/9 青衣體育館 60 65

2 12/8 - 23/9 楓樹窩體育館 40 65

2 5/9 - 22/10 長發體育館 40 65

31 八段錦訓練班 2 6/8 - 29/10 大窩口體育館 50 80

1 7/8 - 18/9 北葵涌鄧肇堅體育館 30 80

2 3/9 - 21/11 青衣西南體育館 60 80

2 5/9 - 21/11 青衣體育館 60 80

32 身心伸展訓練班 2 16/8 - 8/11 北葵涌鄧肇堅體育館 36 85

33 兒童舞訓練班 1 7/9 - 16/11 林士德體育館 20 60



項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)舉辦日期

34 器械健體訓練班 2 1/8 - 9/9 荔景體育館 40 75

2 1/8 - 10/9 楓樹窩體育館 40 75

2 2/8 - 11/9 荔景體育館 40 75

2 5/8 - 11/9 大窩口體育館 40 75

1 5/8 - 12/9 長發體育館 20 75

2 5/8 - 11/9 荔景體育館 40 75

2 6/8 - 12/9 大窩口體育館 40 75

2 7/8 - 18/9 大窩口體育館 40 75

2 7/8 - 18/9 楓樹窩體育館 40 75

2 11/8 - 27/10 楓樹窩體育館 40 75

4 13/8 - 19/9 北葵涌鄧肇堅體育館 56 75

2 4/9 - 16/10 長發體育館 40 75

2 5/9 - 17/10 長發體育館 40 75

2 24/9 - 5/11 楓樹窩體育館 40 75

35 水中健體訓練班 2 4/9 - 9/10 葵盛游泳池 60 80

36 爵士舞訓練班 1 8/9 - 10/11 青衣體育館 30 70

37 優質健行訓練班 1 2/9 - 14/10 青衣公園 20 20

38 社交舞訓練班 1 3/8 - 12/10 青衣西南體育館 26 86

1 5/8 - 14/10 青衣體育館 30 86

1 6/8 - 15/10 長發體育館 26 86

1 7/8 - 9/10 楓樹窩體育館 24 86

1 8/8 - 10/10 楓樹窩體育館 24 86

1 4/9 - 6/11 長發體育館 26 86

39 太極拳訓練班 1 13/8 - 5/12 石籬一邨 40 60

1 13/8 - 5/12 麗瑤邨 40 60

1 17/8 - 10/12 涌美路臨時遊樂場 40 60

1 21/8 - 11/12 興芳路足球場 40 60

1 22/8 - 14/12 安捷街足球場 40 60

1 23/8 - 13/12 荔景山路遊樂場 40 60

1 28/8 - 18/12 青衣運動場 35 60

1 28/8 - 18/12 青綠街花園 40 60

1 28/8 - 20/12 荔景足球場 40 60

40 簡易太極班 1 6/8 - 12/9 北葵涌鄧肇堅體育館 30 54

41 太極劍訓練班 1 20/8 - 12/12 大窩口邨 35 60

1 20/8 - 12/12 長亨邨 40 60

2 20/8 - 12/12 葵涌運動場 80 60

1 26/8 - 16/12 華景山莊 40 60

1 26/8 - 16/12 葵盛西邨 30 60

1 28/8 - 18/12 長安邨 40 60

1 28/8 - 18/12 青衣公園 40 60

1 2/9 - 23/12 安捷街足球場 40 60

42 西方土風舞訓練班 1 4/9 - 9/10 青衣西南體育館 25 45



項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)舉辦日期

43 瑜珈訓練班 1 19/8 - 7/10 楓樹窩體育館 20 85

1 3/9 - 12/11 大窩口體育館 25 85

2 3/9 - 12/11 林士德體育館 32 85

1 7/9 - 16/11 荔景體育館 25 85

1 10/9 - 19/11 長發體育館 25 85

44 正確使用健身室設施簡介會 2 大窩口體育館 50 免費

2 長發體育館 50 免費

2 荔景體育館 50 免費
2 楓樹窩體育館 50 免費

45 健身室月票使用計劃-駐場教練 1 1/8 - 30/8 林士德體育館 400 免費
1 1/8 - 31/8 青衣體育館 300 免費
1 1/9 - 30/9 青衣體育館 300 免費
1 2/9 - 30/9 林士德體育館 400 免費

46 羽毛球訓練班 1 2/8 - 4/9 荔景體育館 24 118

1 5/8 - 5/9 大窩口體育館 24 118

1 5/9 - 10/10 長發體育館 24 118

1 9/9 - 14/10 楓樹窩體育館 18 118

1 11/9 - 18/10 青衣體育館 24 118

1 18/9 - 18/10 荔景體育館 24 118

47 橋牌研習班(第一階段) 1 7/9 - 5/10 林士德體育館 24 100

48 劍擊訓練班(第一階段) 1 11/8 - 1/9 青衣體育館 20 50

49 圍棋初級訓練班(第二階段) 1 7/9 - 19/10 長發體育館 20 40

50 圍棋訓練班(第二階段) 1 7/9 - 19/10 林士德體育館 20 40

51 高爾夫球訓練班(第一階段) 1 11/8 - 25/8 和宜合道高爾夫球場 6 160

1 1/9 - 15/9 和宜合道高爾夫球場 6 160

1 3/9 - 17/9 和宜合道高爾夫球場 6 160

52 高爾夫球訓練班(第二階段) 1 6/8 - 20/8 和宜合道高爾夫球場 6 160

1 1/9 - 15/9 和宜合道高爾夫球場 6 160

53 高爾夫球訓練班(第三階段) 2 22/9 - 29/9 和宜合道高爾夫球場/

屯門高爾夫球中心

12 160

54 高爾夫球短距離球訓練班 1 6/8 - 20/8 和宜合道高爾夫球場 6 160

1 11/8 - 25/8 和宜合道高爾夫球場 6 160

1 3/9 - 17/9 和宜合道高爾夫球場 6 160

55 青少年壁球訓練班 1 6/8 - 22/8 大窩口體育館 8 160

56 壁球訓練班 1 6/8 - 29/8 青衣體育館 12 160

1 11/8 - 29/8 大窩口體育館 8 160

1 2/9 - 25/9 荔景體育館 8 160

1 4/9 - 2/10 長發體育館 12 160

10/9

11/8

10/8

1/9



項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)舉辦日期

57 乒乓球訓練班 1 5/8 - 26/8 大窩口體育館 24 86

1 7/9 - 16/11 林士德體育館 24 86

1 9/9 - 18/11 青衣體育館 24 86

58 室內網球訓練班 1 13/8 - 12/9 北葵涌鄧肇堅體育館 6 170

1 11/9 - 16/10 北葵涌鄧肇堅體育館 6 170

59 網球訓練班 1 1/8 - 2/9 葵盛遊樂場 18 170

1 19/8 - 18/9 青衣公園 18 170

1 3/9 - 8/10 石梨街網球場 12 170

1 6/9 - 11/10 石梨街網球場 12 170

1 7/9 - 16/11 石梨街網球場 12 170

1 25/9 - 25/10 青衣公園 18 170

60 高爾夫球同樂日 1 和宜合道高爾夫球場 30 免費

1 和宜合道高爾夫球場 30 免費

61 親子羽毛球同樂日 3 青衣體育館 72 免費

62 室內氣手槍射擊同樂日 2 香港ISSF氣槍射擊中心 100 免費

63 小輪車同樂日 1 香港賽馬會國際小輪車場 50 免費
1 香港賽馬會國際小輪車場 50 免費

1 香港賽馬會國際小輪車場 50 免費

64 家庭日營 1 曹公潭戶外康樂中心 55 30

65 騎馬及箭藝同樂日 1 屯門戶外康樂中心 32 40

66 家庭宿營 1 17/8 - 18/8 麥理浩夫人度假村 55 43

67 運動攀登同樂日 3 青衣西南體育館 72 免費

68 沙灘排球同樂日 1 葵涌運動場 20 免費

69 板球同樂日 1 和宜合道運動場 40 免費

70 長者游泳訓練班(第一階段) 1 1/8 - 22/8 北葵涌賽馬會游泳池 16 免費
1 2/8 - 23/8 北葵涌賽馬會游泳池 16 免費
1 2/8 - 23/8 青衣游泳池 16 免費

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 16 免費

1 2/8 - 23/8 葵盛游泳池 16 免費

1 6/8 - 5/9 青衣游泳池 16 免費

1 2/9 - 23/9 北葵涌賽馬會游泳池 16 免費

1 3/9 - 26/9 北葵涌賽馬會游泳池 16 免費
1 3/9 - 26/9 葵盛游泳池 16 免費

71 長者游泳訓練班(第二階段) 1 1/8 - 22/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 免費
1 1/8 - 22/8 葵盛游泳池 20 免費
1 2/8 - 23/8 北葵涌賽馬會游泳池 20 免費
1 3/9 - 26/9 北葵涌賽馬會游泳池 20 免費
1 3/9 - 26/9 葵盛游泳池 20 免費
1 6/9 - 27/9 青衣游泳池 20 免費

7/9

21/9

11/8

7/9

11/8

11/8

11/8

8/9

7/9

10/8

17/8

24/8



項目 活動名稱
活動

數目
地點

預算

參加人數
費用($)舉辦日期

72 長者器械健體訓練班 1 13/8 - 19/9 北葵涌鄧肇堅體育館 14 免費

1 1/8 - 10/9 楓樹窩體育館 20 免費

1 24/9 - 11/5 楓樹窩體育館 20 免費

73 活力長者計劃-乒乓球自習 2 1/8 - 29/8 北葵涌鄧肇堅體育館 72 免費
2 5/8 - 26/8 長發體育館 72 免費
2 5/8 - 26/8 青衣體育館 48 免費

2 5/8 - 26/8 荔景體育館 48 免費

2 2/9 - 30/9 長發體育館 72 免費
2 2/9 - 30/9 青衣體育館 48 免費
2 2/9 - 30/9 荔景體育館 48 免費
2 4/9 - 25/9 楓樹窩體育館 48 免費

2 5/9 - 26/9 北葵涌鄧肇堅體育館 72 免費

2 6/9 - 27/9 林士德體育館 48 免費

74 活力長者計劃-羽毛球自習 2 1/8 - 29/8 長發體育館 48 免費
2 2/8 - 30/8 林士德體育館 40 免費
2 6/8 - 27/8 青衣西南體育館 40 免費
2 7/8 - 28/8 青衣體育館 40 免費

2 3/9 - 24/9 青衣西南體育館 40 免費
2 4/9 - 25/9 青衣體育館 40 免費

2 5/9 - 26/9 長發體育館 48 免費

75 活力長者計劃-門球自習 2 5/8 - 26/8 大窩口體育館 40 免費

2 7/8 - 28/8 林士德體育館 40 免費

2 2/9 - 30/9 大窩口體育館 40 免費
2 4/9 - 25/9 林士德體育館 40 免費

76 活力長者計劃-健體同樂 2 1/8 - 29/8 大窩口體育館 50 免費

1 1/8 - 29/8 荔景體育館 25 免費
2 5/8 - 26/8 青衣體育館 40 免費

1 5/8 - 26/8 荔景體育館 25 免費

2 7/8 - 28/8 北葵涌鄧肇堅體育館 36 免費

2 2/9 - 30/9 青衣體育館 40 免費

2 2/9 - 30/9 荔景體育館 50 免費
2 4/9 - 25/9 北葵涌鄧肇堅體育館 36 免費
2 5/9 - 26/9 大窩口體育館 50 免費

77 活力長者計劃-器械健體同樂 1 5/8 - 26/8 荔景體育館 20 免費
1 2/9 - 30/9 荔景體育館 20 免費

78 智障人士地板曲棍球訓練班 1 2/8 - 30/8 長發體育館 15 免費

79 精神病康復者八段錦訓練計劃 1 1/8 - 22/8 大窩口體育館 16 免費

80 殘疾人士高爾夫球同樂日 2 和宜合道高爾夫球場 60 免費

81 園藝講座 - 室內日式花藝工作坊 1 青衣體育館 24 30

活動總數： 296 活動總數： 11,425

18/8

15/9



附件丙  

 

康樂及文化事務署  

2019 年 3 月及 4 月份葵青區康體設施使用情況  

 

 

1. 游泳池  

場地名稱  
3 月 4月 

入場人數  團體入場人數  入場人數  團體入場人數  

葵盛游泳池  

不適用 (冬季維修 ) 

6,556 1 270 

北葵涌賽馬會游泳池  6,220  707 

青衣游泳池  11 819  718 

青衣西南游泳池  15 680 1 765 13 535 1 301 

 

2. 體育館  

場地名稱  
使用率（%）  

3月 4月 

長發體育館主場館  70 80 

楓樹窩體育館主場館  74 78 

荔景體育館主場館  83 85 

北葵涌鄧肇堅體育館主場館  66 72 

林士德體育館主場館  92 92 

大窩口體育館主場館  88 88 

青衣體育館主場館  84 87 

青衣西南體育館主場館  80 83 

 

3. 網球場  

場地名稱  
使用率（%）  

3月 4月 

葵盛遊樂場網球場  61 47 

石梨街網球場  41 36 

青衣公園網球場  63 61 

 

4. 運動場  

場地名稱  
使用率（%）  

3月 4月 

葵涌運動場  100 100 

青衣運動場  100 100 

和宜合道運動場  100 100 

 

 



5. 草地球場  

場地名稱  
使用率（%）  

3月 4月 

葵涌運動場  (天然草地 ) 98 95 

青衣運動場  (天然草地 ) 100 100 

和宜合道運動場  (天然草地 ) 100 91 

青衣東北公園  (人造草地 ) 67 64 

 

 


