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葵青區議會社區事務委員會  

健康職安社區工作小組  

第一次會議 (二零二零 ) 

會議紀錄  

 

日期：二零二零年七月十七日 (星期五 ) 

時間：上午十時至十時五十二分  

地點：新界葵涌興芳路 166-174 號葵興政府合署十樓  

葵青民政事務處會議室  

 

出席者  出席時間  離席時間  

 王必敏議員 (主席 ) 會議開始  會議結束  

梁錦威議員  會議開始  會議結束  

梁國華議員  會議開始  會議結束  

譚家浚議員  會議開始  會議結束  

 

 

列席者  

鄭仲恩女士  

陳麗君女士  

葵青民政事務處高級聯絡主任 (二 ) 

葵青民政事務處聯絡主任主管 (常務一 ) 陳麗君女士  葵青民政事務處聯絡主任主管 (常務一 ) 

邵芷欣女士 (秘書 ) 葵青民政事務處聯絡主任 (常務一 )二  

 

 

缺席者  

 周偉雄議員  (未有告假 ) 

盧婉婷議員  (因事告假 ) 
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開會辭 

 

1. 主 席 歡 迎 工 作 小 組 成 員 出 席 葵 青 區 議 會 健 康 職 安 社 區 工 作 小 組

（ 工 作 小 組 ） 第 一 次 會 議 。  

 

2. 成 員 一致通過盧 婉 婷 議 員 的請假申請。 

 

議程事項 

 

(一 )  討論 2020 / 21 財政年度活動工作計劃及財政預算  

 

3 .  主 席 表 示 葵 青 區 議 會 於 本 年 五 月 十 二 日 的 會 議 上 通 過 “ 第

31/D/2020 號 文 件 － 葵 青 區 議 會 二 零 二 零 至 二 一 財 政 年 度 財 政 預

算 草 案 ” ， 向 工 作 小 組 撥 款 1,240 ,000 元 ， 以 舉 辦 下 列 四 個 活 動

項 目，包 括 推廣預防疾病及養生、長者友善社區計劃、社區勞工流

動教育計劃及研究及推廣社區葵青區內基層醫療。  

 

4 .  主 席 續 表 示，社 區 事 務 委 員 會 於 本 年 五 月 六 日 的 會 議 上 通 過 “ 第

29/D/2020 號 文 件 － 葵 青 區 議 會 與 職 業 安 全 健 康 局 合 辦 職 業 安 全

健 康 推 廣 活 動 ” 。 工 作 小 組 獲 職 業 安 全 健 康 局 提 供 40,000 元 ，

以「 保 持 良 好 個 人 及 工 作 環 境 衞 生 」、「 高 處 及 離 地 工 作 安 全  」、

「 預 防 中 暑 」、「 健 康 飲 食 及 運 動 」 及 「 工 作 壓 力 管 理 」 的 其 中

一 項 或 多 項 為 主 題 籌 辦 「 職 業 安 全 健 康 推 廣 活 動 」。  

 

5. 主席邀請各位成員就上述活動工作計劃及財政預算分配提出建議。經

討論後，各項活動的工作計劃及財政預算分配如下: 
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活動項目  活動內容  財政分配  

1. 推廣預防

疾病及養

生  

以五種都市婦女疾病為主題，舉辦一系

列包括但不限於工作坊、講座及外展等

形式之活動，喚起大眾對都市病的關注

及教育區内居民如何預防該類疾病。  

 

$290,000 

2. 長者友善

社區計劃  

以照顧者教育為主題，舉辦一系列包括

但不限於工作坊、講座及外展等形式之

活動，教導照顧者如何舒緩壓力及照顧

長者的技巧。  

 

$300,000 

3. 社區勞工

流動教育

計劃  

以印製小冊子及講座等形式，教育前缐

清潔工及 保安 員 如何在工 作時 保 障自

身安全及健康，並了解工友在職場上可

能遇到的困難及高危事項，從而改善工

友的職場環境。  

 

$100,000 

4. 研究及推廣社區葵青區内基層醫療  ($550,000) 

a. 情緒支援  透 過 舉 辦 一 系 列 包 括 但 不 限 於 工 作

坊、講座及外展等形式之活動，為區内

居民提供情緒支援服務。  

 

$280,000* 

 

b. 職場健康

推廣  

透 過 舉 辦 一 系 列 包 括 但 不 限 於 工 作

坊、講座及外展等形式之活動，以喚起

區内居民關注職業病，教育居民認識何

謂職業病及其索償程序；並整合區内居

民意見，向相關政府部門建議把部分疾

病 (例如：情緒病、新型冠狀病毒病 )納

入法例涵蓋之可獲補償的職業病。  

 

$270,000* 

5. 職 業 安 全

健 康 推 廣

活動  

舉辦以「 保持 良 好個人及 工作 環 境衞

生」、「高處及離地工作安全  」、「預

防中暑」、「健康飲食及運動」及「工

作壓力管理」的其中一項或多項為主題

的活動。  

 

$40,000 

(職業安全

健 康 局 撥

款 ) 

(*會後備註：在諮詢各出席會議成員的意見後，主席於 2020 年 7

月 29 日確認情緒支援及職場健康推廣兩項活動的財政分配分別為

28 萬及 27 萬，而非會議上提及的 22 萬及 23 萬。 )  
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6. 主席表示，上述工作計劃及財政預算會提交予社區事務委員會討論及

通過。 

(會後備註 :  由於疫情關係， 2020 年 8 月 11 日的社區事務委員會會議

已取消，相關工作計劃及財政預算以傳閱文件方式進行，並於 2020

年 8 月 14 日通過。 ) 

 

(二 )  委任各活動主委  

 

7. 經成員提名及和議後，各項活動主委的選舉結果如下：  

 

活動名稱  提名人  和議人  活動主委  

1.  推廣預防疾病

及養生  

梁錦威議員  譚家浚議員  梁國華議員  

2.  長者友善社區

計劃  

梁錦威議員  譚家浚議員  王必敏議員  

3.  社區勞工流動

教育計劃  

譚家浚議員  梁國華議員  梁錦威議員  

4.  研究及推廣社區葵青區内基層醫療  

a.  情緒支援  梁錦威議員  譚家浚議員  王必敏議員  

b.  職場健康推廣  譚家浚議員  梁國華議員  梁錦威議員  

5. 職業安全健

康推廣活動  

譚家浚議員  梁國華議員  梁錦威議員  

 

8. 主 席 補 充 ， 根 據 葵 青 區 議 會 撥 款 使 用 指 南 及 葵 青 區 議 會 文 件 第

63/D/2018 號，獲區議會撥款的工作小組活動應通過公開邀請及 /或局

限性邀請遴選非政府機構擔任合作伙伴。  

 

9. 成 員 一致通過以公開邀請方式遴選非政府機構擔任合作伙伴。  

(會後備註 :  邀請通知已於 2020 年 8 月 19 日登載於葵青區議會網站。) 

 

(三 )  其他事項  

 

10 .  與會者沒有其他事項提出。 

 

(四 )  下次會議日期 

 

11. 議事既畢，如有需要召開下次會議，秘書處會另行通知。 

 

 

葵青區議會健康職安社區工作小組秘書處 

二零二零年八月 


