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葵青區議會主席 

梁乘龍先生，JP 

梁先生： 

誠邀葵青區議會支持 2026 年國際復康日 

香港復康聯會（復康聯會）於 1964 年成立，是香港非政府復康服務機構及殘疾人

士團體所組成的聯會組織。聯會共有 140 個會員機構，一直致力推動殘疾人士的服務和

設施、參與政策的檢討和制定、推行公眾教育，以及發展新的復康項目。 

聯合國將每年的 12 月 3 日定為「國際復康日」（International Day of Persons with 

Disabilities），旨在鼓勵殘疾人士平等地參與社會。自 1993 年開始，復康聯會已成立

「國際復康日籌備委員會」，聯同政府部門、地區團體、復康機構、自助組織及學校等，

在中央及地區層面組織不同形式的慶祝活動，推動傷健共融。 

去年，復康聯會與十八區的區議會保持緊密合作，積極在地區層面組織社會大眾和

殘疾人士響應國際復康日。鑑此，本人謹代表復康聯會邀請  閣下委派葵青區議會的代

表加入「國際復康日籌備委員會」，參與 2026 年國際復康日的籌備工作。 

有關復康聯會過往籌辦國際復康日活動的詳情，可瀏覽復康聯會的相關網站

（https://www.jointcouncil.org.hk/ourworkidpd/）。如有問題，請致電 2864 2931

與秘書長阮淑茵女士，或致電 2876 2484 與項目主任葉家宜女士聯絡。期望  閣下與復

康聯會攜手共創和諧關愛的共融社會。 
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