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葵青區內青少年吸食依托咪酯的問題 

香港警務處的回覆 

 

葵青警區一直致力打擊毒品，針對年輕人吸食依托咪酯在年輕

人之間興起的情況。葵青警區情報組人員及前線人員持續進行打擊依

托咪酯行動。2025年至今，葵青警區人員於行動中共檢獲1293粒含有

懷疑依托咪酯的煙彈並以涉嫌「管有危險藥物」及「販運危險藥物」

等罪名共拘捕 44 人 (33名男子、11名女子)，涉及34宗案件，年齡介

乎13至51歲。當中只有一宗依托咪酯案件涉及2名男學生，年齡分別

為13 及15歲，而他們就讀的學校並非位於葵青區。該宗案件發生於

2025年3月10日，警方在巡邏期間，截查兩名學生並在他們身上均搜

出一粒含有懷疑依托咪酯的煙彈，最終以「管有危險藥物」罪名將其

拘捕。 

 

校園教育與社區宣傳 

除了執法層面，警方亦非常重視預防與教育工作。葵青警民關

係組會到訪中、小學及大專院校進行依托咪酯講座，並且透過少年警

訊活動，向青年人傳遞禁毒訊息。葵青警民關係組人員積極走進校園，

分別在區內全部 7間大專院校舉辦了 13場依托咪酯講座，在 23間中

學舉辦了 38場講座，以及在 22間小學舉辦了 30場講座，向學生深

入講解吸食依托咪酯的嚴重後果。除此之外，警方亦關注區內少數族

裔青少年的需要，葵青警民關係組人員到訪少數族裔人士支援服務中

心 LINK Centre，以及位於屏麗徑的清真寺，向少數族裔青少年進行

禁毒及依托咪酯講座，確保禁毒資訊能夠覆蓋不同文化背景的社群。 

 



除了講座外，警方亦透過少年警訊平台舉辦及參與不同活動，

鼓勵青少年建立正向價值觀及健康生活方式，遠離毒品。例如，葵青

區少年警訊會員於2025年5月30 日參加「依托咪制盃」少訊龍舟比賽，

於2025年6 月21 日參加「禁毒舞蹈大比拼2025」，於2025年6月至2026

月4 月參加「少年警訊禁毒防罪3X3籃球比賽」，以行動向社區傳遞

禁毒訊息，堅決向依托咪酯說「不」。 

 

葵青警區亦積極聯同葵青區區議員走進社區，加強禁毒宣傳。

於暑假期間，葵青警區聯同區議員於青年人常聚集的葵涌廣場進行禁

毒宣傳活動，現場派發有關依托咪酯的宣傳單張。此外，葵青警區於

2025年 4月 8 日安排毒品調查科的禁毒宣傳車到訪盛芳街，並聯同

多名區議員共同向居民及青少年講解依托咪酯、大麻等毒品的最新趨

勢。是次禁毒宣傳車設有仿製毒品「聞味辨毒」的體驗，並配合車內

全新的 3D 毒後感模擬體驗，讓市民及青年人多角度了解毒品禍害。 

 

跨部門支援與跟進 

在處理青少年吸食依托咪酯的個案方面，警方除了執法外，亦

積極主動與社會福利署、教育局及相關非政府機構合作，並透過與社

會福利署合作的「擴展的社區支援服務計劃」，警方會將合適的個案

轉介至社署及非政府機構，由專業社工進行後續跟進與心理輔導，協

助他們遠離毒品、減低重犯風險。 
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