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姓名 提名機構

1. 李文傑先生 明愛西貢長者中心

2. 陳惠霖先生 明愛西貢長者中心

3. 何淑珍女士 保良局黃祐祥紀念耆暉

中心

4. 梁杏波女士 保良局黃祐祥紀念耆暉

中心

5. 周美露女士 靈實長者地區服務

6. 林錫籌先生

(Benny)

靈實長者地區服務

7. 鄺永泰先生 香港聖公會將軍澳安老

服務大樓

8. 羅日光先生 香港聖公會將軍澳安老

服務大樓

羅先生為將軍澳民生關注組核心成員多年，多年來均為將軍

澳的社區設施主動提出改善建議，尤其關注鴨仔山的設施改

善工作，為長者改善和爭取適合長者及不同人士需要的行山

設施。

長者代表提名名單

長者友善社區工作小組

社會服務及健康安全城市委員會轄下

西貢區議會

(排名不分先後)

鄺先生在過去六年在西貢將軍澳積極關注社區事務，並持續

於區內長者團體「將軍澳長者民生關注會」擔當核心成員職

位。鄺先生持續向西貢區議會表達意見，有關意見獲區議會

採納並在區內加建多項設施，包括，寶林北路過路燈、將軍

澳圖書館長者設施、鴨仔山涼亭及山徑設施等。考慮到鄺先

生往日經驗及熟識議會文化，故提名鄺先生擔當世衞長者友

善社區網絡長者代表。

陳先生為本中心小組代表會主席，一向活躍於西貢區，對於

地區設施及事務非常關注，積極為區內長者反映意見，希望

為西貢區打造成一長者友善城市。

李先生為本中心小組代表會副主席，一向關注社會政策，尤

其長者福利，過往亦經常就中心附近之地區事務及設施發表

意見，及促進有關部門跟進改善，使西貢成為長者友善城

市。

何女士近年積極參與本中心義務工作，並創下本中心先知先

覺計劃最高服務時數之紀錄；本年度更加入中心的「政義耆

談」政策討論小組，積極關注社會及地區事務，故提名何女

士擔任長者代表。

提名原因

周女士一直熱心參加中心內不同類型的活動，如義工服務、

運動班導師及歌唱組等，她亦是中心委任會員代表，不時向

會員收集對中心服務的意見，今年亦有參與「長者友善社區

推廣計劃」，並成為「長者友善大使」，參與推動「長者友

善社區」不遺餘力。

梁女士於中心擔任義工逾十年，亦同時為中心委員會委員及

第三齡自務學院中心委員，一直積極參與義務工作；本年度

更加入中心的「政義耆談」政策討論小組，積極關注社會及

地區事務，故提名梁女士擔任長者代表。

林先生一直熱心參與中心內各類型活動，更積極參與義務工

作。過去曾為認知障礙症長者進行記憶測檢及帶領活動。現

在是中心委任會員代表之一，又是中心的「長者友善大使」

，曾被委派參與第六屆健康城市聯盟國際大會，對於推動長

者友善社區不遺餘力。


