
 

 

西貢區議會 

地區設施管理委員會 

2 0 1 4年9月4日會議文件 

S K D C ( D F M C )  文件第 8 3 / 1 4號  

 

 

 

康樂及文化事務署 

於二○一四年七月至八月份 

在西貢區舉辦的康樂體育活動及設施管理匯報    
 
 

目  的 
 

 本文件旨在將康樂及文化事務署(康文署)於二○一四年七月

至八月份在西貢區所舉辦的康樂體育活動及設施使用率向各委員

匯報。 
 
 

背  景 
 

2 .   為進一步讓區議會更瞭解康文署的服務，署方會定期提交文

件向委員匯報在西貢區所舉辦的康樂體育活動及有關地區康體設

施的使用情況。 
 
 

康樂體育活動 
 

3 .  已於二○一四年七月至八月份在西貢區內舉辦的康樂及體育

活動載列於附件一。而計劃於二○一四年九月及十月份在本區內

舉辦的康樂及體育活動載列於附件二 。 
 
 

康體設施管理  

 

4 .   有關西貢區內康體設施在二○一四年七月至八月份的使用情

況載列於附件三。 
 

5 .   本署西貢區的承辦商主要負責提供清潔、園藝及保安服務，

為了有效監察承辦商的工作和表現，本署職員會進行定期巡視。

有關承辦商在二○一四年七月至八月份所提供服務水平的評估總

括如下： 
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( a )清潔： 清潔承辦商服務水平大致良好。 
(b )園藝： 承辦商的整體工作大致良好。 
(c )護衛： 護衛公司的工作表現大致良好。 

 
 

改善工程 
 

6 .  有關西貢區現正進行的設施改善工程請參閱附件四。 
 
 

綠化工程  

 

7 .      本署於二○一四年七月至八月份在以下地點栽種喬木8棵、

灌木20 , 047棵及時花800棵以美化環境，有關詳情載列於附件五。 
 
8 .     為了配合政府落實執行相關措施以達到《減少廢物綱要計劃》

訂立的指標，本署在進行綠化工程時，會種植多年生的灌木以替

代季節性花卉，以減少因花卉凋謝而產生的廢物，讓香港進一步

成為一個綠色城市。 

 

9 .    另外，本署在同期內共移除了5棵喬木，這些喬木都是受到病

蟲害的感染、暴風雨損毀或出現結構問題，雖經本署悉心護理，

惟健康情況繼續惡化，並難以復原，署方在沒有其他更可行的改

善方法及基於公眾安全考慮之下，才會採取移除行動。本署會按

實際環境考慮補種樹木，有關詳情載列於附件六。 
 
 

文件提交 
 

10 .    本文件乃供西貢區議會地區設施管理委員會在二○一四年九

月四日舉行的會議上參考，歡迎各委員提出意見。 

 

 

 
 

康樂及文化事務署 

西貢區康樂事務辦事處 

二○一四年九月 

 

檔案編號：(13) in LCS 4/SK 175/06 Pt XIII 



附件一

項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 報名人數 名 額

1 3/7-26/8/14 將軍澳游泳池 108 24 24

1 4/7-25/8/14 西貢游泳池 108 24 24

1 9/7-8/8/14 50 16 16

1 10/7-12/8/14 50 16 16

1 14/7-15/8/14 50 16 16

1 15/7-14/8/14 50 16 16

1 9/7-8/8/14 50 16 16

1 10/7-12/8/14 50 16 16

2 14/7-15/8/14 50 27 32

1 15/7-14/8/14 50 16 16

1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 50 16 16

1 9/7-8/8/14 50 16 16

2 10/7-12/8/14 50 32 32

2 14/7-15/8/14 50 32 32

1 15/7-14/8/14 50 15 16

1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 50 16 16

1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 50 13 20

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 50 9 20
1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 50 20 20

2 9/7-8/8/14 50 32 32

1 10/7-12/8/14 50 16 16

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 50 16 16

1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 50 16 16

2 10/7-12/8/14 將軍澳游泳池 50 32 32

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 50 15 16

1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 50 16 16

8 第二階段少年胸泳訓練班 1 10/7-12/8/14 將軍澳游泳池 50 19 20

1 9/7-8/8/14 50 20 20

1 10/7-12/8/14 50 19 20

1 14/7-15/8/14 西貢游泳池 50 12 20

1 9/7-8/8/14 75 10 16

1 14-29/8/14 75 8 16

1 15/7-15/8/14 西貢游泳池 75 8 16

1 14-29/8/14 將軍澳游泳池 75 9 16

12 第二階段青年捷泳訓練班 1 10/7-12/8/14 將軍澳游泳池 75 20 20

3 9/7-8/8/14 100 48 48

2 10/7-12/8/14 100 32 32

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 100 16 16

2 15/8-5/9/14 將軍澳游泳池 100 32 32

2 9/7-8/8/14 100 32 32

1 10/7-12/8/14 100 16 16

1 15/8-5/9/14 西貢游泳池 100 32 32

1 9/7-8/8/14 100 20 20

1 15/8-5/9/14 100 20 20

1 9/7-8/8/14 100 20 20

1 10/7-12/8/14 100 20 20

17 第三階段胸泳訓練班 (17歲或以下) 1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 100 12 20

1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 100 18 20

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 100 15 20

19 第三階段捷泳訓練班 (18歲或以上) 1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 100 14 20

第一階段成人胸泳訓練班13

 康樂及文化事務署

二零一四年七月份及八月份於西貢區內舉辦的康樂體育活動

將軍澳游泳池

第二階段兒童捷泳訓練班5

第一階段青年捷泳訓練班

第二階段成人捷泳訓練班 將軍澳游泳池

18 第三階段捷泳訓練班 (17歲或以下)

14 第一階段成人捷泳訓練班
將軍澳游泳池

15 第二階段成人胸泳訓練班 將軍澳游泳池

將軍澳游泳池

11

7 第一階段少年捷泳訓練班

9
將軍澳游泳池

第二階段少年捷泳訓練班

第一階段少年胸泳訓練班

將軍澳游泳池

2 幼兒水上安全班

將軍澳游泳池

西貢游泳池

3

將軍澳游泳池

西貢游泳池

將軍澳游泳池

4 第一階段兒童捷泳訓練班

10 第一階段青年胸泳訓練班

6

西貢游泳池

1 拯溺訓練班

16

第一階段兒童胸泳訓練班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 報名人數 名 額

20 背泳訓練班 1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 75 19 20

21 蝶泳訓練班 1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 75 20 20

22 長跑訓練班 1 14/7-22/9/13 將軍澳運動場 130 40 40

2 20/7-5/10/14 香港單車館 65 60 60

3 10/7-9/8/14 將軍澳體育館 65 60 60

2 14/7-13/8/14 寶林體育館 65 48 48

2 16/7-22/8/14 西貢壁球場 65 24 24

2 24/7-19/8/14 65 40 40

2 25/7-3/9/14 65 40 40

2 31/7-11/9/14 寶林體育館 65 48 48

2 5/8-16/9/14 香港單車館 65 60 60

2 14/8/25/9/14 坑口體育館 65 60 60

2 18/8-15/9/14 香港單車館 65 60 60

2 25/8/26/9/14 寶林體育館 65 48 48

2 26/8-23/9/14 翠林體育館 65 40 40

3 26/8-27/9/14 將軍澳體育館 65 60 60

1 2/7-3/9/14 翠林體育館 45 20 20

1 18/8-19/9/14 坑口體育館 45 35 35

1 13/7-21/9/14 香港單車館 60 20 20

1 13/7-21/9/14 將軍澳體育館 60 20 20

26 1 12/7-13/9/14 坑口體育館 60 20 20

27 2 18/7-20/8/14 寶林體育館 60 40 40

1 13/7-21/9/14 將軍澳體育館 70 20 20

1 17/7-19/8/14 翠林體育館 70 20 20

29 東方舞訓練班 1 21/7-22/9/14 翠林體育館 45 20 20

30 西方土風舞訓練班 1 13/7-28/9/14 坑口體育館 45 30 30

1 9/7-10/9/14 坑口體育館 86 30 30

1 12/7-13/9/14 翠林體育館 86 24 24

1 1387-21/9/14 寶林體育館 86 24 24

1 13/7-28/9/14 坑口體育館 86 30 30

1 14/7-22/9/14 將軍澳體育館 86 24 24

1 19/7-20/9/14 香港單車館 86 30 30

1 12/7-13/9/14 翠林體育館 90 24 24

1 13/7-21/9/14 寶林體育館 90 24 24

1 18/7-19/9/14 香港單車館 90 30 30

33 暑期柔道訓練班 1 8/7-7/8/14 香港單車館 65 28 30

34 暑期武術訓練班 1 5/7-30/8/14 香港單車館 86 20 20

1 2-28/7/14 80 30 30

1 13/8-8/9/14 80 30 30

36 太極拳訓練班 1 4/8-24/11/14 惠民路遊樂場 60 50 50

37 太極劍訓練班 1 7/8-29/11/14 惠民路遊樂場 60 40 40

1 19/7-4/10/14 健彩社區會堂外側籃球場 54 17 30

1 19/7-4/10/14 54 28 30

1 20/7-5/10/14 54 15 40

1 20/7-5/10/14 將軍澳游泳池對出空地 54 30 30

1 12/7-13/9/14 將軍澳體育館 85 40 40

1 12/7-20/9/14 坑口體育館 85 20 20

1 18/7-19/8/14 香港單車館 85 20 20

1 20/7-28/9/14 翠林體育館 85 20 20

1 21/7-22/9/14 寶林體育館 85 20 20

1 4/8-5/9/14 將軍澳體育館 85 20 20

1 6/8-19/11/14 坑口體育館 80 30 30

1 18/8-24/11/14 香港單車館 80 27 30

41 暑期兒童健體訓練班 1 16/7-8/8/14 香港單車館 75 20 20

將軍澳游泳池對出空地

壓力管理與鬆弛技巧40

38 簡易太極班 常寧遊樂場太極場

中國舞訓練班

28 爵士舞訓練班

39 瑜伽訓練班

32 中級社交舞訓練班

35 八段錦訓練班

24

社交舞訓練班31

23

暑期兒童舞訓練班

健體舞訓練班

25

翠林體育館

兒童舞訓練班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 報名人數 名 額

42 兒童健體訓練班 1 11/7-29/8/14 寶林體育館 75 20 20

2 10/7-26/8/14 將軍澳游泳池 80 60 60

2 14/7-29/8/14 西貢游泳池 80 30 40

2 12/7-7/8/14 寶林體育館 75 40 40

2 16/7-22/8/14 翠林體育館 75 40 40

3 21/7-27/8/14 寶林體育館 75 60 60

2 21/7-15/8/14 翠林體育館 75 40 40

2 12/8-23/9/14 寶林體育館 75 40 40

2 14/8-25/9/14 翠林體育館 75 40 40

2 16/8-13/9/14 寶林體育館 75 40 40

1 5/7/14 寶林體育館 免費 25 25

2 8/7/14 坑口體育館 免費 50 50

2 10/7/14 香港單車館 免費 50 50

1 13/7/14 翠林體育館 免費 25 25

2 22/7/14 坑口體育館 免費 50 50

1 2/8/14 寶林體育館 免費 50 50

2 5/8/14 坑口體育館 免費 25 25

2 7/8/14 香港單車館 免費 50 50

1 10/8/14 翠林體育館 免費 25 25

2 19/8/14 坑口體育館 免費 50 50

46 健步行簡介會 1 20/7/14 西貢鄧肇堅運動場 免費 40 40

1 10/7-12/8/14 寶林體育館 118 18 18

1 11/7-13/8/14 翠林體育館 118 24 24

1 14/7-14/8/14 將軍澳體育館 118 24 24

1 17/7-19/8/14 翠林體育館 118 24 24

1 24/7-26/8/14 寶林體育館 118 18 18

1 26/7-27/9/14 坑口體育館 118 24 24

1 6/8-5/9/14 將軍澳體育館 118 24 24

1 14/8-18/9/14 坑口體育館 118 24 24

1 21/8-25/9/14 寶林體育館 118 18 18

1 25/8-29/9/14 將軍澳體育館 118 24 24

1 27/8-26/9/14 翠林體育館 118 24 24

48 暑期羽毛球訓練班 1 22/7-21/8/14 翠林體育館 118 24 24

49 暑期兒童羽毛球訓練班 1 14/7-13/8/14 將軍澳體育館 118 24 24

50 家庭羽毛球訓練班 1 12/7-13/8/14 寶林體育館 118 18 18

51 普及體育 - 親子羽毛球同樂日 3 30/8/14 坑口體育館 免費 46 72

52 中級羽毛球訓練班 1 9/7-17/9/14 坑口體育館 118 24 24

53 劍擊訓練班 (級別二) 1 13/7-7/9/14 將軍澳體育館 100 15 20

1 2-28/7/14 西貢壁球場 160 8 8

1 4-30/7/14 寶林體育館 160 8 8

1 15/7-7/8/14 西貢壁球場 160 8 8

1 22/7-14/8/14 將軍澳體育館 160 8 8

1 4-27/8/14 西貢壁球場 160 8 8

1 14/8-11/9/14 翠林體育館 160 8 8

1 15/8-10/9/14 寶林體育館 160 8 8

1 6/7-14/9/14 香港單車館 86 18 18

1 12/7-13/9/14 將軍澳體育館 86 18 18

1 20/7-28/9/14 西貢壁球場 86 12 12

1 22/7-30/9/14 坑口體育館 86 18 18

1 10/8-12/10/14 翠林體育館 86 12 12

1 18/7-20/8/14 105 12 12

1 22/7-21/8/14 105 12 12

57 中級乒乓球訓練班 1 16/8-18/10/14 寶林體育館 86 18 18

55 乒乓球訓練班

56 暑期兒童乒乓球訓練班

正確使用健身室設施簡介會

43 水中健體訓練班

44 器械健體訓練班

45

西貢壁球場

47 羽毛球訓練班

54 壁球訓練班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 報名人數 名 額

1 2/7-4/8/14 170 18 18

1 3/7-4/8/14 170 18 18

1 4/7-5/8/14 170 18 18

1 8/7-7/8/14 170 18 18

1 9/7-10/9/14 170 18 18

1 15/7-23/9/14 170 11 12

1 16/7-17/9/14 170 12 12

1 19/7-20/9/14 寶翠公園 170 12 12

1 19/7-20/9/14 西貢網球場 170 18 18

1 21/7-11/8/14 寶翠公園 170 12 12

1 24/7-25/8/14 西貢網球場 170 12 12

1 13/8-15/9/14 170 17 18

1 14/8-15/9/14 170 18 18

1 15/8-19/9/14 170 18 18

1 19/8-23/9/14 170 18 18

59 暑期小型網球訓練班 1 21/7-11/8/14 將軍澳體育館 70 16 16

1 9/8-11/10/14 翠林體育館 70 16 16

1 16/8-18/10/14 將軍澳體育館 70 16 16

61 草地滾球訓練班 1 12/8-4/9/14 坑口文曲里公園 54 8 8

1 13-20/7/14 130 5 5

1 20-27/7/14 130 5 5

1 16-17/8/14 130 5 5

1 24-31/8/14 130 5 5

1 13/7/14 30 8 8

1 27/7/14 30 8 8

1 10/8/14 30 8 8

1 16/8/14 30 8 8

1 17/8/14 30 8 8

1 10/8/14 30 8 8

1 24/8/14 30 8 8

65 西貢區獨木舟三星訓練班 1 31/8/14 創興水上活動中心 30 8 8

1 13/7/14 90 10 10

1 20/7/14 90 10 10

1 27/7/14 90 10 10

1 10/8/14 90 9 10

1 24/8/14 90 10 10

1 31/8/14 90 10 10

67 中級龍舟訓練班 1 16-17/8/14 創興水上活動中心 220 10 10

2 10/8/14 30 8 8

2 24/8/14 30 8 8

69 非撞式欖球訓練班 1 30/7-30/8/14 寶翠公園 40 24 24

70 暑期排球訓練班 1 5/7-6/9/14 翠林體育館 70 30 30

71 暑期籃球訓練班 1 14/7-14/8/14 將軍澳體育館 75 30 30

72 棒球訓練班 1 15/7-23/9/14 寶翠公園 64 30 30

73 曲棍球訓練班 1 13/7-14/9/14 寶翠公園 40 24 24

1 12/7-16/8/14 寶林體育館 40 20 20

1 16/7-20/8/14 翠林體育館 40 20 20

75 暑期橋牌訓練班 (第一階段) 1 16-25/7/14 將軍澳體育館 100 24 24

76 暑期橋牌訓練班 (第二階段) 1 8-20/8/14 將軍澳體育館 100 12 24

77 園藝講座- (室內植物介紹及栽種) 1 24/8/14 寶林體育館 30 30 30

78 社區園圃計劃 1 13/7-9/11/14 毓雅里社區園圃 400 39 39

79 騎馬暨射箭同樂日 1 27/7/14 屯門公眾騎術學校 75 32 32

80 小輪車同樂日 1 19/7/14 香港賽馬會國際小輪車場 免費 50 50

81 騎馬同樂日 1 10/8/14 鯉魚門公眾騎術學校 75 24 24

68
獨木舟海上旅程 -

探尋橋咀洲地貌之旅

74 圍棋訓練班 (第一階段)

初級龍舟訓練班 創興水上活動中心

橋咀洲泳灘

63

西貢區初級滑浪風帆訓練班

寶翠公園

寶翠公園

60 小型網球訓練班

西貢網球場

66

58 網球訓練班

西貢區獨木舟二星訓練班64 創興水上活動中心

62 創興水上活動中心

創興水上活動中心西貢區獨木舟一星訓練班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 報名人數 名 額

82 室內板球同樂日 3 30/8/14 將軍澳體育館 免費 90 90

83 舞蹈同樂日 1 26/7/14 坑口體育館 免費 80 80

84 西貢區手球比賽2014 1 27/7-10/8/14 將軍澳體育館 60 120 120

85 西貢區壁球比賽2014 1 13-20/7/14 將軍澳體育館 20 80 80

86 家庭日營 1 17/8/14 曹公潭戶外康樂中心 60 47 48

1 9/7-8/8/14 將軍澳游泳池 免費 16 16

1 14/7-15/8/14 免費 16 16

1 15/7-14/8/14 免費 16 16

1 15/8-5/9/14 將軍澳游泳池 免費 16 16

1 10/7-12/8/14 將軍澳游泳池 免費 20 20

1 15/7-14/8/14 西貢游泳池 免費 13 20

1 17/7-12/8/14 景林邨景榕樓側球場 免費 24 30

1 17/7-12/8/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 30 30

1 17/7-12/8/14 翠林邨商場平台花園 免費 30 30

1 17/7-12/8/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 30 30

1 16/8-13/9/14 景林邨景榕樓側球場 免費 24 30

1 16/8-13/9/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 30 30

1 16/8-13/9/14 翠林邨商場平台花園 免費 29 30

1 16/8-13/9/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 30 30

1 8/7-12/8/14 將軍澳體育館 免費 20 20

1 16/7-15/8/14 香港單車館 免費 30 30

1 18/7-25/8/14 翠林體育館 免費 20 20

1 5/8-20/9/14 將軍澳體育館 免費 20 20

1 23/8-30/9/14 香港單車館 免費 30 30

1 29/8-3/10/14 寶林體育館 免費 20 20

91 長者器械健體訓練班 1 24/7-2/9/14 寶林體育館 免費 20 20

1 2-25/7/14 免費 20 20

1 1-27/8/14 免費 18 20

1 2-30/7/14 坑口文曲里公園 免費 34 35

2 2-30/7/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 63 70

1 2-30/7/14 明德邨商場上蓋籃球場 免費 35 35

1 2-30/7/14 寶翠公園硬地足球場 免費 32 35

1 2-30/7/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 34 35

1 2-30/7/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 免費 34 35

1 3-31/7/14 康盛花園平台花園 免費 35 35

1 3-31/7/14 將軍澳游泳池對出空地 免費 33 35

1 6-27/8/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 免費 34 35

1 6-27/8/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 35 35

1 6-27/8/14 坑口文曲里公園 免費 35 35

2 6-27/8/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 68 70

1 6-27/8/14 明德邨商場上蓋籃球場 免費 35 35

1 6-27/8/14 寶翠公園硬地足球場 免費 34 35

1 7-28/8/14 康盛花園平台花園 免費 35 35

1 7-28/8/14 將軍澳游泳池對出空地 免費 35 35

1 3-31/7/14 免費 30 35

1 7-28/8/14 免費 30 35

95 長者門球訓練班 1 10/7-28/8/14 寶康公園 免費 15 15

1 4/8-24/9/14 坑口體育館 免費 40 40

1 6/8-24/9/14 將軍澳體育館 免費 20 20

總計 : 310 6648 6887

93 康體匯敘-長者太極

長者健體訓練班

康體匯敘-長者徒手健體操

翠林邨景明苑二號停車場平台

96 活力長者計劃-舞蹈同樂

94 康體匯敘-長者太極劍

長者八段錦訓練班

翠林體育館

87 第一階段長者游泳訓練班

92

90

89

88

西貢游泳池

第二階段長者游泳訓練班
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附件二

項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 名 額

1 第一階段少年捷泳訓練班 1 12/9-6/10/14 將軍澳游泳池 100 16

2 4/9-14/10/14 將軍澳游泳池 100 32

1 11/9-16/10/14 西貢游泳池 100 16

1 12/9-6/10/14 將軍澳游泳池 100 16

2 4/9-14/10/14 100 32

2 12/9-6/10/14 100 32

4 第二階段成人胸泳訓練班 1 4/6-14/10/14 將軍澳游泳池 100 20

1 11/9-16/10/14 西貢游泳池 100 20

1 12/9-6/10/14 將軍澳游泳池 100 20

6 第三階段胸泳訓練班 (17歲或以下) 1 2/9-9/10/14 將軍澳游泳池 100 20

7 蝶泳訓練班 (18歲或以上) 1 2/9-9/10/14 將軍澳游泳池 100 20

8 長跑訓練班 1 19/10-18/1/14 將軍澳運動場 130 40

2 5/9-17/10/14 西貢壁球場 65 24

2 17/9-29/10/14 翠林體育館 65 40

2 23/9-4/11/14 寶林體育館 65 48

2 30/9-28/10/14 翠林體育館 65 40

2 3/10-7/11/14 65 48

2 7/10/-20/11/14 65 48

2 13/10-12/11/14 寶林體育館 65 48

2 14/10-20/11/14 坑口體育館 65 60

3 23/10-22/11/14 將軍澳體育館 65 60

2 29/10-5/12/14 西貢壁球場 65 24

1 8/10-10/12/14 翠林體育館 45 20

1 17/10-19/12/14 坑口體育館 45 20

1 13/9-15/11/14 寶林體育館 60 20

1 12/10-21/12/14 香港單車館 60 20

1 26/10-28/12/14 將軍澳體育館 60 20

1 2/9-9/10/14 翠林體育館 70 20

1 23/10-25/11/14 翠林體育館 70 20

1 26/10-28/12/14 將軍澳體育館 70 20

13 東方舞訓練班 1 13/10-15/12/14 翠林體育館 45 20

1 4/10-6/12/14 翠林體育館 86 24

1 12/10-14/12/14 寶林體育館 86 30

1 12/10-14/12/14 坑口體育館 86 30

1 15/10-17/12/14 坑口體育館 86 24

1 18/10-27/12/14 香港單車館 86 24

1 20/10-29/12/14 將軍澳體育館 86 24

1 4/10-6/12/14 翠林體育館 86 24

1 10/10-19/12/14 香港單車館 86 24

1 12/10-14/12/14 寶林體育館 86 24

16 西方土風舞訓練班 1 12/10-14/12/14 坑口體育館 45 30

17 八段錦訓練班 1 24/9-22/10/14 將軍澳游泳池對出空地 80 30

5 第二階段成人捷泳訓練班

健體舞訓練班9 香港單車館

10 中國舞訓練班

11

15 中級社交舞訓練班

兒童舞訓練班

12 爵士舞訓練班

14 社交舞訓練班

3 第一階段成人捷泳訓練班 將軍澳游泳池

 康樂及文化事務署

二零一四年九月份及十月份於西貢區內舉辦的康樂體育活動

2 第一階段成人胸泳訓練班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 名 額

1 6/10-27/3/14 坑口文曲里公園 60 35

2 6/10-27/3/14 厚德邨德澤樓側球場 60 100

1 6/10-27/3/14 明德邨商場上蓋籃球場 60 50

1 6/10-27/3/14 寶翠公園硬地足球場 60 50

1 6/10-27/3/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 60 45

1 6/10-27/3/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 60 45

1 14/10-31/3/14 康盛花園平台花園 60 45

1 14/10-31/3/14 將軍澳游泳池對出空地 60 50

1 8/10-25/3/14 康盛花園平台花園 60 45

1 8/10-25/3/14 將軍澳游泳池對出空地 60 50

19 太極劍訓練班 1 14/10-31/3/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 60 40

1 11/10-27/12/14 健彩社區會堂外側籃球場 54 30

1 11/10-27/12/14 54 30

1 12/10-28/12/14 54 30

1 12/10-28/12/14 將軍澳游泳池對出空地 54 30

1 5/9-10/10/14 香港單車館 85 24

1 12/9-31/10/14 將軍澳體育館 85 20

1 11/10-20/12/14 坑口體育館 85 20

1 12/10-14/12/14 翠林體育館 85 20

1 20/10-29/12/14 寶林體育館 85 24

1 24/10-2/12/14 香港單車館 85 24

1 25/10-27/12/14 將軍澳體育館 85 20

22 水中健體訓練班 2 5/9-24/10/14 西貢游泳池 80 20

2 5/9-3/10/14 翠林體育館 75 40

3 10/9-22/10/14 寶林體育館 75 60

2 12/9-24/10/14 翠林體育館 75 40

2 23/9-21/10/14 75 40

2 7/10-13/11/14 75 40

2 14/10-20/11/14 75 40

2 22/10-17/11/14 75 40

3 28/10-22/11/14 寶林體育館 75 20

2 4/9/14 香港單車館 免費 50

1 6/9/14 寶林體育館 免費 25

1 14/9/14 翠林體育館 免費 25

2 16/9/14 坑口體育館 免費 50

2 18/9/14 香港單車館 免費 50

1 4/10/14 寶林體育館 免費 25

2 9/10/14 香港單車館 免費 50

1 12/10/14 翠林體育館 免費 25

2 21/10/14 坑口體育館 免費 50

2 23/10/14 香港單車館 免費 50

1 2/9-9/10/14 翠林體育館 118 24

1 18/9-23/10/14 寶林體育館 118 18

1 19/9-24/10/14 將軍澳體育館 118 24

1 7/10-6/11/14 寶林體育館 118 18

1 9/10-10/11/14 將軍澳體育館 118 24

1 10/10-12/11/14 翠林體育館 118 24

1 13/10-13/11/14 118 24

1 18/10-20/11/14 118 24

1 23/10-25/11/14 翠林體育館 118 24

26 家庭羽毛球訓練班 1 11/10-13/12/14 寶林體育館 118 18

27 親子羽毛球訓練班 3 26/10/14 將軍澳體育館 免費 72

常寧遊樂場太極場

坑口體育館

21 瑜伽訓練班

23

25 羽毛球訓練班

24 正確使用健身室設施簡介會

翠林體育館

寶林體育館器械健體訓練班

18 太極拳訓練班

20 簡易太極班
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項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 名 額

28 中級羽毛球訓練班 1 15/10-17/12/14 坑口體育館 118 24

1 11/9-9/10/14 將軍澳體育館 160 8

1 3/10-29/10/14 寶林體育館 160 8

1 14/10-6/11/14 翠林體育館 160 8

1 21/10-13/11/14 將軍澳體育館 160 8

1 21/10-13/11/14 西貢壁球場 160 8

30 排球訓練班 1 5/10-7/12/14 寶林體育館 70 30

1 5/10-14/12/14 香港單車館 86 18

1 14/10-16/12/14 坑口體育館 86 18

1 19/10-21/12/14 西貢壁球場 86 12

1 25/10-27/12/14 將軍澳體育館 86 18

1 1-22/9/14 寶翠公園 170 12

1 11/9-16/10/14 西貢壁球場 170 8

1 17/9-26/11/14 170 18

2 24/9-29/10/14 170 18

2 25/9-30/10/14 170 18

1 30/9-31/10/14 170 18

1 7/10-6/11/14 170 18

1 9/10-10/11/14 170 12

1 10/10-12/11/14 170 12

1 13/10-13/11/14 170 12

1 18/10-20/12/14 寶翠公園 170 18

1 23/10-25/11/14 西貢壁球場 170 12

33 小型網球訓練班 1 11/10-13/12/14 寶林體育館 70 12

34 草地滾球訓練班 1 20/10-12/11/14 坑口文曲里公園 54 16

1 12/10/14 90 10

1 19/10/14 90 10

2 12/10/14 30 16

1 19/10/14 30 8

37 西貢區獨木舟二星訓練班 1 19/10/14 30 8

38 圍棋訓練班 (第一階段) 1 20/9-25/10/14 寶林體育館 40 20

39 綠化活動-灌木認識 1 14/9/14 寶翠公園 免費 40

40 健步行簡介會 1 19/10/14 常寧遊樂場 免費 40

41 社區園圃計劃 1 13/9-10/1/14 常寧遊樂場社區苗圃 400 28

42 家庭飛盤同樂日 2 28/9/14 寶翠公園 免費 120

43 室內板球同樂日 3 6/9/14 將軍澳體育館 免費 90

44 草地滾球同樂日 1 13/9/14 坑口文曲里公園 免費 24

45 舞蹈同樂日 1 27/9/14 坑口體育館 免費 80

1 12/10/14 免費 64

1 25/10/14 免費 64

47 西貢區分齡田徑比賽2014 1 26/10/14 將軍澳運動場 20 700

48 西貢區分齡游泳比賽2014 1 5/10/14 將軍澳游泳池 20 500

1 17/9/14 香港少林武術文化中心 免費 48

1 15/10/14 曹公潭戶外康樂中心 免費 48

1 4/9-14/10/14 將軍澳游泳池 免費 16

1 12/9-6/10/14 將軍澳游泳池 免費 16

西貢網球場

初級龍舟訓練班35

29 壁球訓練班

31 乒乓球訓練班

網球訓練班32

寶翠公園

西貢區獨木舟一星訓練班36
創興水上活動中心

46 堆沙同樂日 清水灣第二灣泳灘

49 長者日營

50 第一階段長者游泳訓練班

- 3 -



項目 活動名稱 活動數目 日 期 地 點 費用($) 名 額

1 16/9-14/10/14 景林邨景榕樓側球場 免費 30

1 16/9-14/10/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 30

1 16/9-14/10/14 翠林邨商場平台花園 免費 30

1 16/9-14/10/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 30

1 18/10-13/11/14 景林邨景榕樓側球場 免費 30

1 18/10-13/11/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 30

1 18/10-13/11/14 翠林邨商場平台花園 免費 30

1 18/10-13/11/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 30

52 長者體操訓練班 1 4/10-18/11/14 翠林體育館 免費 20

1 3/9-13/10/14 寶林體育館 免費 24

1 13/10-21/11/14 香港單車館 免費 24

1 18/10-25/11/14 將軍澳體育館 免費 20

1 22/10-26/11/14 寶林體育館 免費 24

1 11/9-23/10/14 免費 20

1 30/10-9/12/14 免費 20

55 康體匯敘-長者徒手健體操 1 3/9-26/9/14 翠林體育館 免費 20

1 3-25/9/14 坑口文曲里公園 免費 35

2 3-25/9/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 70

1 3-25/9/14 明德邨商場上蓋籃球場 免費 35

1 3-25/9/14 寶翠公園硬地足球場 免費 35

1 3-25/9/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 35

1 3-25/9/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 免費 35

1 4-25/9/14 康盛花園平台花園 免費 35

1 4-25/9/14 將軍澳游泳池對出空地 免費 35

1 8-29/10/14 坑口文曲里公園 免費 35

1 8-29/10/14 厚德邨德澤樓側球場 免費 35

1 8-29/10/14 明德邨商場上蓋籃球場 免費 35

2 8-29/10/14 寶翠公園硬地足球場 免費 70

1 8-29/10/14 尚德邨譚輝烈紀念劇場 免費 35

1 8-29/10/14 翠林邨景明苑二號停車場平台 免費 35

1 9-30/10/14 康盛花園平台花園 免費 35

1 9-30/10/14 將軍澳游泳池對出空地 免費 35

1 4-25/9/14 免費 35

1 9-30/10/14 免費 35

1 4/9-30/10/14 寶康公園 免費 15

1 5/9-24/10/14 翠林體育館 免費 15

1 30/9-18/11/14 常寧遊樂場 免費 30

1 13/9-15/11/14 免費 8

1 16/10-17/11/14 免費 8

1 3-24/9/14 翠林體育館 免費 8

3 4-25/9/14 坑口體育館 免費 36

1 5-25/9/14 免費 8

1 3-31/10/14 免費 8

1 8-29/10/14 免費 8

3 9-30/10/14 坑口體育館 免費 36

1 6/10-24/11/14 坑口體育館 免費 40

1 22/10-26/11/14 將軍澳體育館 免費 20

總計 : 233 6719

59 西貢壁球場

翠林體育館

長者八段錦訓練班

57 康體匯敘-長者太極劍 翠林邨景明苑二號停車場平台

58

寶林體育館

56 康體匯敘-長者太極

51

長者門球訓練班

60 活力長者計劃 - 乒乓球自習

61 活力長者計劃-舞蹈同樂

53 長者健體訓練班

54 長者器械健體訓練班

長者乒乓球訓練班
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附 件 三  

 

 

西貢區體育設施報告  

(二○一四年七月份至八月份 ) 
 
 
 
 

一 、  游 泳 池  

 

場地名稱  

七月份  八月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

入場人數 
團體 

入場人數 
入場人數 

團體 

入場人數 

西 貢 游 泳 池  16,493 2,620 7,301 886 

將 軍 澳 游 泳 池  71,094 15,573 25,980 5,996 

 
 

二 、  泳 灘  

 

場地名稱  
使用人次 

七 月份  八月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

清 水 灣 第 一 灣 泳 灘  15,270 4,090 

清 水 灣 第 二 灣 泳 灘 *  224,050 68,000 

銀 線 灣 泳 灘 *  24,980 12,680 

橋 咀 泳 灘  13,110 5,500 

廈 門 灣 泳 灘  41,460 17,060 

三 星 灣 泳 灘  30,620 12,770 

備 註 ： *泳 灘 提 供 全 年 救 生 服 務 。  

 
 

三 、  體 育 館  

 

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

將 軍 澳 體 育 館 主 場 館  98 90 98 94 

寶 林 體 育 館 主 場 館  98 84 98 87 

翠 林 體 育 館 主 場 館  94 76 97 88 

坑 口 體 育 館 主 場 館  98 92 99 95 

香 港 單 車 館 主 場 館  97 71 96 87 
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四 、  運 動 場   

  

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八 月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

西 貢 鄧 肇 堅 運 動 場  100 100 100 100 

將 軍 澳 運 動 場 (主 場 )  100 100 100 100 

將 軍 澳 運 動 場 (副 場 )  100 100 100 100 

 
 

五 、  壁 球 場   

 

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八 月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

將 軍 澳 體 育 館 壁 球 場  65 62 74 68 

寶 林 體 育 館 壁 球 場  86 78 85 76 

翠 林 體 育 館 壁 球 場  56 51 61 54 

西 貢 壁 球 場  67 85 67 87 

 
 

六、 網球場    

 

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八 月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

寶 翠 公 園 網 球 場  89 58 96 65 

西 貢 網 球 場  74 37 80 43 

 
 

七、 草 地 滾 球 場  

 

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八 月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

坑 口 文 曲 里 公 園  

人 造 草 地 滾 球 場  
 52  13 36  16 

 



 - 3 - 

 

八 、  足 球 場    

 

場地名稱  

使用率（﹪）  

七 月份  八 月 份 (截 至 1 1 . 8 . 2 0 1 4 )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

繁忙時間

使用率  

( % )  

非繁忙時

間使用率
( % )  

西貢鄧肇堅運動場  

草地足球場 *  
100 不適用 100 100 

將軍澳運動場 (主 場 )  

草地足球場 #  
100 不適用 不適用 不適用 

將軍澳運動場 (副 場 )  

小型足球場 #  
93 不適用 100 不適用 

寶翠公園  

人造草地足球場  
92 14 98 50 

備 註 ： *西貢鄧肇堅運動場草地足球場於 20 14年 7月的非繁忙時間並沒

有可供租用的節數，及於 2014年 6月 3日至 7月 14日期間暫停開

放，以便進行草地保養工程。  

#將 軍澳運 動場 主場 及副 場 草地 足球場 於 2 01 4年 7及 8月期 間的

非繁忙時間並沒有可供租用的節數 。副場草地足球場於 2014

年 6月 2日至 7月 2日，及主場草地足球場 於 2014年 7月 14日 至 9

月 5日期間暫停開放，以便進行草地保養工程。  

 

 



 1 

附 件 四  

 

西 貢區 設施 改善 工程 的進 度  

 

 

項 目  場 地  工 程 內 容  工 程 日 期  工 程 進 度  

1 .  西 貢 海 濱 公 園  翻 新 公 園 內 餐

廳 及 小 商 店 設

置  

2013 年 12 月 1

日 至 201 4 年 6

月 30 日 (小 商 店 )  

 

2013 年 12 月 1

日 至 201 4 年 7

月 11 日 (餐 廳 ) 

 

工 程 已 於 7 月 中

完 成  
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附件五  

 

西貢區於二○一四年七月至八月份期間  

進行綠化地點  
 

種植地點 

數量 

(截至 11.8.2014) 

喬木 灌木 時花 

(a)  寶康公園 4 2000  

(b)  貿泰路花園 4 500  

(c)  西貢海濱公園  285  

(d)  銀岬路休憩處  30  

(e)  西貢市中心路旁花床  1962 800 

(f)  將軍澳環保大道路旁花床  10700  

(g)  將軍澳寶豐路路旁花床  230  

(h)  

 
將軍澳寶康路穎禮路至運隆路路
旁花床 
 

 230  

(i)  

 
將軍澳寶琳北路寶寧路至寶豐路
路旁花床 
 

 110  

(j)  將軍澳寶順路路旁花床  4000  
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附件六  

 

西貢區於二○一四年七月至八月份期間  

移除樹木情況  

 

 

移除樹木地點 

 

數量 

(截至 11.8.2014) 

(a)  寶康公園 2 

(b)  貿泰路花園 1 

(c)  培成花園 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


