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社會福利署就 SKDC(SSHSCC)文件第 30/15 號 

有關「要求社會福利署及警務處定期公佈各區的自殺數字」的回應 

 

感謝方國珊議員和陳繼偉議員就上述議題的意見，本署謹覆如下：  

 

2. 自殺的成因複雜，受生理、社會及心理等互為因素影響，亦涉及

多個政府部門的工作。現時，社會福利署 (社署 )未有備存各區自殺數

字的資料。然而，根據政府統計處提供的資料， 2013 年全港自殺死

亡人數為 853 名。  

 

3. 社署一直關注自殺問題，除了資助香港撒瑪利亞防止自殺會的「自

殺危機處理中心」，為受自殺問題困擾的人士提供外展、危機介入和

深入輔導服務外，亦透過地區上各類型的社會服務單位，包括綜合家

庭服務中心／綜合服務中心、長者中心、綜合青少年服務中心、外展

社會工作隊、駐醫院及診所的醫務社會服務部及精神健康綜合社區中

心等，為有需要的人士及家庭提供預防、支援和補救性服務。其中西

貢區內四間綜合家庭服務中心會為企圖自殺或受情緒困擾人士，提供

深入輔導服務，以助他們走出人生中的低谷。  

 

4. 西貢區各社署及資助社會服務單位一直積極合作，舉辦不同形式

的預防或支援性活動，加強地區不同群體面對逆境時的能力，如｢西

貢區快樂人生社區推廣計劃｣推動正向人生思維及生活態度；｢將軍澳

南小社區協作網絡｣(網絡 )推動鄰里關懷及建立支援網絡，關注並及

早識別地區上有需要支援的人士，如受情緒困擾及壓力的人士，讓他

們獲得合適的服務和支援。網絡同時透過舉辦情緒壓力管理講座、大

型社區教育活動、訓練鄰里關懷大使、園藝及藝術治療等預防性的活

動，提昇公眾人士對情緒及精神健康的關注。  

 

 

 

社會福利署 

2015 年 7 月 15 日 

 

 


