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劉女士：  
 

有關設立西貢地區康健中心  
 

   感謝西貢區議會主席於本年 3 月 11 日致函食物及衞生

局局長，反映西貢區議員就設立西貢地區康健中心的動議。  
 

  本屆政府大力推動以地區為本的基層醫療健康服務。我

們希望透過加強推動個人和社區的參與、統籌和協調不同醫社界

別，以加強地區基層醫療服務，提升市民對預防疾病的意識，鼓

勵市民維持健康的生活習慣，加強自我和家居照顧及自我管理健

康的能力，從而減少可避免的專科及住院需要。  
 
  特區政府透過設立地區康健中心實踐加強地區基層醫

療健康服務的目標。地區康健中心將由政府出資，並由非政府機

構負責營運，旨在透過公私合營和醫社合作，根據地區需要和特

色提供以地區為本的基層醫療服務。  
 
  康健中心的服務會專注於第一、第二及第三層預防，提

供包括健康推廣、健康評估、慢性疾病管理及社區復康服務。康

健中心會以主中心為樞紐，並配以附屬中心，並連結一個由地區

醫護人員組成的服務網絡。康健中心會致力加強與地區上的其他

基層醫療健康服務及設施的協調，更便捷在社區內照顧居民個人

健康需要。  
 



我們今年會努力籌備葵青區地區康健中心，以期在今年第

三季左右投入服務。政府會參照葵青區地區康健中心試點計劃的

經驗，逐步在全港 18 區設立地區康健中心。除了已公佈選址的地

區，我們正繼續積極尋找合適的政府物業或用地，以期在未來數

年開設更多地區康健中心。我們會適時就西貢地區康健中心擬提

供的服務諮詢區議會及市民。  
 
我們感謝西貢區議會對基層醫療的關注。  

 
 
 
食物及衞生局局長  

                                                 
        (陳慧珍   代行 ) 
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