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(M）工作計劃／推行時間表：

行動 時間表

籌備 2018 年 7-8 月

宣傳及招募 2018 年 9 月

活動推行 2018 年 9 月至 2019 年 2 月

分享會及評檢 2019 年 2 月

(N）公開售票日期及時間（如適用）: ----1三通且 盤里三

( Ji背註明地點 、 形式 ﹒ 例如：公開發售／先到

(0）門票分配安排（如適用）：五墊
不適用

2. 主辦者／機構基本資料

(A）主辦者／機構名稱：（中文）香港中華基督教育年會石破尾會所

（英文） Chinese YMCA of Hong Kon

(B）註冊地址：

通訊地址：
（如與註爾地址不同）

(C) 電話號碼：

(D) 本機構是：

Shek Kip Mei Centre 

傳真號碼： 

../ 根據《和務 88 條例》註冊的機構（請付上有關證明文件）

口 為 區的利益而成立 ， 並擁有自主權的團體。
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3. 合辦 /協辦者或機構的資料 (適用於與其他機構 /區議會合辦 /協辦的活動 ) 
 

合辦 /協辦機構資料  
(請註明合辦 /協辦機構 ) 簡述合作或支援的性質和形式  

1.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 :  關注貧窮問題及少數族裔工作小

組                                
聯絡人姓名 :                      
電話號碼 :                         
傳真號碼 :                         
電郵地址 :/                          

行政支援  
 

2.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 基督教香港崇真會深恩軒                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                        
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  

3.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 香港單親協會                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                        
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  

4.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 香港婦女中心協會                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                        
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  

5.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 深水埗南昌區居民商戶聯會                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                       
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  

6.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 香港國際社會服務社深水埗 (南 )

綜合家庭服務中心                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                       
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  
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7.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 青暉婦女會有限公司                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                       
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                          

籌辦課程  

8.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 宏施慈善基金深水埗社會服務處                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                        
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                         

籌辦課程  

9.合作形式 :   合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 九龍婦女聯會慧妍雅集婦女綜合
服務中心                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                        
傳真號碼 :                         
電郵地址 :                          

籌辦課程  

10.合作形式 :  合辦 /協辦   ( *請刪去不適用者 )  
機構名稱 : 九龍婦女聯會劉舜雯富昌婦女服
務中心                             
聯絡人姓名 :                       
電話號碼 :                       
傳真號碼 :                          
電郵地址 :                         

籌辦課程  

 
如以支票發放款項，請填寫支票抬頭人 #：  

     中文名稱：                                               

   英文名稱：                                              
 

   如貴機構已授權政府把款項直接存入貴機構銀行帳戶，請提供庫務署 

領款人號碼 # (Creditor Reference No.)：                                      

#必須為主辦者 /機構或合辦者 /機構，而機構必須為非牟利。  
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4. 開支預算和現金流量預測  
 
(A) 收支預算表  
 

預算收入  
(如適用 ) 

數目  
(i) 

單價  
(元 ) 
(ii) 

總額  
(元 ) 

(iii)=(i)x(ii) 

參加者費用 4 /  /  /  

內部資源  /  /  /  

贊助和捐贈  /  /  /  

其他 (請說明：  /      ) /  /  /  

預算收入總額 (a) /  

 
預算開支 5 數目  

(i) 
單價  
(元 ) 
(ii) 

總額  
(元 ) 

(iii)=(i)
x(ii) 

非標準項目或  

超越附件 A 

準則規定的  

詳細理由  

(可另紙書寫 ) 

(只供本處填寫 ) 

標準開支  
相比標

準開支  

區議會  

核准數額  

高  低  同  

1 .  專 業 汽 球

導師費  
24 小時  500 12,000 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

2 .  汽 球 製 作
材料費  

22 人  325 7 ,150 按市場價格而定，採用

優質汽球，實報實銷 
每人$50 
上限$1,000 每人$50 
上限$1,000 

    

3 .  專 業 浴 足
導師費  

16 小時  500 8 ,000 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

4 .  浴 足 教 材
費  

12 人  125 1 ,500 按市場價格，實報實

銷。教材如毛巾、面盆、

浴鹽等 

每人$50 
上限$1,000 

    

5 .  專 業 飲 食
導師費  

12 小時  500 6 ,000 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

6 .  飲 食 培 訓
材料費  

10 人  300 3 ,000 食材、小型製作工具、

小型包裝工具及小型儲

存器皿等 

每人$50 
上限$1,000 

    

7 .  專 業 布 藝
導師費  

16 小時  312.5  5 ,000 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

8 .  布藝材料  16 人  375 6 ,000 各類布料、鈕扣、花辨、

針線實報實銷 
每人$50 
上限$1,000 

    

9 .  專 業 攝 影
材 料 及 印 刷

攝影相冊  

6 人  917 5 ,502 沖印材料及印刷攝
影相冊等 (實報實銷)
由義工/職員任導師，此

班不申領導師費  
 

非標準項目 
無非標成本 

    

4  由政府部門或民政事務總署人員代區議會或區議會 /民政事務處轄下委員會 /工作小組推

行的活動，來自參加者費用的收入 (如有的話 )，不應在本項具列，而應另行於第 6 部分

開列，該等收入須視作政府收入，不應回撥用以資助活動。  
5
  撥款如用以購置資本物品，申請者須在第 6 部分填報曾否以區議會撥款購置資本物品。

如有的話，須隨申請表一併遞交有關的設備記錄冊 /物品記錄表副本。  
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預算開支 5 數目  

(i) 
單價  
(元 ) 
(ii) 

總額  
(元 ) 

(iii)=(i)
x(ii) 

非標準項目或  

超越附件 A 

準則規定的  

詳細理由  

(可另紙書寫 ) 

(只供本處填寫 ) 

標準開支  
相比標

準開支  

區議會  

核准數額  

高  低  同  

1 0 .  戶外實習
攝影交通費  

6 人  83  498 參加者於社區作實習攝

影交通支出  
每人$40 
上限時 1,600 
只資助由機構來回活動

場地的支出，並須為實

報實銷 

    

1 1 .  專 業 外 語

導師費  
16 小時  350 5 ,600 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

1 2 .  外 語 教 材

費  
10 人  300 3 ,000 書籍教材、光碟影音 每人$50 

上限$1,000 
    

1 3 .  專 業 化 妝

導師費  
12 小時  420 5 ,040 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

1 4 .  化 妝 教 材

費  
15 人  330 4 ,950 如粉底、眉筆、卸妝用

品等 
每人$50 
上限$1,000 

    

1 5 .  專 業 手 工

皂導師費  
12 小時  300 3 ,600 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

1 6 .  手 工 皂 材

料費  
10 人  550 5 ,500 手工皂原材料、小

工具器皿  
每人$50 
上限$1,000 

    

1 7 .  科 技 應 用

導師費  
12 小時  600 7 ,200 按市場價格而定，需具

相關經驗 
導師/教練 
每小時$250 
上限時$4,000 

    

1 8 .  資 訊 科 技

教材費  
10 人  200 2 ,000 USB 教材、記憶咭及筆

記等 
每人$50 
上限$1,000 

    

1 9 .  分 享 會 膳

食費  
111 人  69  7 ,659 所有課程的參加者及實

報實銷 
膳食(聚餐) 
每人$60 
上限$14,400 
大型活動按個別性況考慮

最高資助額 

    

2 0 .  雜項    10 ,020  不多於核准活動撥款的

10% 
    

 2 1 .  行政費    12 ,023  不多於核准活動撥款的

10%，已包括按例要支付

的強積金供款 

    

預算開支總額 (b) 121,242 
區議會核准款額合共   

  區議會核准預支款額   

 
 

申請區議會撥款的款額  (c) = (b) – (a) 121,242 
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