
深水埗區議會  

社區參與及文化康樂委員會文件第 1a/2026 號  

第十三次會議： 2026 年 1 月 29 日  

 

康樂及文化事務署  

 

關注深水埗區推動地區特色體育活動的情況  

書面回應  

 

康樂及文化事務署 (康文署 )就題述文件提問的回覆如下：  

 

2.  康文署轄下深水埗區康樂事務辦事處 (深水埗區辦事處 )自

2006-07 年度起以門球活動為地區特色體育活動，旨在善用區內設施

(如荔枝角公園、深水埗公園及大坑東遊樂場的天然草地門球場 )，並根

據人口結構及需求，發展為普及運動。門球是講求策略及合作的隊際

體育活動，適合不同年齡人士參與，歷年來舉辦的同樂日、訓練班及

比賽均深受市民歡迎。  

 

 

推廣計劃的具體策略、時間表及重點對象  

 

3.  深水埗區辦事處已制定 2026-27 年度的康樂及體育活動整體計

劃，其中全年將會舉辦約 50 項門球活動，預計全年參與人次約 3 115

人，詳見附件。主要推廣策略包括：  

 

(i) 宣傳方式：製作年度門球活動小冊子、海報及橫額，於區內

廣泛張貼及派發；亦會在區內體育館的電子顯示屏幕宣傳有

關活動。  

(ii)  重點活動：於「深水埗區全民運動日」及「深水埗區普及體

育嘉年華」中設置「門球同樂」環節，鼓勵不同年齡市民參

與。  

(iii)  重點對象：包括長者、青少年、家庭及社區團體，尤其注重

長者參與，每年專設「深水埗區長者門球比賽」。  

 

 

透過不同團體／機構協作推廣  

 

4.  深水埗區辦事處積極與以下機構合作，拓展門球活動的參與網

絡：  

 

(i) 區議會及地區組織：透過深水埗區社區參與及文化康樂委員

會，協調地區資源，共同宣傳及組織活動。  

(ii)  學校：透過學校張貼及派發門球活動小冊子及海報，鼓勵中

小學參與及舉辦門球活動，培養青少年興趣。  

 

 



 

(iii)  體育總會：與中國香港門球總會（門球總會）緊密合作，由

總會提供技術支援及裁判服務，並協助發掘及培訓潛質運動

員。  

(iv)  地區團體：聯絡地區非政府組織及長者中心，共同推廣門球

為普及運動。  

 

 

邀請門球總會代表出席委員會會議  

 

5.  深水埗區辦事處正積極跟進，並計劃邀請門球總會代表出席

2026 年上旬舉行的深水埗區社區參與及文化康樂委員會會議。待總會

回覆後，署方將適時向委員匯報。  

 

6.  康文署將繼續透過地區特色體育項目，推動普及體育文化，鼓

勵市民恆常參與運動，促進社區健康活力。  

 

 

 

康樂及文化事務署  

深水埗區康樂事務辦事處   

2026 年 1 月  



附件  

 

2026-27年度深水埗區門球特色活動  

 

 

活動名稱  對象  
預算活動  

數目  

預算參加

人數  

1. 門球同樂日  

8歲或以上  

人士  

2 60 

2. 殘疾人士門球訓練計劃 /同樂日   5 50 

3. 深水埗區全民運動日 -門球同樂  1 500 

4. 深水埗區普及體育嘉年華 -門球同

樂  
1 500 

5. 普及體育 -門球訓練班  9 135 

6. 深水埗區門球比賽  1 160 

7. 成人門球訓練班  
18歲或以上

人士  
6 90 

8. 長者康體匯敘 -門球同樂  

60歲或以上

人士  

10 1 140 

9. 長者門球訓練班  14 360 

10. 深水埗區長者門球比賽  1 120 

總數 :  50 3 115 
 

 


