
附件

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑  2  80
    拯溺   4  89
    游泳  120 2 088

小計  126 2 257

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞  86 2 478
    兒童舞  4  74
    器械健體   111 2 784
    兒童健體  2  20
    水中健體  4  120
    爵士舞  4  119
    柔道  3  90
    現代舞  2  60
    東方舞  9  270
    優質健行  1  20
    社交舞  20  598
    太極  14  470
    太極劍  2  48
    西方土風舞  2  60
    武術  1  19
    瑜伽  17  488
    霹靂舞  2  36
    康樂活動

    正確使用健身室設施簡介會  35  774
    健身室指導課  10  236
    健步行推廣計劃  6  120

小計  335 8 884

3. 個人活動

    訓練班

    射箭  1  20
    羽毛球  40  816
    劍擊  2  40
    圍棋  2  39
    親子羽毛球  1  24

康樂及文化事務署
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活動類別 實際活動數目 實際參加人數

    小型網球  2  32
    壁球  14  155
    乒乓球  12  252
    網球  30  467
    康樂活動

    親子羽毛球  6  144
    比賽

    羽毛球 #  1  639
    乒乓球 #  1  600

小計  112 3 228

4. 戶外活動

    康樂活動

    騎馬  1  23

    宿營  1  40
小計  2  63

5. 隊際活動

    訓練班

    門球  6  90
    康樂活動

    門球  2  60
小計  8  150

6. 其他

    訓練班

    長者活動  68 1 501
    殘疾人士 / 長期病患者活動  28  414
    低收入人士活動 / 小數族裔活動  2  38
    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃)  39 4 186
    殘疾人士 / 長期病患者活動  18 1 960
    低收入人士活動 / 小數族裔活動  4  90
    社區園圃計劃  4  168
    體趣同樂 / 體育同樂日   1  450
    綠化義工計劃  2  60
    活力長者計劃  76 13 249

小計  242 22 116

總數  825 36 698

備註: 

1. # 代表有關活動與地區體育會合辦

2. 上述深水埗區康樂事務辦事處於2025-26年度舉辦的康體活動並未包括由其他撥款資

助的活動，例如本年度新增的新興體育運動推廣活動等。
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