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開會詞  

  

 主席歡迎各委員及政府部門代表出席第七屆深水埗區議會

社區參與及文化康樂委員會第 4 次會議。  

議程第 1 項：通過社區參與及文化康樂委員會第 3 次會議記錄  

2 .   委員會通過上述會議記錄，並無修訂。  

議程第 2 項：香港大學︰香港家庭與兒童心理健康與受傷的研

究  

3 .   黃昕然先生表示：香港大學是次研究與深水埗區相關，旨

在探討香港家庭與兒童心理健康與受傷的原因，包括家庭因素

和居住環境等。今天，大學團隊會分享研究的初步數據，如這

項研究能持續發展，大學團隊稍後會到區議會詳細分享有關研

究的結果及數據，以助區議會進行相關工作。  

4 .   謝為伊博士以投影片輔助介紹香港家庭與兒童心理健康與

受傷的研究。她希望得到區議員的支持，協助宣傳和招募參與

者，包括推薦願意參與研究的家庭，特別是公屋居民，讓大學

團隊能夠接觸更多這個群組的對象。  

5 .   委員的意見綜合如下： ( i )  查詢有關研究的問卷內容、完成

問卷所需的時間、訪問形式，以及需要協助轉介的個案數量；

( i i )  查詢是次研究的目的和對社會的意義；以及 ( i i i )  查詢是次研

究對政府制定政策和地區工作方面的建議。  

6 .   科力福博士綜合回應︰ ( i )  問卷的內容主要是評估暴力、心

理健康和單一照顧者等因素帶來的社會風險；( i i )  這項研究不僅

關注意外、暴力和自殘造成的傷害，亦關注情緒問題和物理環

境會否增加個人的自殺傾向； ( i i i )  他表示自己曾在深水埗區工
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作，並與非政府組織合作，接觸發生悲劇的家庭。然而，該等

組織主要關注社會和心理因素，卻忽略了物理環境，因而啟發

了他進行這項研究；( iv )  研究透過分析社會因素和物理環境之間

的關係，期望以介入方式預防傷害，例如按風險程度制定相關

措施，以保護兒童；以及 (v)  大學團隊正尋找 300名參與者，進

行大約 45至 60分鐘的家訪；在面談的同時，工程團隊會觀察受

訪者的家居環境，從中辨識和評估風險。  

7 .   委員的意見綜合如下： ( i )  查詢這項研究的對象和持續性；

( i i )  查詢進行研究的時段，並建議因應區內家庭的工作需要，提

供靈活的家訪時間供受訪者選擇，例如晚上； ( i i i )  是項研究目

前發現，住戶居於面積小於 212平方呎的單位，其受傷機會更

大；但現時大部分公屋的單位面積普遍為 31平方米（即 279平方

呎）以上，查詢在尋找研究對象的要求方面可如何作出協調；

以及 ( iv )  建議向參與者提供現金券等作報酬，以吸引居民參與。 

8 .   科力福博士綜合回應︰ ( i )  目前研究所得的數據並非全部來

自公屋戶。住戶居於面積小於 212平方呎的受傷機會更大，只是

非常初步的發現。團隊需要大規模採集隨機樣本，包括居於不

同單位面積的住戶數據作評估和分析，再作驗證； ( i i )  大學團隊

會提供靈活的家訪時間供受訪者選擇，包括晚上； ( i i i )  研究能

否持續取決於資金。大學團隊須先經參與者同意，並在其知情

下進行研究，包括了解這項研究的目的、意義和風險等，並確

保每位參與者的回答內容保密；以及 ( iv )  參與者完成問卷後，可

獲港幣 200元正的現金券作報酬。  

9 .   主席總結，香港大學是項研究仍在初步階段。委員就研究

提出了不同的關注事項和問題，並透過會議與大學團隊交流，

以掌握研究資料。委員亦建議大學團隊稍後提供研究詳情，包

括問卷內容和探訪流程等，以作轉介。  
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議程第 3 項：深水埔街坊福利事務促進會︰「 Hea 活動系列」簡

介  

10 .   主席表示，早前秘書處以電郵邀請委員表決是否同意委員

會成為「 Hea活動系列」的合辦機構。截止表決後，秘書處收到

共 7位委員的回覆，表示同意。因此，通過委員會成為上述活動

的合辦機構。為了讓委員了解活動的內容，今天邀請活動的主

辦機構深水埔街坊福利事務促進會的代表簡介活動。  

11 .   譚國權先生以投影片輔助介紹「 Hea活動系列」。  

12 .   委員的意見綜合如下： ( i )  由於活動在室外進行，查詢如天

氣惡劣，是否有應對方案； ( i i )  查詢在有關活動進行期間，不同

時 段 的 人 流 和參加 人 次 等 數 據， 以 作 日 後 規 劃活動 的 參 考 ；

( i i i )  新填海區附近有美麗的海濱，而且地方空曠，建議在該處

舉行活動；( iv )  建議就不同的對象需要提供活動設施，讓各人能

置身同一地方，參與相應的活動，例如在兒童遊樂區旁設立家

長咖啡區，促進親子共融；以及 (v )  黃俊雄議員申報，他是深水

埔街坊福利事務促進會副會長。  

13 .   主席備悉有關黃俊雄議員的利益申報。  

14 .   譚國權先生綜合回應︰ ( i )  參考過往經驗，如天氣惡劣，活

動會改期； ( i i )  過去活動均在深水埗基隆街舉行，在鋪上綠色地

氈的馬路上休閒地渡過假日，能夠為居民提供特別和嶄新的體

驗；以及 ( i i i )  參考過往資料，每次活動人次為 1  000 至 2  000 人，

而晚上六時至八時的人流則較少。這類型的活動現時僅在深水

埗區舉辦，故吸引了一些區外人士參與，並期望這系列活動能

夠成為深水埗區的標誌活動。  

15 .   委員補充，期望日後委員會與深水埔街坊福利事務促進會

共同努力，參考「點、線、面」的概念，在不同位置上協調這
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系列活動。  

16 .   主席總結，建議按目標對象設計有關活動，包括地點、時

間、活動性質等，以達到更佳效果。他期望委員會日後能就推

展計劃提供意見、探討相關工作的分配和出席活動，以及將這

系列具深水埗特色的活動推展到其他地區。  

議程第 4(a )項：康樂及文化事務署 2024/25 年度地區文化藝術活

動匯報（社區參與及文化康樂委員會文件第 12 /2024 號）  

17 .   陳琦女士介紹文件第 12/2024號。  

18 .   委員的意見綜合如下：( i )  指出通洲街公園設施的衛生情況

惡劣，請署方備悉和處理； ( i i )  查詢「節拍加油站！」再生樂器

展覽、互動巡迴演出，以及「桶鼓樂工作坊」活動受歡迎的原

因，並詢問署方會否繼續推行相關活動；以及 ( i i i )  建議在文件

中加入預計和實際參加人數，以反映活動的參加情況。  

19 .   陳琦女士回應，敲擊活動一向深受年輕人歡迎。「節拍加

油站！」為「社區文化大使計劃」的活動之一，主辦團體會在

全港十八區舉行相關活動。署方備悉委員的意見，並會向有關

的節目辦事處反映，期望日後能夠繼續在區內推行相關活動。  

20 .   主席總結，委員會備悉報告內容。  

議程第 4(b )項：康樂及文化事務署深水埗區康樂事務辦事處舉

辦的康樂及體育活動  

21 .   林佩玲女士表示，「全民運動日」將於 2024 年 8 月 4 日

舉行，以宣揚恆常運動對身心健康的好處。當天，康文署會在

全港十八區的指定體育館舉辦免費康體活動，而深水埗區全民

運 動 日 會 於 深水埗 體 育 館 舉 行，活 動 包 括 健 康講座 及 運 動示
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範、體適能測試及諮詢、新興運動和推廣奧運體育項目的同樂

等。有關活動券已於 7 月 22 日起在深水埗區康樂事務辦事處、

區內體育館和區議員辦事處派發。此外，供免費使用的康樂設

施已於 7 月 16 日至 22 日期間，供市民透過「 Smar tPLAY 康體

通」系統預約申請。有關申請以抽籤形式進行，而抽籤結果將

於 7 月 25 日公布，剩餘的段節則會於 7 月 29 日起，透過系統

以先到先得方式供市民預訂，每人只可獲取一節免費使用的康

樂設施。公眾游泳池設施方面，市民只需於泳池開放時段前往

入口處排隊輪候，無需預約。她續指，巴黎奧運會舉行在即，

署方轄下 18 區指定體育館，包括深水埗區北河街體育館設置的

「活力奧運觀賞站」，將於 7 月 27 日起開放，直至奧運會結束

為止，開放時間為每天上午八時至晚上十一時。有關體育館亦

設有展板，介紹香港運動員參與奧運的相關資訊，歡迎巿民參

觀。此外，康文署將於 7 月 26 日在九龍公園體育館舉行「活力

奧運觀賞站」啓動禮，內容包括香港運動員分享環節、運動示

範和同樂活動，供巿民參與，詳情可瀏覽署方「活力奧運觀賞

站」專題網頁。最後，「深水埗區分齡乒乓球比賽」將於今年 8

月 11 和 18 日於歌和老街壁球及乒乓球中心舉行，報名名額已

滿，歡迎委員到場觀賞比賽。她亦簡介題為「兒童健體手冊」

及「健康跑步指南」的小冊子。  

22 .   主席總結，委員會備悉活動內容。  

議程第 4(c )項：康樂及文化事務署香港公共圖書館暑期閱讀推

廣活動  

23 .   陳笑娟女士介紹題為「深水埗暑期閱讀推廣–『埗』捉．

非遺」的小冊子。她介紹了深水埗區圖書館大使「埗埗」以及

一系列與非物質文化遺產相關的活動，當中包括於今年 7月 1日

至 8月 31日在深水埗區圖書館展出有關非遺的資料和書籍、於區

內圖書館和社區圖書館舉辦與非遺有關的「說故事時間」和工

藝坊等，以鼓勵市民多閱讀，推廣閱讀文化和促進社區資源共
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享。  

24 .   主席總結，委員會備悉活動內容。  

議程第 5項：其他事項  

25 .   委員並無提出其他事項。  

議程第 6項：下次會議日期  

26 .   下次會議將於 2024年 9月 26日（星期四）上午 9時 30分舉行。 

27 .   餘無別事，會議於上午 11時 04分結束。  

深水埗民政事務處  

區議會秘書處  

2024 年 9 月  

 


