
附件一

由分區主辦的康樂體育活動

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    游泳 201 3,436 804,000

    拯溺  4 96 32,971

    比賽

    水運會 1 1,126 76,000

    田徑  1 700 76,000

小計 207 5,358 988,971

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 151 6,325 341,559

    兒童舞 17 510 71,114

    器械健體  195 5,270 448,500

    兒童健體 8 140 24,739

    水中健體 5 100 22,313

    社交舞 30 900 201,142

    太極 63 2,400 705,863

    太極劍 26 1,055 322,963

    簡易太極 8 240 16,396

    武術 8 160 26,993

    瑜伽 38 950 134,969

    比賽

    舞蹈#  1 4,650 50,000

    武術# 1 3,000 21,750

    康樂活動

    舞蹈晚會 / 表演  6 2,320 4,532

    健身室月票使用計劃 12 2,400 30,650

    正確使用健身室設施簡介會 54 1,350 34,938

    健體同樂日 24 2,400 14,283

小計 647 34,170 2,474,136

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 30 180 54,000

    羽毛球 59 968 260,078

    橋牌 2 48 3,080

    圍棋 8 160 15,735

    草地滾球 66 472 180,836

    壁球 49 392 147,336

    乒乓球 26 416 112,644

    網球 45 630 173,386

    小型網球 5 90 21,000

沙田區2012/13年度康樂體育活動計劃

活動類別

康樂及文化事務署  

(註) (#)代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康文署

的預算開支
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附件一

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

    比賽

    羽毛球 1 500 80,000

    草地滾球 1 240 36,000

    壁球 1 128 20,000

    象棋 1 722 70,000

    網球 1 560 70,000

    康樂活動

    草地滾球 13 660 39,000

    象棋 5 554 7,200

小計 313 6,720 1,290,295

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營 2 108 5,320

    宿營 3 336 8,049

    遠足 6 391 15,577

    騎馬 2 64 10,100

小計 13 899 39,046

5. 隊際活動

    訓練班

    籃球 2 40 8,000

    排球  2 40 8,000

    比賽

    籃球 1 1,024 70,000

    十一人足球 1 630 55,000

    排球  1 576 45,000

    康樂活動

    板球 1 300 3,000

小計 8 2,610 189,000

6. 其他

    訓練班

    長者活動 171 5,130 171,000

    殘疾人士/長期病患者活動 23 690 34,500

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 45 1,370 67,500

    活力長者計劃 75 20,310 112,500

    領取綜緩人士活動  5 296 30,000

    殘疾人士/長期病患者活動 46 4,957 69,000

   邊緣青少年活動 5 200 8,000

   社區園圃計劃 2 60 23,953

    植樹日 1 300 50,000

    嘉年華 4 11,925 134,002

    綠化義工 13 1,200 108,397

小計 390 35,488 808,852

總數 1,578 85,245 5,790,300

活動類別
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附件二 

有關 2012 年 4 月至 6 月的活動開支申請 

 

 本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 602 項康體活動，供

19,129 人參加。上述期間的活動總開支為 1,878,748 元。所舉辦的活

動包括 94 項康樂活動及 508 項訓練班，而有關活動計劃的財政開支

預算已於 2011 年 8 月獲沙田區議會文化、體育及社區發展委員會備

悉。現向沙田區議會文化、體育及社區發展委員會申請確認審批 2012

年 4 月至 6 月的活動及開支。有關活動詳情及開支見附錄一。 
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附錄一

由分區主辦的康樂體育活動

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    游泳 107 1,808 428,000

    拯溺  3 72 24,974

小計 110 1,880 452,974

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 51 1,275 120,955

    兒童舞 9 270 37,650

    器械健體  79 2,370 183,132

    兒童健體 3 50 8,996

    水中健體 5 100 22,313

    社交舞 10 300 75,980

    太極 21 800 227,858

    太極劍 9 365 107,957

    簡易太極 4 120 8,030

    武術 6 120 22,495

    瑜伽 16 400 49,643

    康樂活動

    舞蹈晚會 / 表演  2 60 1,498

    健身室月票使用計劃 4 800 10,700

    正確使用健身室設施簡介會 19 475 11,272

    健體同樂日 8 800 4,761

小計 246 8,305 893,240

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 10 60 18,000

    羽毛球 23 368 67,800

    橋牌 1 24 1,580

    圍棋 4 80 7,772

    草地滾球 24 136 63,706

    壁球 21 168 49,665

    乒乓球 10 160 44,576

    網球 20 282 67,031

    小型網球 1 18 4,200

    康樂活動

    草地滾球 6 240 18,000

    象棋

小計 120 1,536 342,330

康樂及文化事務署

沙田區2012年4月至7月舉辦的康樂體育活動計劃

活動類別
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附錄一

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

4. 戶外活動

    康樂活動

    騎馬 1 32 3,000

小計 1 32 3,000

5. 隊際活動

    訓練班

    籃球 2 40 8,000

    排球 2 40 8,000

小計 4 80 16,000

6. 其他

    訓練班

    長者活動 61 1,830 61,000

    殘疾人士/長期病患者活動 6 180 9,000

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 9 150 13,500

    活力長者計劃 26 2,936 39,000

    領取綜緩人士活動   

    殘疾人士/長期病患者活動 10 1,700 15,000

    邊緣青少年活動 5 200 8,000

    綠化義工 4 300 25,704

小計 121 7,296 171,204

總數 602 19,129 1,878,748

活動類別
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附件三 

有關 2012 年 7 月至 11 月的活動開支申請 

 

 本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 586 項康體活動，供

26,812 人參加。上述期間的活動總開支為 2,388,536 元。所舉辦的活

動包括 9 項比賽、123 項康樂活動及 454 項訓練班，現向沙田區議會

文化、體育及社區發展委員會申請確認審批 2012 年 7 月至 11 月的活

動及開支。有關活動詳情及開支見附錄二。 
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附錄二

由分區主辦的康樂體育活動

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    游泳 94 1,628 376,000

    拯溺  1 24 7,997

    比賽

    水運會 1 1,126 76,000

    田徑  1 700 76,000

小計 97 3,478 535,997

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 55 1,250 114,603

    兒童舞 4 120 16,732

    器械健體  52 1,300 119,600

    兒童健體 3 55 9,446

    社交舞 8 240 69,668

    太極 21 800 237,957

    太極劍 9 365 113,803

    簡易太極 2 60 4,183

    武術 2 40 4,498

    瑜伽 14 350 53,268

    康樂活動

    舞蹈晚會 / 表演  1 30 787

    健身室月票使用計劃 4 800 9,975

    正確使用健身室設施簡介會 15 375 11,833

    健體同樂日 8 800 4,761

小計 198 6,585 771,114

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 12 72 21,600

    羽毛球 24 408 97,952

    圍棋 4 80 7,963

    草地滾球 22 176 61,354

    壁球 16 128 51,700

    乒乓球 10 160 40,000

    網球 18 264 64,166

    小型網球 3 54 12,600

    比賽

    羽毛球 1 500 80,000

    壁球 1 128 20,000

    乒乓球 1 722 70,000

    網球 1 560 70,000

康樂及文化事務署

沙田區2012年8月至11月舉辦的康樂體育活動計劃

活動類別
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附錄二

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

    康樂活動

    草地滾球 4 240 12,000

    象棋 5 554 7,200

小計 122 4,046 616,535

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營 1 54 2,660

    宿營 1 112 3,549

    遠足 2 96 7,377

    騎馬 1 32 7,100

小計 5 294 20,686

5. 隊際活動

    比賽

    籃球 1 1,024 70,000

    十一人足球 1 630 55,000

    排球 1 576 45,000

小計 3 2,230 170,000

6. 其他

    訓練班

    長者活動 71 2,130 71,000

    殘疾人士/長期病患者活動 10 300 15,000

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 24 780 36,000

    活力長者計劃 26 3,352 39,000

    殘疾人士/長期病患者活動 25 2,817 37,500

    植樹日 1 300 50,000

    綠化義工 4 500 25,704

小計 161 10,179 274,204

總數 586 26,812 2,388,536

活動類別
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附件四 

有關 2012 年 12 月至 2013 年 3 月的活動開支申請 

 

    本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 390 項康體活動，供 39,304

人參加。上述期間的活動總開支為 1,523,016 元，當中 1,223,016 元，

將由 2012/13財政年度支付, 而餘額 300,000元則由 2013/14財政年度

支付。所舉辦的活動包括 3 項比賽、107 項康樂活動及 280 項訓練班，

現向沙田區議會文化、體育及社區發展委員會申請審批 2012 年 12 月

至 2013 年 3 月的活動及開支。有關活動詳情及開支見附錄三。 
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附錄三

由分區主辦的康樂體育活動

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

1. 田徑及水上活動

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 45 3,800 106,001

    兒童舞 4 120 16,732

    器械健體  64 1,600 147,200

    兒童健體 2 35 6,297

    社交舞 12 360 55,494

    太極 21 800 240,048

    太極劍 8 325 101,203

    簡易太極 2 60 4,183

    瑜伽 8 200 32,058

    比賽

    舞蹈#  1 4,650 50,000

    武術# 1 3,000 21,750

    康樂活動

    舞蹈晚會 / 表演  3 2,230 2,247

    健身室月票使用計劃 4 800 9,975

    正確使用健身室設施簡介會 20 500 11,833

    健體同樂日 8 800 4,761

小計 203 19,280 809,782

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 8 48 14,400

    羽毛球 12 192 94,326

    橋牌 1 24 1,500

    草地滾球 20 160 55,776

    壁球 12 96 45,971

    乒乓球 6 96 28,068

    網球 7 84 42,189

    小型網球 1 18 4,200

    比賽

    草地滾球 1 240 36,000

    康樂活動

    草地滾球 3 180 9,000

小計 71 1,138 331,430

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營 1 54 2,660

    宿營 2 224 4,500

    遠足 4 295 8,200

小計 7 573 15,360

康樂及文化事務署

沙田區2012年12月至2013年3月舉辦的康樂體育活動計劃

活動類別
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附錄三

活動數目 預計參加人數 預算支出 ($) (註)

5. 隊際活動

    康樂活動

    板球 1 300 3,000

小計 1 300 3,000

6. 其他

    訓練班

    長者活動 39 1,170 39,000

    殘疾人士/長期病患者活動 7 210 10,500

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 12 440 18,000

    活力長者計劃 23 3,072 34,500

    領取綜緩人士活動  5 296 30,000

    殘疾人士/長期病患者活動 11 440 16,500

    社區園圃計劃 2 60 23,953

    嘉年華 4 11,925 134,002

    綠化義工 5 400 56,989

小計 108 18,013 363,444

總數 390 39,304 1,523,016

活動類別

(註) (#)代表有關活動為與其他團體〈地區體育會除外〉合辦的活動，而顯示的支出只包括康

文署的預算開支
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