
附件三

由分區主辦的康樂體育活動

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑 1 40

    拯溺  1 24

    游泳 132 2412

小計 134 2476

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 25 560

    八段錦 2 60

    兒童舞 8 160

    器械健體  25 560

    兒童健體 4 84

    水中健體 1 30

    社交舞 7 194

    太極 22 1010

    簡易太極 2 42

    太極劍 7 300

    武術 2 40

    瑜伽 8 190

    康樂活動

    八段錦 1 20

    正確使用健身室設施簡介會 6 140

    健身室月票使用計劃 2 1000

    健體指導課/健身同樂日 5 170

小計 127 4560

3. 個人活動
    訓練班

    美式桌球 6 36

    羽毛球 14 306

    橋牌 2 48

    圍棋 4 80

    草地滾球 13 104

    小型網球 1 16

    壁球 11 88

    乒乓球 6 144

    網球 10 108

    康樂活動

    草地滾球 2 120

    比賽

    羽毛球 1 576

    乒乓球 1 728

小計 71 2354
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康樂及文化事務署

沙田區2016-17年度康樂體育活動計劃

活動類別 預算活動數目 預算參加人數 預算支出 ($) (註)

(2016年7月至8月)
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附件三

活動類別 預算活動數目 預算參加人數 預算支出 ($) (註)

4. 戶外活動

    康樂活動

    宿營 1 48

小計 1 48

5. 隊際活動

    訓練班

    籃球 2 60

    排球 2 60

    比賽

    排球 1 480

小計 5 600

6. 其他

    訓練班

    長者活動 45 932

    殘疾人士 / 長期病患者活動 6 160

    邊緣青少年活動  1 20

    康樂活動

    長者活動 14 420

    殘疾人士 / 長期病患者活動 14 600

    嘉年華 / 運動嘉年華 1 2000

    社區園圃計劃 1 30

    活力長者計劃 23 3480

    綠化義工 2 100

小計 107 7742

總數 445 17780
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