
附件四

由分區主辦的康樂體育活動

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑 1 40

    游泳 26 488

    比賽

    水運會 1 880

    陸運會  1 700

小計 29 2108

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 26 580

    八段錦 2 60

    身心伸展 2 48

    兒童舞 4 80

    中國舞 1 20

    器械健體  37 910

    水中健體 1 30

    爵士舞 2 48

    社交舞 8 224

    簡易太極 2 42

    太極劍 1 50

    武術 2 40

    瑜伽 10 245

    康樂活動

    八段錦 2 40

    正確使用健身室設施簡介會 9 210

    健身室月票使用計劃 2 1000

    健步行簡介會 1 30

    武術 1 1500

    健體指導課/健身同樂日 9 290

    比賽

    舞蹈  1 2750

小計 123 8197

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 6 36

    羽毛球 12 258

    單車 1 20

    圍棋 4 80

    草地滾球 15 120

    小型網球 1 16

    壁球 10 80

    乒乓球 8 192

    網球 14 128
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附件四

    康樂活動

    單車 1 50

    草地滾球 4 240

    親子羽毛球 12 252

    比賽

    壁球 1 128

小計 89 1600

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營 1 48

    遠足 2 96

    騎馬 1 32

    宿營

小計 4 176

5. 隊際活動

    訓練班

    門球 3 45

    比賽

    十一人足球 1 480

小計 4 525

6. 其他

    訓練班

    長者活動 40 925

    殘疾人士 / 長期病患者活動 7 200

    邊緣青少年活動  1 20

    康樂活動

    長者活動 19 570

    殘疾人士 / 長期病患者活動 25 1760

    低收入人士活動 3 144

    活力長者計劃 34 5024

    植樹日 1 900

    綠化義工 3 150

小計 133 9693

總數 382 22299
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