
附件一

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑 4 160 26,781

    拯溺  2 48 26,822

    游泳 190 3,252 858,297

    比賽

    水運會 1 550 110,256

    陸運會  1 800 132,319

小計 198 4,810 1,154,475

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 150 3,360 422,132

    八段錦 12 360 33,741

    身心伸展 2 48 5,459

    兒童舞 18 360 81,121

    中國舞 3 60 13,520

    器械健體  145 3,490 407,529

    兒童健體 5 95 20,048

    水中健體 5 150 30,667

    爵士舞 4 96 17,890

    社交舞 31 874 276,491

    太極 64 2,960 888,616

    簡易太極 11 330 31,020

    太極劍 24 1,070 309,602

    武術 4 80 25,425

    瑜伽 39 950 175,722

    康樂活動

    八段錦 6 120 4,153

    正確使用健身室設施簡介會 48 1,140 68,750

    健身室月票使用計劃 12 6,000 113,428

    健步行簡介會 4 120 10,293

    舞蹈晚會 / 表演  2 2,150 168,538

    健體指導課 24 570 17,047

    武術 1 1,500 32,360

    比賽

    舞蹈  1 2,300 105,269

    其他 ：武術 1 1,000 1,319

小計 616 29,183 3,260,140
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3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球 28 168 52,682

    羽毛球 66 1,440 298,074

    橋牌 2 48 4,541

    單車 1 20 13,420

    圍棋 8 160 21,445

    草地滾球 63 504 230,228

    小型網球 4 64 18,199

    壁球 44 352 161,243

    乒乓球 27 648 121,718

    網球 50 720 227,067

    康樂活動

    單車 2 350 77,214

    草地滾球 13 780 93,140

    親子羽毛球 12 786 11,566

    運動攀登 2 36 7,350

    比賽

    羽毛球 1 576 84,269

    草地滾球 / 室內滾球  / 短墊滾球 1 240 53,556

    壁球 1 100 21,269

    乒乓球 1 730 75,869

    網球 1 560 142,019

小計 327 8,282 1,714,869

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營 2 96 6,870

    遠足 5 240 28,119

    騎馬 2 64 18,260

    宿營 3 144 20,699

    其他 ：定向同樂日 2 1,000 63,537

小計 14 1,544 137,485

5. 隊際活動

    訓練班

    籃球 2 60 13,194

    門球 5 75 19,620

    排球 2 60 13,194

    康樂活動

    飛盤 2 80 3,688

    比賽
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    十一人足球 1 480 59,332

    籃球 1 720 77,181

    排球 1 480 32,819

小計 14 1,955 219,028

6. 其他

    訓練班

    長者活動 187 4,266 709,886

    殘疾人士 / 長期病患者活動 32 920 46,175

    邊緣青少年活動  2 40 5,646

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃) 45 1,350 59,289

    殘疾人士 / 長期病患者活動 58 3,480 320,090

    低收入人士活動 6 240 15,263

    嘉年華 / 運動嘉年華 7 14,730 534,331

    社區園圃計劃 2 60 51,473

    活力長者計劃 158 26,740 252,783

    植樹日 1 300 151,256

    其他 ：綠化義工 12 600 62,446

小計 510 52,726 2,208,638

總數 1,679 98,500 8,694,635
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