
附件三 

有關 2019 年 7 月至 8 月的活動開支申請 

 

 本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 470 項康體活動，供 20,525

人參加。上述期間的活動總開支為 2,499,022 元。所舉辦的活動包括 3

項比賽、88 項康樂活動及 379 項訓練班，現向沙田區議會文化、體

育及社區發展委員會申請確認審批 2019 年 7 月至 8 月的活動及開

支。有關活動詳情及開支見附錄二。 

 
 
 
 



附錄二

　長跑 1 40

　拯溺 1 24

　游泳 130 2,117

小計 132 2,181

　健體舞 26 580

　八段錦 2 60

　兒童舞 9 180

　器械健體 31 740

　兒童健體 3 55

　水中健體 2 60

　社交舞 6 168

　太極 22 1,010

　簡易太極 2 60

　太極劍 7 336

　武術 2 40

　瑜伽 7 165

    壓力處理與鬆弛技巧 2 60

    身心伸展 1 20

　八段錦 1 20

　正確使用健身室設施簡介會 9 215

　健身室月票使用計劃 2 1,000

　健體指導課 4 95

小計 138 4,864

　美式桌球 4 24

　羽毛球 16 354

　圍棋 4 80

　草地滾球 13 104

　小型網球 2 32

　壁球 10 80

　乒乓球 7 168

　網球 11 156

    單車
1 50

　草地滾球 3 180

　親子羽毛球 2 144

　橋牌 2 48

15,158

6,500

14,386

73,169

20,293

　康樂活動

779,938

康樂及文化事務署

康樂及文化事務署康樂及文化事務署

康樂及文化事務署

沙田區2019-20年度康樂體育活動計劃

沙田區2019-20年度康樂體育活動計劃沙田區2019-20年度康樂體育活動計劃

沙田區2019-20年度康樂體育活動計劃

(2019年7月至8月)

(2019年7月至8月)(2019年7月至8月)

(2019年7月至8月)

活動類別

活動類別活動類別

活動類別 預算活動數目

預算活動數目預算活動數目

預算活動數目 預算參加人數

預算參加人數預算參加人數

預算參加人數 預算支出 ($) (註)

預算支出 ($) (註)預算支出 ($) (註)

預算支出 ($) (註)

310,172

53,768

604,238

582,580

88,683

39,039

5,292

8,652

2,998

11,416

90,271

5,093

12,379

43,356

9,920

74,311

1,740

18,963

4,814

10,819

420

1,718

46,560

32,698

35,179

 1. 

 1.  1. 

 1. 田徑及水上活動

田徑及水上活動田徑及水上活動

田徑及水上活動

　訓練班

　訓練班

2. 

2. 2. 

2. 舞蹈及健體

舞蹈及健體舞蹈及健體

舞蹈及健體

　訓練班

3. 

3. 3. 

3. 個人活動

個人活動個人活動

個人活動

　康樂活動

12,264

30,261

13,191

6,560
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附錄二

　壁球 1 128

　乒乓球 1 600

小計 77 2,148

    定向同樂日 3 600

　宿營 1 48

小計 4 648

　籃球 2 60

　排球 2 60

    五人足球 1 30

　籃球 1 720

小計 6 870

　長者活動 47 990

　殘疾人士 / 長期病患者活動 5 130

　邊緣青少年活動 1 20

　長者活動 (不包括活力長者計劃) 14 420

　殘疾人士 / 長期病患者活動 13 530

　嘉年華 / 運動嘉年華 2 2,800

    體趣同樂 / 體育同樂日 2 400

　活力長者計劃 27 4,424

　綠化義工 2 100

小計 113 9,814

總數

總數總數

總數 470 20,525

20,000

5,000

35,783

4. 

4. 4. 

4. 戶外活動

戶外活動戶外活動

戶外活動

32,662

16,296

42,248

6,465

464,497

110,250

2,604

16,182

174,157

137,755

2,499,022

470,346

4,262

45,183

159,000

　康樂活動

　訓練班

6. 

6. 6. 

6. 其他

其他其他

其他

25,998

25,998

80,759

　比賽

　訓練班

5. 

5. 5. 

5. 隊際活動

隊際活動隊際活動

隊際活動

55,800

　比賽

　康樂活動
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