
(一) 

沙田區議會 

教育及福利委員會 

長者友善社區工作小組 

二零一九年第一次會議記錄 

 

日期：二零一九年二月二十日（星期四）  

時間：晚上六時三十分  

地點：沙田政府合署四樓 412 室  

 

出席者 職 銜 

龐愛蘭女士 ,BBS, JP (召集人 ) 區議會議員  

余倩雯女士    ” 

林焜添先生  工作小組成員  

潘海沖先生    ” 

黃自勇先生    ” 

黃素珍女士    ” 

梁沛婷女士 (秘書 ) 沙田民政事務處活動統籌 (區議會 )8 

   

列席者 職 銜 

陳詩樺女士  沙田民政事務處行政助理 (區議會 )7 

  

未克出席者 職 銜 

陳敏娟女士  區議會議員  

招文亮先生   ” 

董健莉女士   ” 

蕭靜瑜女士  工作小組成員  

馮南山先生    ” 

施清談先生    ” 

 

  召集人歡迎各小組成員出席長者友善社區工作小組本年度第一次會

議。  

 

工作小組成員請假申請  

 

2.  工作小組通過以下一位成員的書面請假申請：  

 

陳敏娟女士  工作原因  



(二) 

招文亮先生   ” 

董健莉女士  其他原因  

蕭靜瑜女士  工作原因  

馮南山先生  其他原因  

施清談先生   ” 

 

通過是次會議議程 

 

3.  工作小組通過是次會議議程。  

 

通過二零一八年第二次會議記錄 

 

4.  工作小組通過二零一八年第三次會議記錄。  

 

討論事項 

 

(a) 二零一八/二零一九年度工作小組活動總結 

 

5.  召集人報告工作小組於二零一八 /二零一九年度與香港藥學會慈善基金

有限公司合辦，並由沙田區內 9 間長者服務中心及健康連線有限公司協

辦活動「相『藥』在沙田」。9 間長者服務中心包括：東華三院王澤森長

者地區中心、東華三院方潤華長者鄰舍中心、仁愛堂香港台山商會長者

鄰舍中心、明愛沙田長者中心、路德會新翠長者中心、國際四方福音會

隆亨堂耆年中心、禮賢會沙田長者鄰舍中心、僑港潮洲普慶念佛社瀝源

老人中心、基督教香港信義會頌安長者鄰舍中心。「相『藥』在沙田」

一共進行了 3 個活動，包括：安全用藥大使培訓計劃、中、小學長者友

善社區推廣及長者安全用藥分享講座和長者藥物管理計劃。  

 

6.  召集人表示安全用藥大使培訓計劃於 2018 年 8 月 24 日舉行，目標對象

是普羅大眾，當日活動 9 間協辦長者中心均有參與，參與人數大約 150

人。  

 

7.  召集人表示中、小學長者友善社區推廣及長者安全用藥分享講座於 2018

年 9 月中至 10 月中舉行，目標對象是沙田區內的中、小學生，參與學

生超過 1000 人。中學生以義工身份探望區內長者，並了解他們的用藥

情況。召集人建議以藥瓶作紀念品，方便長者用藥。  

 

8.  召集人表示長者藥物管理計劃安排註冊藥劑師了解長者用藥情況，舉行



(三) 

時段由 2018 年 10 月中正式開始至 2019 年 2 月 10 日結束，目標對象是

沙田區長期用藥長者，於區內 8 間長者中心舉行，參與長者約 77 位。

召集人建議每位長者諮詢時間延長至一小時。  

 

9.  召集人表示林焜添先生，施清談先生和黃素珍女士亦有參與培訓  

 

10.  小組成員備悉上述事項並一致同意上述活動安排。  

 

( b )  二零一九 /二 零 二 零年度工作計劃  

 

1 1 .  召集人就本年度舉辦的活動提出了 三個初步建議。  

 

1 2 .  召集人建議舉辦「全城『認知無障礙』大行動」：  

  於沙田區各屋苑及屋邨舉行「認知障礙」講座，邀請沙田區居民

及於沙田區工作 的人士 (如保安員 )參加講座，加強各界對認知 障

礙病患者的認識。  

 

1 3 .  召集人建議製作紀念品給認知障礙病患者，紀念 品上附有位置讓

認知障礙病患者加上個人名字和聯絡資料。  

 

1 4 .  召集人建議舉辦 「長幼共融樂藝 F u n」手工藝活 動 ：學生義工與

長者一起進行手工藝活動，訓練 長者的腦筋及思考能力，令大家

認識及預防認知障礙。  

 

1 5 .  小組成員一致通過上述三個活動計劃。  

 

其他事項  

 

1 6 .  沒有其他事項。  

 

下次會議日期 

 

17.  下次工作小組會議日期待定。  

 

沙田區議會秘書處 

STDC 13/35/35/11 

 

二零一九年七月  

 

 


