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有關有關有關有關二零二零二零二零二零二零二零二零年年年年四月四月四月四月至至至至六月六月六月六月的活動開支申請的活動開支申請的活動開支申請的活動開支申請 

 

 本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 432項康體活動，供 17,720

人參加。上述期間的活動總開支為 1,785,964 元。所舉辦的活動包括

85 項康樂活動及 347 項訓練班，現向沙田區議會文化、體育及社區

發展委員會申請確認審批二零二零年四月至六月的活動及開支。有關

活動詳情及開支見附錄一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附錄一

1. 田徑及水上活動

1. 田徑及水上活動1. 田徑及水上活動

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑 1 40 6,636

    拯溺  

1 24 17,142

    游泳 

34 568 140,036

小計 36 632 163,814

2. 舞蹈及健體

2. 舞蹈及健體2. 舞蹈及健體

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 

52 1,180 136,937

    八段錦
4 120 10,534

    身心伸展
4 92 10,533

    兒童舞 

3 60 17,514

    中國舞
2 50 8,778

    器械健體  

46 1,140 121,663

    兒童健體

2 40 8,063

    水中健體 

3 90 18,500

    爵士舞 

2 48 8,778

    社交舞 

9 254 79,002

    太極

21 980 303,609

    簡易太極

2 60 6,814

    太極劍
9 400 113,146

    瑜伽 

9 215 39,501

    康樂活動

    八段錦
1 20 439

    正確使用健身室設施簡介會 15 360 18,405

    健身室月票使用計劃 4 2,464 38,623

    健步行簡介會
2 60 4,399

    健體指導課
6 145 2,718

小計 196 7,778 947,956

3. 個人活動

3. 個人活動3. 個人活動

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球

8 48 13,376

    羽毛球 

20 438 92,273

    單車

1 16 5,838

    草地滾球

15 120 52,668

    壁球

12 96 42,134

    乒乓球 

7 168 30,867

    網球

16 222 70,312

    康樂活動

    草地滾球

4 240 28,937

    親子羽毛球
2 144 3,295

小計 85 1,492 339,700

預算支出

預算支出預算支出

預算支出 ($) (註
註註

註)

康樂及文化事務署康樂及文化事務署康樂及文化事務署康樂及文化事務署

沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃

(二零二零年四月至六月)(二零二零年四月至六月)(二零二零年四月至六月)(二零二零年四月至六月)

活動類別

活動類別活動類別

活動類別 預算活動數目

預算活動數目預算活動數目

預算活動數目 預算參加人數

預算參加人數預算參加人數

預算參加人數
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附錄一

4. 戶外活動

4. 戶外活動4. 戶外活動

4. 戶外活動

    康樂活動

    騎馬 

1 32 8,783

    運動攀登

1 24 876

小計 2 56 9,659

6. 其他

6. 其他6. 其他

6. 其他

    訓練班

    長者活動 

60 1,370 243,147

    殘疾人士 / 長期病患者活動 

4 120 12,000

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃)

3 90 1,992

    殘疾人士 / 長期病患者活動 

2 60 4,000

    活力長者計劃

41 5,972 57,176

    綠化活動

3 150 6,520

小計 113 7,762 324,835

總數

總數總數

總數 432

432432

432 17,720

17,72017,720

17,720 1,785,964

1,785,9641,785,964

1,785,964
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