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有關有關有關有關二零二零二零二零二零二零二零二零年年年年九月九月九月九月至至至至十一月十一月十一月十一月的活動開支申請的活動開支申請的活動開支申請的活動開支申請 

 

 本辦事處於上述期間將為市民舉辦約 397項康體活動，供 28,237

人參加。上述期間的活動總開支為 2,358,249 元。所舉辦的活動包括

6項比賽、134項康樂活動及 257項訓練班，現向沙田區議會文化、

體育及社區發展委員會申請確認審批二零二零年九月至十一月的活

動及開支。有關活動詳情及開支見附錄三。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附錄三

1. 田徑及水上活動

1. 田徑及水上活動1. 田徑及水上活動

1. 田徑及水上活動

    訓練班

    長跑 1 40 6,968

    游泳 

26 456 109,357

    比賽

    水運會 

1 550 150,000

    陸運會  

1 800 132,368

小計 29 1,846 398,693

2. 舞蹈及健體

2. 舞蹈及健體2. 舞蹈及健體

2. 舞蹈及健體

    訓練班

    健體舞 

29 680 80,186

    八段錦

2 60 5,530

    身心伸展

3 72 8,295

    兒童舞 

2 40 12,231

    中國舞

2 50 9,217

    器械健體  

38 930 104,829

    水中健體 

1 30 6,475

    爵士舞 

2 48 9,216

    社交舞 

7 198 82,953

    太極

9 450 150,504

    簡易太極

2 60 6,946

    太極劍

2 100 27,783

    武術

2 40 12,542

    瑜伽 

8 190 36,866

    康樂活動

    八段錦

2 40 922

    正確使用健身室設施簡介會 12 285 15,460

    健身室月票使用計劃 2 1,204 19,816

    健步行簡介會
1 30 2,286

    健體指導課
8 190 3,805

    武術

1 1,000 31,941

    比賽

    舞蹈  

1 2,300 120,000

小計 136 7,997 747,803

3. 個人活動

3. 個人活動3. 個人活動

3. 個人活動

    訓練班

    美式桌球

8 48 14,045

    羽毛球 

14 306 68,385

    圍棋

2 40 5,267

    草地滾球

16 128 58,988

    小型網球 

1 16 6,130

康樂及文化事務署康樂及文化事務署康樂及文化事務署康樂及文化事務署

沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃沙田區二零二零/二一年度康樂體育活動計劃

(二零二零年九月至十一月)(二零二零年九月至十一月)(二零二零年九月至十一月)(二零二零年九月至十一月)

活動類別

活動類別活動類別

活動類別 預算活動數目

預算活動數目預算活動數目

預算活動數目 預算參加人數

預算參加人數預算參加人數

預算參加人數 預算支出

預算支出預算支出

預算支出 ($) (註
註註

註)
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附錄三

    壁球

10 80 36,868

    乒乓球 

6 144 27,722

    網球

15 210 69,127

    康樂活動

    草地滾球

4 240 30,165

    親子羽毛球

4 252 4,754

    比賽

    羽毛球 

1 576 92,000

    壁球 

1 112 28,403

小計 82 2,152 441,854

4. 戶外活動

4. 戶外活動4. 戶外活動

4. 戶外活動

    康樂活動

    日營

1 48 3,215

    遠足 

2 96 8,481

    騎馬 

1 32 8,918

小計 4 176 20,614

5. 隊際活動

5. 隊際活動5. 隊際活動

5. 隊際活動

    訓練班

    門球 

3 45 11,061

    比賽

    十一人足球 

1 480 65,250

小計 4 525 76,311

6. 其他

6. 其他6. 其他

6. 其他

    訓練班

    長者活動 

36 825 147,784

    殘疾人士 / 長期病患者活動 

9 180 27,000

    邊緣青少年活動  

1 20 2,765

    康樂活動

    長者活動 (不包括活力長者計劃)

19 570 13,240

    殘疾人士 / 長期病患者活動 

27 900 15,000

    低收入人士活動

3 144 11,292

    嘉年華 / 運動嘉年華

3 6,200 197,523

    活力長者計劃

40 6,152 62,186

    植樹日

1 400 189,338

    綠化活動

3 150 6,846

小計 142 15,541 672,974

總數

總數總數

總數 397

397397

397 28,237

28,23728,237

28,237 2,358,249

2,358,2492,358,249

2,358,249
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