
(一) 

二零二五年五月七日                  文件 S W Y C  11 / 2 0 2 5  

討論文件           

 

 

沙田區議會  

社會福利及青年委員會  

 

 

劉德榮先生提問  

 

關注及預防「太空油」蔓延至沙田社區及校園 事宜  

 

 “ 宣 傳 遠 離 毒 品 的 社 區 教 育 工 作 ， 是 現 時 禁 毒 工 作 的 第 一 道

防線。  

 

 近 年 在 香 港 濫 用 新 興 毒 品 「 太 空 油 」 依 托 咪 酯 的 個 案 急 速 上

升，近日更有青年因吸食「太空油」而在公眾地方公然做出不道德

行為。  

 

 事 實 上 ， 現 時 網 絡 發 達 ， 青 少 年 非 常 容 易 接 觸 或 購 買 到 相 關

產品，毒販更會透過社交平台推銷，在轉帳後很快送貨上門。由此

可見，「太空油」極 大機會開始蔓延至社區及校園。  

 

 本人認為青少年必須對「太空油」提高警覺，以免斷送寶貴的

前程及生命。為此，本人有以下提問：  

 

( a )  請 問 香 港 警 務 處 (警 務 處 )由 二零二 二 年 至 二 零 二四 年 期

間，沙田區有否青少年因吸毒 (任何毒品而不限於「太空

油」 )而被捕？詳情為何？請以下表回應。  

 

 1 2 - 1 7 歲 (人數 )  1 8 - 2 5 歲 (人數 )  2 6 - 2 9 歲 (人數 )  

2 0 2 2 年     

2 0 2 3 年     

2 0 2 4 年     

 

 

 

 



(二) 

( b )  請 問 警 務 處 、 社會 福 利 署 (社 署 )及 教 育 局 ， 由 二零 二 二

年至二零二四年期間，有否進入校園或社區進行禁毒教

育或宣傳工作？詳情為何？請以下表回應。  

 

 進入學校數目及次數  進入社區次數  

2 0 2 2 年    

2 0 2 3 年    

2 0 2 4 年    

 

( c )  請問教育局，由二零二二年至二零二四年期間，沙田區

有 否 學 校 主 動 呈 報 老 師 發 現 學 生 吸 毒 而 報 案 的 個 案 ？

詳情為何？請以下表回應。  

 

 學校數目  合共宗數  

2 0 2 2 年    

2 0 2 3 年    

2 0 2 4 年    

 

( d )  請 問 社 署 現 時 為 沙 田 區 吸 食 毒 品 的 青 少 年 提 供 的 服 務

或跟進行動為何？  

 

( e )  請問警務處、社署及教育局，未來一年會否計劃加強校

園或社區的宣傳教育？方向及策略為何？ ”  

 

 

香港警務處 (警務處 )的回覆  

 

提問 ( a )  

 

 1 2 - 1 7 歲 (人數 )  1 8 - 2 5 歲 (人數 )  2 6 - 2 9 歲 (人數 )  

2 0 2 2 年  7  4 0  1 5  

2 0 2 3 年  7  1 8  1 0  

2 0 2 4 年  3  1 5  7  

 

在青少年組別（ 1 2 - 1 7 歲）方面，二零二二至二零二三年沙田警區

均 有 七 位 青 少 年 因 毒 品 罪 案 而 被 拘 捕 ， 而 二 零 二 四 年 的 拘 捕 數 字

下 降 至 三 位 ， 可 見 情 況 並 未 算 嚴 峻 ， 不 過 警 方 一 直 高 度 重 視 青 少

年吸食毒品的情況，並會持續進行執法、宣傳和教育，多管齊下打



(三) 

擊毒品罪行。  

 

提問 ( b )  

 

 進入學校所數及次數  進入社區次數  

2 0 2 2 年  2 2  (次 )  1 0  

2 0 2 3 年  4 8  (次 )  7  

2 0 2 4 年  2 3  (次 )  1 0  

 

相 較 執 法 行 動 ， 禁 毒 的 預 防 性 宣 傳 及 教 育 工 作 其 實 更 重 要 。 沙 田

警區於二零二二至二零二四年分別進行了 3 2、 5 5 及 3 3 次禁毒 教

育及宣傳工作。除了充滿互動元素的講座外，警 方會持續與學校、

家 長 及 社 區 夥 伴 緊 密 協 作 ， 推 動 更 全 面 的 禁 毒 工 作 ， 以 保 障 青 少

年遠離毒品禍害，共建無毒健康社會。  

 

提問 ( e )  

 

沙 田 警 區 本 年 度 將 會 加 大 力 度 進 行 禁 毒 宣 傳 ， 除 了 於 本 地 學 校 進

行 禁 毒 講 座 外 ， 警 方 亦 積 極 與 國 際 學 校 合 作 ， 透 過 宣 傳 及 教 育 避

免更多學童因一時好奇誤入歧途。  

 

沙田警區早前已與區內校長交流，了解學生對「太空油毒品」的認

知情況。自二零二五年二月至今，沙田警區已為 3 1 所區內中學，

包括本地及國際學校舉辦「太空油毒品」專題講座，向學生講解吸

食 該 毒 品 的 法 律 後 果 及 對 健 康 的 影 響 ， 提 醒 他 們 切 勿 因 一 時 好 奇

以身試法、誤入歧途。  

 

除校園宣傳外，警方會亦針對節日人流高峰期加強社區禁毒教育。

例如，即將到來的端午節期間，沙田區少年警訊將以打擊「太空油

毒 品 」 為 主 題 舉 辦 活 動 ， 透 過 互 動 方 式 向 青 少 年 及 公 眾 傳 遞 禁 毒

信息，進一步提升社區防毒意識。  

 

 

  



(四) 

教育局的回覆  

 

提問 ( b )、 ( c )及 ( e )  

 

教育局一直與保安局禁毒處 (禁毒處 )和香港警務處緊密協作，主動

聯繫學校、家庭和相關團體，同心合力，為針對青少年的毒品預防

教育作全面部署。   

 

預 防 宣 傳 和 教 育 是 減 少 需 求 的 方 法 ， 亦 是 禁 毒 工 作 的 第 一 防 線 。

教育局一直積極推行「健康校園政策」，讓學校整合校內資源，從

多 方 面 幫 助 學 生 從 小 建 立 健 康 生 活 方 式 、 正 確 的 價 值 觀 和 正 面 積

極 的 生 活 態 度 ， 加 強 他 們 的 正 能 量 及 抗 逆 力 ， 從 而 對 抗 毒 品 的 不

良 誘 惑 及 遠 離 其 禍 害 。 教 育 局 與 禁 毒 處 緊 密 協 作 ， 鼓 勵 全 港 中 學

申請參加由禁毒基金會資助的「健康校園計劃」及「動敢抗毒」計

劃，利用所獲的撥款進行校本的禁毒教育。  

 

作 為 價 值 觀 教 育 的 其 中 重 要 板 塊 ， 教 育 局 持 續 從 多 重 進 路 支 援 學

校推行健康生活教育 (包括禁毒教育 )。針對近日青少年吸食「太空

油毒品」的問題，我們為學校提供一系列的學與教資源及支援，包

括推出全新的「生活事件教案」—「『太空油毒品』的真相：保護

自己，遠離誘惑 」（連結）及製作「《同心築夢．攜 手抗毒》音樂錄

像」（連結），幫 助教師提升學生對「太空油毒品」的認識和堅拒接

觸一切對身體有害物質的決心。  

 

為避免學生墮入吸食「太空油毒品」的陷阱，我們加強與禁毒處及

香港警務處的協作，向學界大力宣傳「太空油毒品」的禍害。我 們

於二零二五年二月十四日舉辦「價值觀教育 (健康生活教育 )系列：

『 太 空 油 毒 品 』 最 新 資 訊 及 禁 毒 教 育 的 推 行 策 略 」 教 師 專 業 發 展

課程，邀請了禁毒處及香港警務處，聯同學校代表向超過 7 4 0 位

與會教師分享有關「太空油毒品」的最新資訊，以及學校抗擊「太

空油毒品」的策略，提升教師推動禁毒教育的專業能力。此外，為

提升學校人員對「太空油毒品」的警覺及認識，教育局於不同的教

師專業發展活動中，加入新興毒品「太空油毒品」的資訊，以加 強

學 校 人 員 對 毒 品 的 認 識 和 分 享 預 防 及 處 理 學 生 問 題 的 技 巧 ， 並 提

示他們在有需要時協助學生尋求專業支援。  

 

此 外 ， 教 育 局 與 禁 毒 處 於 二 零 二 五 年 二 月 二 十 四 至 二 十 八 日 在 全

港中小學校 (包括沙田區學校 )合辦「反『太空油毒品』周」活動，



(五) 

為學校提供相關的學與教資源及資訊，並透過多 元化的學習活動，

與學校攜手協助學生清楚了解吸食「太空油毒品」的禍害、加強學

生對反「太空油毒品」的意識和遠離毒品的決心、建立正面的校園

氛圍。我們亦通過不同渠道，包括教育局通函、教育局局長社交平

台 (連結 )、傳真、高效資訊傳遞系統、校長聯絡會議等，向學校及

各持份者宣揚反「太空油毒品」信息，並協助上載由不同政府部門

製作的相關教育及推廣資源 (包括海報、宣傳短片等 )至教育局價值

觀教育—「抗擊『太空油毒品』資訊」主題式資源網頁 (連結 )，為

學 校 提 供 一 站 式 的 資 源 與 支 援 。 家 長 是 重 要 的 持 份 者 ， 教 育 局 已

將禁毒處「太空油毒品」宣傳短片及專題特輯上載至「家長智  N e t」

一站式家長教育網頁，讓家長認識「太空油毒品」的禍害，提升 子

女對毒品禍害的意識及警覺，並幫助子女拒絕和遠離毒品。  

 

就 學 校 處 理 涉 及 毒 品 的 事 宜 ， 教 育 局 已 於 學 校 行 政 手 冊 內 為 學 校

提 供 指 引 ， 學 校 可 按 有 關 指 引 作 適 切 跟 進 ， 讓 學 生 得 到 適 當 的 輔

導及跟進服務。另一方面，教育局一直與警方保持聯繫，並獲通知

涉 及 相 關 個 案 的 學 校 ， 以 促 請 學 校 加 強 禁 毒 工 作 。 教 育 局 沒 有 備

存有關學校呈報學生吸毒報案的數據。  

 

此外，教育局一直支援學校 透過推行「全校參與」的模式及跨專業

協作，提供全面的學生輔導及支援服務。學校設有專業人員，包括

學 校 社 工 、 學 生 輔 導 人 員 及 校 本 教 育 心 理 學 家 等 ， 為 有 需 要 的 學

生 提 供 適 切 的 支 援 ， 亦 為 家 長 提 供 諮 詢 服 務 。 教 育 局 亦 持 續 舉 辦

多 項 預 防 性 和 促 進 學 生 發 展 的 成 長 計 劃 ， 培 育 學 生 正 確 的 價 值 觀

和態度，以及自我管理的能力，幫助他們抗拒不良誘惑，並進一步

推廣禁毒的信息。  

 

教 育 局 會 繼 續 透 過 跨 部 門 及 跨 界 別 合 作 ， 加 強 協 同 效 應 ， 在 學 校

推行禁毒教育，聚焦宣傳，加強防範，同心抗毒，保障學童免受毒

害摧毀人生。  

 

 

  



(六) 

社會福利署 (社署 )的回覆  

 

提問 ( b )  

 

由二零二一至二二年至二零二四至二五年期間，社會福利署 (社署 )

透 過 轄 下 服 務 單 位 包 括 綜 合 家 庭 服 務 中 心 、 感 化 及 社 會 服 務 令 辦

事 處 、 策 劃 及 統 籌 小 組 、 醫 務 社 會 服 務 部 及 資 助 的 非 政 府 機 構 包

括綜合青少年中心、青少年外展服務隊及精神藥物者輔導中心 (香

港 聖 公 會 福 利協會 新 念 坊 ) (下 稱「 新 念 坊 」 )等在 社 區 舉 辦 不同類

型禁毒教育及宣傳活動，包括講座、展覽、機構探訪、短片 /好書

分享、小組等活動，讓公眾人士、前線社工及青少年了解濫藥及新

興毒品的禍害，並認識相關的社區支援服務。此外，上述綜合青少

年 中 心 、 青 少 年 外 展 服 務 隊 及 新 念 坊 亦 不 時 到 區 內 院 校 ， 透 過 講

座、工作坊、互動 /虛擬感官體驗活動等，向校內學生宣傳禁毒信

息。據悉，新念坊於去年已到訪沙田區 2 7 間中學及大專院校，舉

辦共 6 9 次活動，當中也會教育年青人認識太空油毒品對他們的影

響 及 禍 害 。 社 署 亦 於 二 零 二 四 年 十 一 月 十 五 日 ， 邀 請 新 念 坊 向 沙

田 區 家 庭 及 兒 童 福 利 服 務 協 調 委 員 會 、 沙 田 區 青 少 年 服 務 地 方 委

員 會 及 沙 田 區 推 廣 義 工 服 務 協 調 委 員 會 委 員 講 解 有 關 青 少 年 濫 用

新 興 毒 品 的 情 況 及 介 入 手 法 ， 以 提 升 區 內 持 份 者 及 合 作 伙 伴 對 相

關課題的關注，協力宣傳禁毒訊息。  

 

提問 ( d )及 ( e )綜合回應  

 

社 署 透 過 資 助 非 政 府 機 構 營 辦 以 社 區 為 本 的 濫 用 精 神 藥 物 者 輔 導

中心，為慣性 /偶爾 /有可能吸食毒品的青少年及其家人提供個案和

小組輔導服務。服務沙田區的新念坊 一直為學校 (包括專上院校 )和

社區定期舉辦禁毒教育活動，透 過運動、戲劇、藝術、個人輔導、

就業輔助、家庭治療等不同手法，為 有關年青人提供服務，亦為有

關 家 庭 舉 辦 家 人 支 援 小 組 、 伴 侶 輔 導 及 親 子 小 組 等 。 新 念 坊 亦 聯

繫中醫、家庭醫生、婦科等專科醫生為戒毒人士提供支援，亦按需

要向醫管局泌尿科、精神科、物質誤用診所作出轉介。  

 

社 署 轄 下 感 化 及 社 會 服 務 令 辦 事 處 會 遵 照 法 庭 的 判 令 為 濫 藥 的 青

少 年 提 供 法 定 監 管 及 輔 導 ， 協 助 他 們 遠 離 毒 品 及 改 過 自 新 。 感 化

主 任 亦 會 因 應 青 少 年 的 服 務 需 要 ， 為 他 們 安 排 由 其 他 專 業 人 士 和

非 政 府 機 構 提 供 的 服 務 ， 包 括 臨 床 心 理 服 務 、 住 院 戒 毒 治 療 及 康

復 中 心 等 ， 同 時 也 會 因 應 其 家 人 的 需 要 提 供 輔 導 及 福 利 服 務 的 轉



(七) 

介。此外，社署亦為 2 5 歲以下被法庭裁定干犯毒品相關罪行的合

適人士推行「加強感化服務計劃」，為他們 提供更聚焦和深入的戒

毒治療計劃。  

 

社 署 沙 田 區 相 關 服 務 單 位 會 繼 續 在 區 內 推 行 禁 毒 教 育 及 宣 傳 工

作 ， 如 邀 請 禁 毒 處 透 過 地 區 協 調 委 員 會 分 享 有 關 禁 毒 方 面 的 最 新

資 訊 。 新 念 坊 亦 會 繼 續 提 供 到 校 的 預 防 及 教 育 工 作 ， 並 加 強 對 家

長的支援，包括製作《家長錦囊》、協助家長掌握與子女溝通技巧

及緊急求助資訊等；同時透過跨專業合作 (如區內青少年深宵外展

服務隊及中醫等 )，為青少年提 供即時醫療評估，以達至及早介 入

的 目 標 。 此 外 ， 社 署 沙 田 區 策 劃 及 統 籌 小 組 在 二 零 二 四 年 八 月 亦

建立了沙田區駐校社工實務資訊分享平台，藉此連結 11 個相關非

政 府 機 構 ， 並 透 過 平 台 與 學 校 社 工 團 隊 分 享 有 關 禁 毒 相 關 資 訊 及

宣傳策略。  

 

沙田區議會秘書處  

S T D C  1 3 / 7 0 / 8 0  

二零二五年四月  

 


