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待 准 文 件   

期 限 ： 二 零 二 五 年 六 月 二 日   

   (星 期 一 )中 午 十 二 時 正  文 件 S T D C  3 9 / 2 0 2 5  

 

 

沙田區議會  

 

沙田區議會擔任活動的支持機構  

 

  本 文 件 旨 在 介 紹 由 衞 生 署 舉 辦 的 2 0 2 5 - 2 6 年 度「 我 好『 叻 』」

社 區 健 康 推 廣 計 劃 ， 同 時 請 議 員 考 慮 並 通 過 沙 田 區 議 會 (區 議 會 )擔

任 上 述 活 動 的 支 持 機 構，以及讓上述機構展示區議會的會徽於相關

的宣傳活動和物品上。  

 

2 0 2 5 - 2 6 年 度 「 我 好 『 叻 』 」 社 區 健 康 推 廣 計 劃  

 

2 .   為 了 加 強 社 區 協 作 共 同 推 廣 健 康 生 活，衞 生 署 自 二 零 一 二 年

開 展「 我 好『 叻 』」社 區 健 康 推 廣 計 劃 ， 以 推 廣 健 康 飲 食 和 恒 常 體

能 活 動 。 在 各 社 區 伙 伴 的 支 持 和 參 與 下 ， 計 劃 得 以 順 利 推 行 。  

 

3 .   衞 生 署 邀 請 區 議 會 成 為 2 0 2 5 - 2 6 年 度 「 我 好 『 叻 』 」 社 區 健

康 推 廣 計 劃 的 協 作 機 構，共 同 在 社 區 推 廣 健 康，建 立 有 利 於 健 康 的

生 活 環 境 。 有 關 計 劃 詳 情 請 參 閱 附 件 。  

 

議 決 事 項  

 

4 .    請議員考慮並通過區議會擔任 2 0 2 5 - 2 6 年 度 「 我 好 『 叻 』 」

社 區 健 康 推 廣 計 劃 的 支 持 機 構，並讓相關的宣傳活動及物品展示區

議會的會徽。  

 

 

 沙田區議會秘書處  

 S T D C  1 3 / 5 / 1 5 / 1 5  

 

二 零 二 五 年 五 月  


