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屯門區議會  

2016-2017 年社會服務委員會轄下  

推廣健康飲食工作小組  

第三次會議記錄  

 

日  期：  2017 年 8 月 30 日（星期三）  

時  間：  上午 10 時 30 分  

地  點：  屯門政府合署三樓屯門區議會會議室  

  

出席者：  曾憲康先生  召集人  缺席者：  巫成鋒先生  

 龍瑞卿女士     

 葉文斌先生     

 朱偉明先生     

 賴嘉汶女士     

 鄧宏濤先生  秘書  

 

列席者：  黃華鑫先生  循理會屯門青少年綜合服務中心計劃幹事  

 何翠雲女士  社會服務委員會秘書  

 

 負責人  

I.  通過第二次會議記錄   

   工作小組通過第二次會議記錄。   

  

II.  2017 –  2018 年工作計劃   

(A)   夥拍團體報告活動進度   

2.     循理會屯門青少年綜合服務中心代表報告「好健康  –  煮食低鹽

低糖運動」活動的進度綜述如下：（A）計劃訂購約 8,000 份價錢相宜又

合乎大眾喜好的紀念品，如磁石貼或無痕掛勾；（B）擬定約章內容後，

會與香港循理會轄下位於屯門的社會企業餐廳簽訂約章，並會邀請屯門

區內其他餐廳參與；（C）表示由於場地問題，烹飪比賽預計將延後至 2017

年 12 月舉行；以及（D）計劃於屯門區內進行五場健康常識巡迴展覽，

並會考慮向地政總處申請懸掛橫額以吸引公眾注意。  

 

 

3.     社會服務委員會秘書表示，秘書處收到食物及衞生局（下稱「食

衞局」）與食物安全中心（下稱「食安中心」）的來函，表示各區的主

辦機構可免費向該中心申請索取海報單張、宣傳品、展版及教材套，以

協助推廣低鹽低糖飲食文化。  

 

（會後補註：秘書處已將相關資料於 2017 年 8 月 30 日電郵予循理會屯

門青少年綜合服務中心。）  
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 負責人  

4.    有工作小組成員表示食安中心的宣傳資料有助進行地區宣傳，查

詢區議會是否可按需要向食安中心申請索取有關資料。秘書處會協助向  

食衞局查詢上述安排的可行性。  

 

 

5.     工作小組成員提出的意見綜述如下：（A）認為約章需有中文及

英文版本；（B）建議採用能帶出主題和令人深刻的字句設計約章；（C）

要求合辦機構在制定好約章及橫額的內容後，向工作小組成員徵詢意

見；（D）建議在能吸引到公眾注意的地點舉行見證禮及巡迴展覽；（E）

建議機構善用食安中心提供的免費物資作宣傳；以及（ F）建議機構嘗

試邀請屯門區內學校小食部的供應商參與訂立約章。   

 

 

6.     召集人請機構代表考慮採納工作小組的意見，並於下次會議提供

更具體的活動細節。  

 

 

III.  下次會議日期   

7.     議事完畢，召集人於上午 11 時 10 分宣布會議結束。下次會議日

期待定。  

 

 

 

 

屯門區議會秘書處  

日期： 2017 年 9 月 6 日  

檔案：HAD TM DC/13/35/SSC/9(16-17) 


