
地委會文件2021年第3號  
        2021年2月9日省覽  

 
康樂及文化事務署 

屯門區康樂、體育及休憩設施的管理工作匯報 
 
目  的  
 
 本文件旨在向各委員匯報康樂及文化事務署 (康文署 )於2020年10月至

12月在屯門區主要的康體設施管理，以及2020年10月至2021年2月的康樂體育

活動事務。  
 
背  景  
 
2. 讓區議會了解康文署的服務，康文署會定期提交文件向委員匯報有關地

區康體設施的使用情況和管理事宜，以及在屯門區籌辦的康樂體育活動計劃。

康文署亦會就綠化工作向各委員作出匯報。  
 
康體設施使用情況  
 
3. 有關屯門區內主要康體設施於2020年10月至12月的使用情況資料載列

於附件一。  
 
承辦商服務評估  
 
4. 康文署的合約承辦商主要負責提供轄下康樂場地的清潔、園藝及護衞服

務。本署滿意有關合約承辦商在2020年10月至12月所提供的服務，並會繼續監

察各承辦商的服務，以確保區內的康樂設施在衞生、園藝及保安方面的質素。 
 
主要康體設施的改善工程  
 
5. 各主要康體設施在2021年1月至3月期間的改善工程安排載列於附件二。 
 
康樂體育活動  
 
6. 因應政府公布的最新防疫措施包括限制羣組聚集指示，康文署於2020年
10月19日至12月9日復辦康樂體育活動，並相應下調活動數目和參加名額；而
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12月10日至2月份的康樂體育活動則需要取消。2020年10月至12月在屯門區舉

辦的康樂體育活動的統計數字載列於附件三。  
 
7. 康文署已將2020年10月至2021年1月受防疫措施影響而取消的康樂體育

活動預算支出共$3,044,561元回撥區議會。  
 
綠化工作  
 
8. 2020年10月至12月期間，康文署在屯門區的屯門公園、湖山河畔公園、

蝴蝶灣公園、青田遊樂場、華發遊樂場、湖山遊樂場、屯門海濱花園、青龍花

園、青善花園、紅樓休憩處、新安休憩處及青山灣泳灘進行園景美化，共栽種

了12 428棵灌木；並在蝴蝶灣公園、洪祥路遊樂場、青善花園、青山公路(新
墟)公園、屯門海濱花園、湖景路花園、紅樓休憩處及加多利泳灘共栽種了10
棵粉紅花風鈴木、3棵紅花風鈴木、3棵日本葵、2棵假檳榔、2棵水黃皮、3棵
金蒲桃、1棵魚木及1棵假蘋婆，以美化環境。                                                                                                 
 
屯門區康體場地曲藝活動管理及特別執法行動  
 
9. 自新修訂的《遊樂場地規例》於2020年7月24日生效至今，早前曾因曲藝

活動而出現噪音問題的場地，包括屯門公園、青田遊樂場、杯渡路(南)休憩花

園、紅樓休憩處及蝴蝶灣公園，已沒有曲藝團體出現。惟在蝴蝶灣公園間中仍

有市民唱歌及吹奏樂器自娛，但沒有使用揚聲器。本署已安排場地保安員加強

巡查，如發現聲浪過大，會適時作出勸諭。  
 
10. 另外，為增強市民的防疫意識和提高阻嚇力，本署亦加強巡察轄下場地，

勸諭市民遵守有關禁止於公眾地方兩人以上的羣組聚集及佩戴口罩等防疫規

例，並安排特別執法行動。直至2021年1月中，本署已向違反《預防及控制疾

病（禁止羣組聚集）規例》(第599G章）及《預防及控制疾病（佩戴口罩）規

例》（第599I章）的人士合共發出10張定額罰款通知書。  
 
蝴蝶灣公園增設戶外健體設施  
 
11. 蝴蝶灣公園的新健身區已於2020年11月11日開放予市民使用。該健身區

設置了適合不同年齡人士的戶外健體設施，包括16組適合13歲或以上人士使

用的戶外健體設施和1組3款的長者健體設施，能滿足區內大部份市民對戶外健

身活動場地的需求。  
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屯門區設置飲水機的康樂場地  
 
12. 就委員上次會議的查詢，有關屯門區設置飲水機的康樂場地資料載列於

附件四。  
 
改造康樂及文化事務署轄下的公共遊樂空間  
 
13. 行政長官在2019年《施政報告》中表示會於未來5年改造全港超過170個
康文署轄下的公共遊樂空間，讓公共遊樂空間更具創意和趣味，同時滿足居民

需要。因此，康文署已計劃於2020-22年度改造超過40個公共遊樂空間，當中

包括屯門區的青山兒童遊樂場。在選取場地時，本署已考慮場地的使用量、設

施的損耗情況、位置是否交通方便等因素。而於2022-25年期間，本署亦計劃

於每區每年推展約兩項改造公共遊樂空間工程。  
 

14. 改造工程計劃由康文署與建築署合作推展，由政府撥款興建。康文署會

聘請專業公司舉辦工作坊或透過其他方式，聆聽地區人士對改造公共遊樂空間

的意見，從而訂定本區改造公共遊樂空間的主題、大綱設計及擬定於未來數年

進行改造公共遊樂空間工程的場地名單。  
 
七人硬地足球場改為五人硬地足球場暨手球場  
 
15. 為配合國際及香港五人足球運動的發展趨勢，康文署計劃將部份不符合

《香港規劃標準與準則》的七人硬地足球場改建為五人硬地足球場暨手球場，

當中包括屯門區的田廈路遊樂場及泥圍足球場，有關資料如下：   
 

場地名稱  
現時七人足球場  

尺寸  

建議改為  
五人足球場暨手球場

的尺寸  
(符合國際足協標準) 

預計工程  
完成日期  

田廈路遊樂場  長47.5米及闊31.5米  長40米及闊20米  2021年第4季  
泥圍足球場  長49米及闊26米  長40米及闊20米  2024年第4季  

 
16. 上述改建足球場工程，包括重鋪地面、重劃標準五人足球場暨手球場界

線及安裝合適龍門。   
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寵物共享公園  
 
17. 為回應近年有不少市民提出讓他們能夠帶同寵物享用公園設施的訴求，

經考慮委員上次會議的意見、場地面積、地理位置及使用情況後，康文署認為

青山公路(新墟)公園、麒麟崗公眾公園及嶺南遊樂場適合開放為「寵物共享公

園」，並透過屯門民政事務處於2020年12月1日至12月31日進行地區諮詢，將

諮詢文件發放予該三個公園附近200米範圍內選區的議員、業主立案法團、屋

苑團體、學校、醫院及分區委員會等團體，以收集各持份者對開放上述三個公

園為「寵物共享公園」的意見。  
 
18. 地區諮詢結果顯示，除麒麟崗公眾公園外，青山公路(新墟)公園及嶺南

遊樂場均收到附近屋苑的反對意見。經詳細考慮持份者意見後，康文署擬選定

麒麟崗公眾公園為「寵物共享公園」，並於 2021 年 3 月推行。  

 
19. 就推行麒麟崗公眾公園為「寵物共享公園」，康文署會在公園顯眼處張

貼「寵物共享公園」使用者守則，提醒寵物主人要妥善管束其寵物，以免滋擾

他人，以及保持場地清潔衞生；與此同時，場內亦會增設狗糞收集箱，方便寵

物主人使用。然而，「寵物共享公園」與「寵物公園」不同，寵物主人必須以

繩子牽引其狗隻，以免滋擾公園的其他使用者，對沒有牽引狗隻或容許狗隻隨

處便溺等違規人士，康文署會作出警告或考慮檢控。  
 
文件提交  
 
20. 本文件提交給屯門區議會地區設施管理委員會在2021年2月9日舉行的

會議上參考。  
 
 
康樂及文化事務署  
屯門區康樂事務辦事處  
2021年1月  



附件一

屯門區主要康體設施報告  

（ 2020 年 10 月至 12 月）

(1) 游泳池

場地名稱

入場人數

10 月 11 月 12 月

個人 團體
總人數

個人 團體
總人數

個人 團體
總人數

繁忙 非繁忙 繁忙 非繁忙 繁忙 非繁忙 繁忙 非繁忙 繁忙 非繁忙 繁忙 非繁忙

屯門西北游

泳池
13 262  12 219  407  1 321  27 209  8 741  13 519  551  1 808  24 619  0 542 0 57 599 

屯門游泳池 8 113  8 562  341  1 184  18 200  3 909  7 278  1 994  4 637  17 818  0 290 0 176 466 

賽馬會仁愛

堂游泳池
579  394  不適用 不適用 973  周年保養

備註：  (1)  屯門西北游泳池室外泳池 (包括主池、訓練池及習泳池 )於 2020 年 11 月 1 日至 2021 年 4 月 15 日期間關閉，以進行周年保養及維

修工程。工程期間，室內泳池設施 (包括訓練池、按摩池和嬉水池 )會如常開放。

(2) 屯門游泳池的副池、訓練池、習泳池、跳水池及戲水池於 2020 年 11 月 1 日至 2021 年 4 月 15 日期間關閉，以進行周年保養及維

修工程。工程期間，主池會如常開放。

(3) 賽馬會仁愛堂游泳池於 2020 年 11 月 1 日至 2021 年 3 月 31 日期間關閉，以進行周年保養及維修工程。

(4) 因疫情關係，游泳池由 2020 年 12 月 2 日起暫停開放。

(2) 泳灘

場地名稱

使用人次（約數）

10 月 11 月 12 月

繁忙 非繁忙 總計 繁忙 非繁忙 總計 繁忙 非繁忙 總計

蝴蝶灣泳灘

因疫情暫停開放

5 700 9 150 14 850 760 1 070 1 830 

青山灣泳灘 6 300 8 100 14 400 600 700 1 300 

加多利灣泳灘 2 500 5 450 7 950 550 1 800 2 350 

黃金泳灘 30 400 30 000 60 400 2 700 8 400 11 100 

新咖啡灣泳灘 10 600 12 400 23 000 2 050 3 550 5 600 

舊咖啡灣泳灘 4 790 7 160 11 950 760 3 550 4 310 

備註：  因疫情關係，泳灘由 2020 年 7 月 15 日起暫停開放，於 2020 年 11 月 2 日重新開放，並於 2020 年 12 月 10 日再次關閉。



(3)  爬蟲館  

場地名稱  

     入場人次       

  10 月      11 月      12 月    

個人  團體  
總人數  

個人  團體  
總人數  

個人  團體  
總人數  

繁忙  非繁忙  繁忙  非繁忙  繁忙  非繁忙  繁忙  非繁忙  繁忙  非繁忙  繁忙  非繁忙  

屯門公園  

(爬蟲館 )  
16 874  8 668  28  0  25 570  13 675  10 950  439  296  25 360  1 658 2 090 0 0 3 748 

 

備註：  因疫情關係，由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  

 

 

(4)  人造草地滾球場  

場地名稱  

使用率 (  % )  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

湖山草地滾球場  43 52 46 34 39 36 34 50 43 
 

備註：  (1)  2020 年 10 月 17 日起由開放 3 條球道增加至全面開放 6 條球道。  

(2)  因疫情關係，由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  

 

 

(5)  體育館   

場地名稱  

使用率 (  % )  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

良田體育館 (主場館 )  91 71 83 96 77 87 92 68 80 

兆麟體育館 (主場館 )  97 65 84 95 64 80 78 37 57 

大興體育館 (主場館 )  翻新工程  

賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 (主場館 )  95 70 85 93 66 81 90 61 75 

友愛體育館 (主場館 )  94 67 83 97 73 86 87 75 81 
 

備註：  (1)  大興體育館 (主場館 )於 2020 年 9 月 16 日至 2021 年 4 月 10 日期間關閉以進行翻新工程。  

(2)  因疫情關係，由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  



 

(6)  壁球場  

場地名稱  

使用率 (  % )  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

良田體育館 (壁球場 )  53 53 53 52 53 52 48 52 50 

大興體育館 (壁球場 )  80 80 80 77 85 81 74 80 77 

賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 (壁球場 )  67 84 74 70 87 78 64 76 70 

屯門游泳池壁球場  48 37 43 57 37 47 49 36 42 

友愛體育館 (壁球場 )  57 51 55 61 56 59 52 50 51 
 

備註：  因疫情關係，由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  

 

 

(7)  網球場  

場地名稱  

使用率 (  % )  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

青善遊樂場  50 30 42 35 57 47 66 40 52 

屯門鄧肇堅運動場 (網球場 )  67 56 63 70 51 61 76 57 66 

湖山網球場  83 69 77 80 63 72 85 70 77 
 

備註：  (1)  湖山網球場的 1 號場及 2 號場於 2020 年 9 月 21 日至 2020 年 11 月 15 日期間暫停開放，進行翻新工程。  

(2)  湖山網球場的 3 號場於 2020 年 11 月 16 日至 2021 年 2 月 13 日期間暫停開放，進行翻新工程。  

(3)  因疫情關係，由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  

 

  



 

(8)  運動場   

場地名稱  

使用人次  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

屯門鄧肇堅運動場 (跑道 -只限緩步跑活動 )  20 305 10 257 30 562 22 868  12 882 35 750 5 920 3 505 9 425 

兆麟運動場 (跑道 -只限緩步跑活動 )  10 960 8 180 19 140 1  099 不適用  1  099 翻新工程  
 

備註：  (1)   因疫情關係，屯門鄧肇堅運動場由 2020 年 12 月 10 日起暫停開放。  

(2)  兆麟運動場只於 2020 年 11 月 1 日（星期日）繁忙時段開放，因此沒有非繁忙時段的統計數字。其後於 11 月 2 日至 2021 年 3      

月期間分階段局部封閉，以進行翻新工程。  

 

 

(9)  足球場  

場地名稱  

使用率 (  % )  

 10 月    11 月    12 月   

繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  繁忙  非繁忙  總計  

屯門鄧肇堅運動場 (草地足球場 )  100 #  100 97 #  97 不適用  

兆麟運動場 (草地足球場 )  63 0  45 翻新工程  

湖山遊樂場 (人造草地足球場 )  83 25 60 93 48 72 75 17 40 
 

備註：  (1)  #屯門鄧肇堅運動場 (草地足球場 )原屬香港超級聯賽的比賽場地，每月設 28 節供團體 /個別人士租用。由 2020 年 11 月起已轉為後

備比賽場地，可租用的節數增加至每月 40 節。於 2020 年 10 月及 11 月其間可供租用的節數均安排於繁忙時段內，因此沒有非繁

忙時段的統計數字。  

(2)  屯門鄧肇堅運動場足球場於 2020 年 12 月 1 日並無可租用時段，故沒有使用率的統計數字。因疫情關係，足球場亦由 2020 年 12

月 2 日起暫停開放。  

(3)  兆麟運動場於 2020 年 11 月至 2021 年 3 月期間分階段局部封閉，以進行翻新工程。  
 

 

 

康樂及文化事務署  

2021 年 1 月  



附件二  

屯門區主要康體設施的改善工程  

(2021年 1月至 3月 ) 
 

康 樂 場 地  工 程 項 目  工 程 日 期  

1 .   新 圍 仔 兒 童

遊 樂 場  

新 圍 仔 兒 童 遊 樂 場 於 2 0 2 0 年 3 月 至

2 0 2 1 年 3 月 期 間 關 閉 ， 以 進 行 翻 新 工

程 。 工 程 包 括 重 鋪 地 面 、 更 換 蔭 棚 、 圍

欄 、 渠 蓋 、 公 園 座 椅 、 公 園 燈 及 翻 新 牆

身 等 。  

 

2020 年 3 月  

至  

2021 年 3 月  

2 .   屯 門 海 濱 花

園  

屯 門 海 濱 花 園 (近 邁 亞 美 海 灣 及 海 翠 花

園 )部 份 位 置 於 2 0 2 0 年 7月 至 2 0 2 1 年 2 月

期 間 分 階 段 關 閉，以 進 行 地 面 翻 新 工 程。

工 程 期 間 ， 場 內 設 施 將 局 部 開 放 。  

 

2020 年 7 月  

至  

2021 年 2 月  

3 .   湖 山 網 球 場  湖 山 網 球 場 於 2 0 2 0 年 9 月 至 2 0 2 1 年 2

月 期 間 分 階 段 關 閉 ， 以 進 行 翻 新 工 程 。

工 程 包 括 翻 新 網 球 場 地 面 及 觀 眾 席 、 更

換 場 地 長 椅 、 圍 欄 及 蔭 棚 。  

 

2 0 2 0 年 9 月

至  

2 0 2 1 年 2 月  

4 .   大 興 體 育 館  

 

大 興 體 育 館 於 2 0 2 0 年 9 月 至 2 0 2 1 年 6

月 期 間 分 階 段 局 部 關 閉 ， 以 進 行 翻 新 工

程 。 工 程 包 括 翻 新 體 育 館 內 各 項 設 施 的

地 面 、 燈 光 系 統 及 牆 身 等 。 工 程 期 間 ，

體 育 館 的 設 施 將 局 部 開 放 。  

 

2020 年 9 月  

至  

2021 年 6 月  

5 .   兆 麟 運 動 場  兆 麟 運 動 場 於 2 0 2 0年 1 1月 至 2 0 2 1年 3月

期 間 分 階 段 關 閉 ， 以 進 行 翻 新 工 程 。 工

程 包 括 翻 新 運 動 場 跑 道 、 更 換 觀 眾 席 座

位 、 翻 新 更 衣 室 及 洗 手 間 等 。  

 

2020 年 11 月  

至  

2021 年 3 月  

6 .   賽 馬 會 仁 愛

堂 游 泳 池  

賽 馬 會 仁 愛 堂 游 泳 池 於 2 0 2 0年 1 1月 1日

至 2 0 2 1年 3月 3 1日 期 間 關 閉，以 進 行 周 年

保 養 及 維 修 工 程 。  

2020 年 11 月  

至  

2021 年 3 月  



 2 

康 樂 場 地  工 程 項 目  工 程 日 期  

7 .   屯 門 游 泳 池  屯 門 游 泳 池 的 副 池 、 訓 練 池 、 習 泳 池 、

跳 水 池 及 戲 水 池 於 2 0 2 0 年 1 1 月 1 日 至

2 0 2 1年 4月 1 5日 期 間 關 閉，以 進 行 周 年 保

養 及 維 修 工 程 。 工 程 期 間 ， 主 池 會 如 常

開 放 *。  

 

2020 年 11 月  

至  

2021 年 4 月  

8 .   屯 門 西 北 游

泳 池  

屯 門 西 北 游 泳 池 室 外 泳 池 (包 括 主 池、訓

練 池 及 習 泳 池 )於 2 0 2 0年 1 1月 1日 至 2 0 2 1

年 4月 1 5日 期 間 關 閉，以 進 行 周 年 保 養 及

維 修 工 程。工 程 期 間，室 內 泳 池 設 施 (包

括 訓 練 池、按 摩 池 和 嬉 水 池 )如 常 開 放 *。 

 

2020 年 11 月

至  

2021 年 4 月  

9 .   蝴 蝶 灣 公 園  蝴 蝶 灣 公 園 於 2 0 2 0年 1 2月 至 2 0 2 1年 6月

期 間 分 階 段 關 閉 ， 以 進 行 海 旁 地 面 木 條

及 地 磚 翻 新 工 程 。 工 程 期 間 ， 場 內 設 施

局 部 開 放 。  

 

2020 年 12 月  

至  

2021 年 6 月  

1 0 .   蝴 蝶 灣 公 園  蝴 蝶 灣 公 園 五 人 足 球 場 於 2 0 2 1年 1月 至

2 0 2 1年 2月 期 間 關 閉，以 進 行 地 面 翻 新 工

程 。  

2021 年 1 月  

至  

2021 年 2 月  

1 1 .   青 山 灣 泳 灘  青 山 灣 泳 灘 於 2 0 2 1年 2月 至 4月 期 間 分 階

段 關 閉 ， 以 進 行 燒 烤 場 枱 凳 更 換 工 程 。  

2021 年 2 月  

至  

2021 年 4 月  

  
*因疫情關係，游泳池由 2020 年 12 月 2 日起暫停開放。  

 

 

 

康樂及文化事務署  

2021 年 1 月  



附件三

活動名稱
活動

數目

每活動

節數
地點 年齡 參加人數

1 19-10-2020 - 16-11-2020 12 友愛體育館 15+  14

2 19-10-2020 - 30-11-2020 12 友愛體育館 15+  28

1 19-10-2020 - 19-10-2020 1 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 15+  12

1 25-10-2020 - 25-10-2020 1 友愛體育館 15+  12

駐場教練 - 健身室月票計劃 1 1-10-2020 - 31-10-2020 22 良田體育館 15+  616

成人羽毛球訓練班 2 19-10-2020 - 23-11-2020 10 友愛體育館 18+  24

中國象棋同樂日 1 25-10-2020 - 25-10-2020 1 屯門公園 不限  70

1 24-10-2020 - 24-10-2020 1 屯門鄧肇堅運動場 8+  18

1 28-10-2020 - 28-10-2020 1 青善遊樂場 8+  18

長者健體訓練班 1 28-10-2020 - 27-11-2020 14 友愛體育館 60+  10

長者器械健體訓練班 1 19-10-2020 - 16-11-2020 12 友愛體育館 60+  14

活力長者計劃 - 乒乓球同樂 1 23-10-2020 - 30-10-2020 2 友愛體育館 60+  32

活力長者計劃 - 草地滾球同樂 1 22-10-2020 - 29-10-2020 2 湖山草地滾球場 60+  24

活力長者計劃 - 草地滾球自習計劃 1 21-10-2020 - 28-10-2020 2 湖山草地滾球場 60+  20

16 總計  912

康樂及文化事務署 主辦     屯門區議會 贊助
屯門區康樂事務辦事處

舉辦的康樂體育活動 (2020年10月)

舉辦日期

器械健體訓練班

正確使用健身室設施簡介會

*康文署於2020年10月19日起復辦部份康樂體育活動，活動數目及名額已相應下調，以遵守政府預防及控制疾病的規例和減少社交接觸及感染

風險。

網球同樂日



活動名稱
活動

數目

每活動

節數
地點 年齡 參加人數

長跑訓練班 1 2-11-2020 - 11-1-2021 10 屯門鄧肇堅運動場 16+  20

成人胸泳訓練班(第一階段) 1 5-11-2020 - 8-12-2020 10 屯門西北游泳池 18+  8

1 5-11-2020 - 8-12-2020 10 屯門西北游泳池 18+  8

1 16-11-2020 - 18-12-2020 10 屯門西北游泳池 18+  8

健體舞訓練班 2 10-11-2020 - 17-12-2020 12 友愛體育館 14+  24

1 17-11-2020 - 12-12-2020 12 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 15+  13

2 17-11-2020 - 29-12-2020 12 友愛體育館 15+  28

水中健體訓練班 2 5-11-2020 - 22-12-2020 14 屯門西北游泳池 14+  30

瑜伽訓練班 1 5-11-2020 - 8-12-2020 10 兆麟體育館 15+  15

1 13-11-2020 - 13-11-2020 1 友愛體育館 15+  12

1 21-11-2020 - 21-11-2020 1 兆麟體育館 15+  14

1 23-11-2020 - 23-11-2020 1 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 15+  12

1 25-11-2020 - 25-11-2020 1 兆麟體育館 15+  14

駐場教練 - 健身室月票計劃 1 1-11-2020 - 30-11-2020 21 良田體育館 15+  588

親子(7-17歲)羽毛球訓練班 1 15-11-2020 - 20-12-2020 6 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 7-17 及 18+  12

草地滾球訓練班 1 5-11-2020 - 30-11-2020 8 湖山草地滾球場 8+  6

壁球訓練班 1 10-11-2020 - 3-12-2020 8 屯門游泳池壁球場 7+  6

乒乓球訓練班 1 10-11-2020 - 12-1-2021 10 兆麟體育館 14+  12

1 17-11-2020 - 18-12-2020 10 青善遊樂場 18+  9

1 18-11-2020 - 18-12-2020 10 屯門鄧肇堅運動場 18+  9

1 26-11-2020 - 4-1-2021 10 屯門鄧肇堅運動場 18+  9

親子(7-17歲)羽毛球同樂日 1 21-11-2020 - 21-11-2020 1 兆麟體育館 7-17 及 18+  31

1 8-11-2020 - 8-11-2020 1 屯門公園 不限  20

1 22-11-2020 - 22-11-2020 1 屯門公園 不限  20

網球同樂日 1 22-11-2020 - 22-11-2020 1 青善遊樂場 8+  18

長者游泳訓練班(第一階段) 1 16-11-2020 - 18-12-2020 10 屯門西北游泳池 60+  8

2 7-11-2020 - 3-12-2020 12 兆麟體育館 60+  28

1 17-11-2020 - 12-12-2020 12 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 60+  13

活力長者計劃 - 乒乓球同樂 1 2-11-2020 - 30-11-2020 5 友愛體育館 60+  80

活力長者計劃 - 羽毛球自習計劃 1 2-11-2020 - 30-11-2020 5 良田體育館 60+  146

活力長者計劃 - 草地滾球同樂 1 5-11-2020 - 26-11-2020 4 湖山草地滾球場 60+  38

活力長者計劃 - 草地滾球自習計劃 1 4-11-2020 - 25-11-2020 4 湖山草地滾球場 60+  44

1 5-11-2020 - 26-11-2020 4 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 60+  128

1 6-11-2020 - 27-11-2020 4 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 60+  128

2020-2021 綠化義工計劃 1 7-11-2020 - 29-11-2020 8 蝴蝶灣公園 6+  15

38 總計 1 574

康樂及文化事務署 主辦     屯門區議會 贊助
屯門區康樂事務辦事處

舉辦的康樂體育活動 (2020年11月)

舉辦日期

*康文署於2020年10月19日起復辦部份康樂體育活動，活動數目及名額已相應下調，以遵守政府預防及控制疾病的規例和減少社交接觸及感染

風險。因應疫情的最新情況，康文署於2020年12月10日起暫停舉辦所有康樂體育活動，直至另行通知，以減少社交接觸及防止病毒在社區散

播。

活力長者計劃 - 棋乒樂無窮

長者器械健體訓練班

成人捷泳訓練班(第一階段)

器械健體訓練班

正確使用健身室設施簡介會

成人網球訓練班

中國象棋同樂日



活動名稱
活動

數目

每活動

節數
地點 年齡 參加人數

駐場教練 - 健身室月票計劃 1 1-12-2020 - 9-12-2020 7 良田體育館 15+  196

成人羽毛球訓練班 1 2-12-2020 - 6-1-2021 10 良田體育館 18+  12

草地滾球訓練班 1 1-12-2020 - 29-12-2020 8 湖山草地滾球場 8+  6

場地單車訓練班(第一階段) 1 6-12-2020 - 6-12-2020 1 香港單車館 11+  9

乒乓球訓練班 1 6-12-2020 - 7-2-2021 10 兆麟體育館 14+  12

草地滾球同樂日 1 6-12-2020 - 6-12-2020 1 湖山草地滾球場 8+  48

運動攀登同樂 1 6-12-2020 - 6-12-2020 1 兆麟體育館 8+  18

長者門球訓練班 1 6-12-2020 - 24-1-2021 8 新和里遊樂場 60+  7

活力長者計劃 - 乒乓球同樂 1 7-12-2020 - 28-12-2020 4 友愛體育館 60+  16

活力長者計劃 - 羽毛球自習計劃 1 7-12-2020 - 28-12-2020 4 良田體育館 60+  24

活力長者計劃 - 草地滾球同樂 1 3-12-2020 - 24-12-2020 4 湖山草地滾球場 60+  24

活力長者計劃 - 草地滾球自習計劃 1 2-12-2020 - 30-12-2020 5 湖山草地滾球場 60+  72

活力長者計劃 - 棋乒樂無窮 1 3-12-2020 - 24-12-2020 4 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 60+  24

12 總計  468

*康文署於2020年10月19日起復辦部份康樂體育活動，活動數目及名額已相應下調，以遵守政府預防及控制疾病的規例和減少社交接觸及感染

風險。因應疫情的最新情況，康文署於2020年12月10日起暫停舉辦所有康樂體育活動，直至另行通知，以減少社交接觸及防止病毒在社區散

播。

康樂及文化事務署 主辦     屯門區議會 贊助
屯門區康樂事務辦事處

舉辦的康樂體育活動 (2020年12月)

舉辦日期



附件四  

康樂及文化事務署  

轄下屯門區設置飲水機的康樂場地  

 

場地 飲水機數量 (部) 

1 屯門西北游泳池 3 

2 賽馬會仁愛堂游泳池 2 

3 屯門游泳池 2 

4 蝴蝶灣泳灘 1 

5 黃金泳灘 2 

6 新咖啡灣泳灘 2 

7 舊咖啡灣泳灘 2 

8 加多利灣泳灘 2 

9 青山灣泳灘 2 

10 兆麟運動場 3 

11 屯門鄧肇堅運動場 4 

12 良田體育館 3 

13 兆麟體育館 4 

14 大興體育館 1 

15 友愛體育館 2 

16 賽馬會屯門蝴蝶灣體育館 1 

17 屯門游泳池壁球場 1 

18 湖山網球場 3 

19 湖山草地滾球場 1 

20 湖山遊樂場 1 

21 青田遊樂場 2 

22 青善遊樂場 1 

23 恆貴街遊樂場 1 

24 新和里遊樂場 1 

25 新墟遊樂場 1 

26 屯門單車匯合中心 1 

27 屯門河畔公園 1 

28 杯渡路(南)休憩花園 1 

29 屯富路社區園圃 1 

30 屯門公園 2 

31 屯門康樂體育中心 2 

總計： 56部 
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